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 فہرست کتاب

  مقدمہ
  

  پہلی فصل :۔
  نمازشب کی اہميت 

  الف۔قرآن کی روشنی ميں 
  ب ۔سنت کی ر وشنی ميں

  ۔ باعث شرافت ١
  ۔محبت خدا کا سبب ٢
  ۔زينت کا باعث ٣
  ۔نماز شب پر خدا کا فرشتوں سے ناز ٤
  ۔نماز شب پڑھنے والے فرشتوں کا امام ٥
  ۔ نماز شب باعث خوشنودی خداوند٦
  ۔ نماز شب پڑھنے کا ثواب ۔٧

  ج ۔نمازشب اور چہارده معصومين کی سيرت ۔
  الف۔پيغمبراکرم کی سيرت 
  ب۔حضرت علی کی سيرت 

  ج۔حضرت زہرا سلام الله عليہاکی سيرت ۔
  د۔حضرت زينب کی سيرت 

  ز۔نماز شب اور باقی ائمہ کی سيرت ۔
  د۔علماء کی سيرت اور نمازشب ۔

  ۔ حضرت ايۃالله امام خمينی کی سيرت ١
  ۔شہيدومطہری کی سيرت۔٢
  ۔نماز شب اور علامہ طباطبائی کی سيرت ۔٣
  ۔نماز شب اور شہيد قدوسی کی سيرت ٤

  ز۔نماز شب اور اور مرحوم شيخ حسن مہدی آبادی کی سيرت ۔
  

  دوسری فصل:۔۔۔
  فوائد نماز شب ۔۔

  الف۔ دنيوی فوائد 
  ۔نماز شب باعث صحت ۔١
  ۔ نماز شب گناه سے بچنے کا ذريعہ ۔٢
  ۔ رحمت الٰہی کا ذريعہ ۔٣
  ۔رضايت الٰہی کا سبب ۔٤
  ۔نماز شب نورانيت کا سبب ٥
  ۔نماز شب گناہوں کا مٹ جانے کا سبب ٦
  ۔ نماز شب خوبصورتی کا سبب ۔۔٧
  ۔ نماز شب باعث دولت ٨
  ۔مشکلات بر طرف ہونے ميں مؤثر٩
  ۔خدا کی نارضگی کے خاتمہ کا سبب ١٠
  ۔نماز شب ا ستجابت کا سبب ۔١١
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  ۔ نماز شب نوارنيت قلب کاذريعہ ١٢
  ۔نماز شب باعث خوشبو۔١٣
  ۔ نماز شب بصيرت ميں اضافہ کا سبب۔۔١٤
  ۔ قرضہ کی ادائيگی کا سبب ۔١٥
  ۔ نماز شب دوشمن پر غلبہ کا ذريعہ ١٦
  ۔ نماز شب باعث خيروسعادت١٧
  ۔انسان کے اطمينان کا ذريعہ١٨
  ۔ نماز شب طولانی عمر کا ذريعہ١٩

  ائدب۔عالم برزخ ميں نماز شب کے فو
  ۔ نماز شب قبر ميں روشنی کا ذريعہ ١
  ۔وحشت قبر سے نجات ملنے کا ذريعہ ٢
  ۔قبر کی ساتھی نماز شب ۔٣
  ۔ نماز شب مانع فشار قبر ٤
  ۔نماز شب قبر ميں آپ کا شفيع ٥

  ج۔عالم آخرت ميں نماز شب کے فوائد
  ۔ جنت کا دروزه نماز شب ١
  ۔جنت ميں سکون کا ذريعہ ٢
  ۔دائيں ہاتھ ميں نامہ اعمال ديا جانے کا سبب ٣
  ۔پل صراط سے بااميدی عبور کا سبب٤
  ۔جنت کے جس دروازے سے چاہينداخل ہوجائيں ٥
  ۔آتش جہنم سے نجات کا باعث ٦
  ۔آخرت کی زادِ راه نماز شب ٧
  ۔ نماز شب آخرت کی خوشی کا باعث٨
  ۔آخرت کی زينت نماز شب..٩
  جنت ميں خصوصی مقام ملنے کا سبب١٠
  

  تيسری فصل
  نماز شب سے محروم ہونے کی علت 

  الف ۔گناه 
  ب۔نماز شب سے محروم ہونے کا دوسرا سبب 

  کا تيسرا سبب  ج۔نماز شب سے محروم ہونے
  د۔پرخوری

  ھ۔ عجب اور تکبر
  

  چھوتھی فصل :۔
  جاگنے کے عزم پر سونے کا ثواب ۔

  ۔نماز شب چھوڑنے کی ممانعت۔۔۔۔١
  ۔دوسرامنفی نتيجہ٢

  
  پانچويں فصل:۔۔۔

  نماز شب پڑھنے کا طريقہ ۔
  ۔نماز شفع پڑھنے کا طريقہ ١
  ۔ نماز وتر پڑھنے کا طريقہ ٢
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  ۔نماز شب پڑھنے کا دوسرا طريقہ ٣
  ۔قنوت ٤
  ۔نماز شفع پڑھنے کا دوسرا طريقہ ٥
  ۔نماز وترپڑھنے کا دوسراطريقہ ۔۔٦

  
  چھٹی فصل:۔

  از شب کی قضا انجام دينے کی اہميت نم
  ۔ نماز شب کے سواری کی حالت ميں پڑھنے کا ثواب ١
  ۔نماز شب کو ہميشہ جاری رکھنے کی فضيلت ۔٢
  ے بيدار ہونے کا راه حل ۔نيند س٣

  
  ۔خاتمہ ٤

 فہرست منابع 

 

 

  

  فلسفہ نماز شب
   تاليف محمد باقر مقدسی

  مقدمہ
  الرحمن الرحيمالله بسم ا

ّٰ رب العالمين والصلاة والسلام علی اشرف الانبياء والمرسلين وآلہ الطاہرين ولعنۃ الله علیٰ اعدائہم اجمعين۔   الحمد 
  

حق کے فضل اس دنيا امکان کا بہ نظر عائر مطالعہ کيا جائے تو اس کی ہر چيز چاہئيے عرض ہو يا جو ہر حضرت 
وکرم کا محتاج نظر آتا ہے کيونکہ الله تعالیٰ کے سویٰ کسی چيز کے و جود ميں استقلال قابل تصور نہيں ہے لہٰذا ذات 

باری کے علاوه تمام موجودات فقر ذاتی کا مجموعہ ہيں اور يہی وجہ ہے کہ ان کے حالات لحظہ بہ لحظہ غير کی 
قابل تغير ہے کہ جس کو سمجھے نے کے خاطر تدبر وتفکر کا حکم طرف محتاج اور زمان ومکان کے حوالے سے 

ہوا اور آيات وروايات ميں تدبر کی بيحد تاکيد کے ساتھ فرمايا فکر الساعتہ عباده تاکہ قانون فلسفی اور موجودات کے 
  کرسکے۔ آپس ميں نظر آنے والا تناقص اور تنافی دور، اور خلقت کے حقيقی ہدف کو( جو ترقی وتکامل ہے) درک

اور تکامل وترقی کے اسباب ميں سے اہم ترين ايک سبب مستحبات کی پائبندی بالخصوص نماز شب کی عادت ہے کہ 
  جس کی اہميت قرآن وسنت کی روشنی ميں انشاء الله عنقريب ذکر کيا جائيگا۔

سے محروم ہيں جبکہ قديم ليکن کاش کہ آج کل زمانہ کچھ ايسا ہوچکا ہے کہ ہم نماز شب جيسی عبادت کو انجام دينے 
زمانے ميں علماء بنی اميہ اور بنی عباس کے دور ميں مذہب پر اتنے خوف وہراس اور ہر قسم کی سختی اور ديگر 

وسائل کی کمی کے باوجود تہجد کے ذريعے مذہب اور قرآن کی حفاظت کرتے رہے ليکن آج کل علماء کی اتنی کثرت 
ور کی مانند خوف وہراس اور کسی کی طرف سے کوئی پابندی نہ ہونے کے اور سہوليات کی فراوانی اور گذشتہ د

  باوجود تبليغات ميں استحکام نظر نہيں آتا۔
لہٰذا علما ء ر وحی طبيب ہونے کی حيثيت سے لوگ روز بہ روز علماء اور مذہب سے نزديک ہونے کے بجائے دور 

وادراک کے حوالے سے کامل اور سہوليات کے اعتبار ہوتے ہوئے نظر آتے ہيں جبکہ دور حاظر فہم وشعور اور علم 
سے بنی اميہ اور بنی عباس کے دور سے مقائيسہ کرنا ہی غلط ہے پس اگر دين کا استحکام ،مذہب کی ترويج ،کلام ميں

جاذبيت ،کاموں ميں اثر،علم ميں برکت اور خدا کی رضايت کے خواہاں ہو تو مستحبات پر عمل کر کے اپنے آپ کو 
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گزار بنائے تاکہ انتشار اور آپس ميں جدائی ،مذہب کی نابودی ،تبليغ کی ناکامی ،معاشرے ميں بدنامی جيسی تہجد 
  مشکلات کا سدباب کرسکےں۔

کيونکہ اس قسم کے تمام اخلاقی مشکلات کا سدباب اور راه حل نماز شب ہے لہٰذا اگر کوئی شخص پابندی کےساتھ نماز
در سياست ميں خمينی کی مانند بن سکتا ہے کہ خمينی نے بوڑھاپے ميں ڈھائی ہزار شب انجام دے تو علم ميں شہيد ص

سالہ بادشاہت کی طاقتوں کو خاک ميں ملاديا جب کہ دينوی سپرپاور حکومتيں اور سياست دان ايسا انقلاب اور کاميابی 
ہ تھا کيونکہ خدا نے ہر انسان کو کو ناممکن سمجھتے تھے ليکن يہ حقيقت ميں ان کے خام خيالی اور مادی فکر کا نتيج

دوطاقتيں عنايت کی ہے مادی اور معنوی اگر کسی کی معنوی طاقت قوی ہو تو کبھی کوئی مادی طاقت اس پر غلبہ اور
ديگر ذرائع اسے ناکام نہيں بنا سکتے لہٰذا اگر خمينی ؒجيسے عمر رسيده ہستی کے ہاتھوں دنيا کے کسی خطےّ ميں 

ر انقلاب کی آبياری ہو تو تعجب نہ کيجئے کيونکہ کوئی بھی عالم دين اپنے معنويات کو مستحکم اسلام کی حاکميت او
کرنے کی کوشش کريگا تو اتنی معنوی طاقت خداوند عطاکرتا ہے کہ اس کا کوئی بھی مادی طاقت اور ديگر ذرائع 

ميں علماء اور طلباء پرابتدائی مرحلے مقابلہ نہيں کرسکتے اسی لئے قديم زمانے ميں مدارس دينيہ اور مراکز علميہ 
ميں ہی نمازشب کو انجام دينے کی پابندی عائد کرتے تھے کيونکہ علماء اور طلباء اسلام کے حقيقی محافظ ہيں اور 

  اسلام کی حفاظت معنوی استحکام بغير ناممکن ہے ۔
ماز شب سے متعلق آيات کريمہ اور لہٰذا اس عظيم عبادت کی اہميت اور افاديت کے پيش نظر اس مختصر کتاب ميں ن

روايات مبارکہ کی جمع آوری کے ساتھ ان کی وضاحت کی گئی ہے اگر چہ سند کے حوالے سے روايات ميں خدشہ ہی
کيوں نہ ہو کيونکہ اس مو ضوع سے مربوط بہت سی روايات سند کے حوالے سے ضعيف ہے ليکن اس کا مضمون 

ہ ہے لہٰذا سند کی تحقيق سے قطع نظر صرف دلالت کی وضاحت کی گئی ہے اور دلالت امام کے کلام ہونے پر قرين
تاکہ مؤمنين نماز شب کی حقيقت سے آگاه اور اس کے فوائد سے بہره مندہوں نيز نماز شب کی کيفيت کی طرف بھی 

ساتھ بيان کيا  اشاره کے ساتھ نماز شب سے مربوط پيغمبر اکرم ؐاور ائمہ علہيم السلام سے منقول دعاؤں کو ترجمہ کے
ہے تاکہ خوش نصيب اور نماز شب کے عادی لوگوں کو نماز شب کی حقيقت اور بندگی کا ذريعہ ہونے پر مذيد يقين 
اور يہ نورانی کلمات معنوی درجات کی بلندی کا وسيلہ بنے کيونکہ نماز شب شريعت اسلام ميں پورے مستحباب کا 

مولا ومالک حقيقی کی بارگاه ميننماز شب پڑھنے کی تو فيق رات کی نچوڑاور خلاصہ ہے لہٰذا گنہگار بنده اپنے 
تاريکی ميں رازونياز کرنے ميں کاميابی اور نماز شب کے فوائد سے دنياوآخرت ميں مالا مال ہونے کا خواہاں ہے ساتھ

  ہی امام عصر کے ظہور ميں تعجيل اور اس نا چيز زحمت پر تائيد کا طالب ہوں۔ (آمين) 
  والسلام۔

  
   باقر مقدسی

  ق ھ١٤٠٢٢/جمادی الثانی ١٥
 حوزه علميہ قم مقدس 

 

 فلسفہ نماز شب

 

   پہلی فصل:

  نماز شب کی اہميت 
دنيا ميں ہرانسان مفکر ہو يا غير مفکر دانشمند ہو يا غير دانشمندمحقق ہو يا غير محقق جب کسی قضيہ اور مسئلہ کی اہميت 
اور فضيلت کو ثابت کرنا چاہتا ہيں تو ان کی کوشش يہی ہوتی ہے کہ اس کو برہان اور دليل کے ساتھ بيان کريں تاکہ لوگ 

ائيں ليکن ہر قضيہ کی اہميت استدلال اور برہان کے حوالے سے مختلف ہے چونکہ اس کی فضيلت اور اہميت کے قائل ہوج
اگر کوئی مسئلہ عقلی ہو يا حکمت اور منطق سے مربوط ہو تو اس کی اہميت اور فضيلت کو بھی منطقی اور فلسفی دلائل 

  کے ذريع ثابت کرنا چاہتے ہيں۔
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د اور دليل نقلی سے ثابت کرنا اس کی اہميت اور فضيلت شمار نہيں پس عقلی اور منطقی مسئلہ کی اہميت کو تاريخ کے شواہ
ہوتی لہٰذاہر قضے کو اس کی مخصوص روش اور نہج پر ثابت کرنا فصاحت وبلاغت کی چاہت اور محققين و دانشمنددوں 

نہ ہو کی سيرت ہے اگرچہ اس قضيے سے مربوط علم کے مبانی اور اصول ميں لوگوں کے آراء ميں اختلاف ہی کيوں 
کيونکہ ايسا اختلاف اس قضيہ کے ثبوت اور حقيقت کے اثبات ميں کوئی اثر نہيں رکھتا ہے اسی طرح اگر کوئی مسئلہ 

اخلاقی مسئلہ ہوچاہيے عملی اخلاق سے مربوط ہويا نظری علماء اخلاق نے اس قيضہ کی اہميت اور فضيلت کو علم اخلاق 
شش کی ہے، لہٰذا علم اخلاق سے مربوط مسائل کی اہميت اور فضيلت کے فارمولوں کی روشنی ميں ثابت کرنے کی کو

  کوعقلی اور فلسفی اصول و ضوابط سے ثابت کرناآينده آنے والی نسلوں کے لئے توہم اور اشکالات کا باعث ہوگا۔
سئلہ تب ہی تو زمانے کے گزرنے کے ساتھ ساتھ اعتراضات اورتصورات بھی زياده ہوجاتے ہيں اسی طرح اگر کوئی م

تاريخی ہوتو اس کی اہميت اور فضيلت کو تاريخ کے شواہد وضوابط کی روشنی ميں بھی ثابت کرنا چاہئے نہ عقل اور 
منطق کے روشنی ميں يہی وجہ ہے کہ ہمارے دور ميں واقعہ کربلا جيسی عظيم انسان ساز قربانی پر مادی ذہانت رکھنے 

اضات کا سبب تاريخی مسائل کو عقلی اورفلسفی دلائل سے مقائيسہ والے افراد کی جانب سے ہونے والے بہت سی اعتر
کرنے کا نتيجہ ہے نيز اگر کوئی مسئلہ فقہی ہو يعنی احکام الٰہی سے مربوط ہو تو اس کی اہميت اور فضيلت کو کتاب وسنت

لال اور براہين کی نوعيت کاکی روشنی ميں ثابت کرنا چاہيے لہٰذا ہر مسئلہ کی اہميت اور فضيلت پر دلالت کرنے والے استد
  مختلف ہونا طبعی ہے۔

اگر چہ تمام مسلمانوں کا عقيده يہ ہے کہ روز مره زندگی سے مربوط تمام مسائل کی اہميت اور فضيلت کے اثبات کا سر 
ہميت اور چشمہ کتاب وسنت ہے چاہئے عقلی مسئلہ ہو يا فلسفی تاريخی ہو يا فقہی اخلاقی ہو يا ادبی اس لئے نماز شب کی ا

  فضيلت کو تين چيزوں کی روشنی ميں بيان کيا گياہے :
  ۔ کتاب کی روشنی ميں ۔١
  ۔ سنت کی روشنی ميں۔٢
  )اہل بيت عليہم السلام اور مجتہدين کی سيرت کی روشنی ميں۔٣

  الف ۔کتاب کی روشنی
ی اہميت اور فضيلت کو صريحاََ◌بيان ) وه آيات جو نمازشب ک١نماز شب کی اہميت بيان کر نے والی آيات دوقسم کی ہيں کہ(

) وه آيات ہيں جو نماز شب کی اہميت اور فضيلت کو ظاہرابيان کرتی ہيں وه آيات جو صريحاََ◌ نماز شب کی ٢کرتی ہيں(
  اہميت کوبيان کرتی ہينوه متعدد آيات ہيں ۔

  
  پہلی آيت:

دْ بِہِ ناَفِلۃًَ لکََ عَسَی أنَْ يبَْ    )١عَثکََ رَبُّکَ مَقاَمًا مَحْمُودًا ) (( وَمِنْ اللَّيْلِ فتَہَجََّ
اور رات کے کچھ حصے ميں تہجد(يعنی نماز شب ) پڑھا کر کہ اميد ہے تمہارے پروردگار روز قيامت تجھے مقام محمود 

  تک پونہچادے ۔
  

  تفسير آيہ : 
  آيہ شريفہ کی تفسير کے بارے ميں مفسرين کا اجماع ہے کہ يہ خطاب 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  ٧٩) سوره بنی اسرائيل آيت ١(

  
پيغمبر اکرم )ص( کے ساتھ مخصوص ہے لہٰذا نماز شب پيغمبر اکرم )ص( پر واحب تھی جبکہ باقی انسانوں پر مستحب ہے 

جس سے شيخ طوسی عليہ  جيسا کہ اس مطلب کی طرف حضرت امام جعفرصادق عليہ السلام نے يوں اشاره فرمايا ہے کہ
  رحمہ نے سند معتبر کے ساتھ عمار ساباطی سے نقل کيا ہے :

'' عن عمارساباطی قال کناجلوسا عند ابی عبد الله بمنی فقال لہ رجل ماتقول فی النوافل فقال فريضۃ قال ففزعنا وفزع الرجل 
)١الله عليہ والہ ان الله يقول ومن اليل فتھجد بہ نافلۃ لک ''(فقال ابوعبد الله عليہ السلام انما اعنی صلوةاليل علی رسول الله صلی 
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عمار ساباطی نے کہا کہ ہم منی ميں حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام کی خدامت ميں بيٹھے ہوئے تھے کہ اتنے ميں 
يان فرمايا) تو وه کسی نے آپ سے نافلہ کے بارے ميں سوال کيا تو آپ نے فرمايا کہ نافلہ واجب ہے (جب امام نے يوں ب

شخص اور ہم سب پريشان ہوئے اسوقت آپ نے فرمايا ميرامقصد يہ ہے کہ نماز شب پيغمبر اکرم )ص( پر واجب ہے کيونکہ
  خدا نے فرمايا : اے رسول تو،رات کے خاص حصے ميں نماز شب انجام دے۔

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٢٤٢ص  ٣)تہذيب ج١(

  
  ذا جب آيہ کريمہ کو روايت مبارکہ کے ساتھ رکھا جاتا ہے تو يہ نتيجہ نکلتا ہے:لہٰ 
  ) نماز شب پيغمبر اکرم )ص( پر واجب تھی۔١
  ) نماز شب انسان سازی کابہترين ذريعہ ہے۔٢
  ) نماز شب مقام محمود پر پہچنے کا وسيلہ ہے ۔٣

  ۔ليکن مقام محمود کيا ہے يہ اپنی جگہ خود تفصيلی گفتگو ہے 
  

  دوسری آيہ شريفہ:
  )١( وَالْمُسْتغَْفرِِينَ بِالْأسَْحَار۔)(

اور سحروں کے وقت گناہوں سے مغفرت مانگنے والے حضرات کہ اس آيہ کريمہ کی تفسير اس طرح ہوئی ہے کہ'' 
  والمستغفرين باالاسحار ''سے وترکے قنوت ميں استغفرالله کا ذکر تکرار کرنے والے حضرات مقصود ہيں ۔

  چہ ابوبصيرنے روايت موثقہ کواس طرح ذکر کيا ہے:چنان
  )٢عن ابی بصير قال قلت لہ المسغفرين باالاسحار فقال استغفررسول الله صلی الله عليہ واليہ فی وتره سيعين مرة (

  يعنی ابی بصير نے کہا کہ ميں نے امام سے پوچھا کہ'' والمستغفرين 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  . ١٧)آل عمران آيت ١(
  /ابواب قنوت . ١٠باب  ٤)وسائل الشيعہ ج٢(

  
باالاسحار'' سے کون مراد ہيں تو آپ نے فرمايا اس سے مراد حضرت پيغمبر اکرم )ص( ہيں کہ آپ نماز وترکے (قنوت ميں 

  ) ستر دفعہ استغفرالله کا ذکر تکرار کرتے تھے ۔
  يوں تفسير کی ہے:مرحوم طبرسی نے مجمع البيان ميں 

  )١'' المستغفرين باالاسحار ای المصلين وقت السحر''(
يعنی المستغفرين باالاسحار سے مراد وه حضرات ہيں جو سحر کے وقت نماز گذار ہيں کہ اس تفسير کی تائيد دوسری کچھ 

  ۔ روايات بھی کرتی ہيں لہٰذا يہ ايہ شريفہ نماز شب کی ا ہميت اور فضيلت پر واضح دليل ہے 
  

  تيسری آيہ شريفہ :
ا رَزَقْناَہمُْ ينُفقِوُن)(   )٢(تتَجََافیَ جُنوُبہُمُْ عَنْ الْمَضَاجِعِ يدَْعُونَ رَبَّہمُْ خَوْفاً وَطَمَعًا وَمِمَّ

رات کے وقت ان کے پہلو بستروں سے آشنا نہيں ہوئے اور عذاب کے خوف اور رحمت کی اميد پر اپنے پروردگار کی 
  ر ہم نے جو کچھ انہيں عطاکيا ہے اس ميں سے خدا کی راه ميں خرچ کرتے ہيں .عبادت کرتے ہيں او

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٧١٣ص ٢)مجع البيان ج١(
  . ١٦)سورةالم سجدة آيت ٢(
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  آيہ شريفہ کی وضاحت: 

ت نقل ہوئی ہيں کہ ان کا خلاصہ يہ ہے کہ'' تتجافا'' کا مصداقاس آيہ شريفہ کی تفسير کے بارے ميں معصوم سے چار روايا
وه حضرات ہيں جو خدا کی يادميں رات کے وقت بستر کی گرمی اورنرمی سے اپنے آپ کو محروم کرکے نماز شب کے 

  لئے کھڑے ہوجاتے اور پروردگار سے رازونياز کرنے ميں مصروف رہتے ہيں۔
  ے امام محمد باقرعليہ السلام سے يوں نقل کيا ہے :چنانچہ اس مطلب کو سلمان بن خالد ن

''قال الا اخبرک باالا سلام اصلہ وفرعہ وذروةسنامہ قلت بلی جعلت فداک قال:امّااصلہ فالصلاةوفرعہ الزکاة وذروة سنا مہ 
ہب بالخطئيۃ وقيام الجہاد ثم قال ان شئت أخبرتک باأبواب الخبر ؟قلت نعم جعلت فداک :قال الصوم جنۃ من النار والصدقۃ تذ

  )١الرجل فی جوف الليل بذکرالله ثم فرأعليہ السلام تنجافی جنوبھم عن المضاجع''(
سليمان بن خالد امام سے نقل کرتے ہوئے کہا ہے کہ امام نے فرمايا اے ابن خالد کيا ميں تجھے اسلام کی حقيقت سے باخبر 

  نہ کروں ؟کہ جس کی جڑتنا 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  . ٢ج  ١٠) اصول کافی باب دعائم السلام حديث ١(

  
اور شاخيں ہوں تو سليمان بن خالد نے عرض کيا ميں آپ پر فدا ہوجاؤں کيوں نہيں اسوقت آپ نے فرمايا کہ اسلام کی بنياد 

گر تم راضی ہوتو ميں تمام نيکوں کے اور جڑنماز اس کا تنا ،زکات اور اس کی شاخينجہادہے پھر دوباره آپ نے فرمايا ا
  دروازوں کا بھی تعارف کراؤں۔

تو سليمان بن خالد نے عرض کيا آپ پر فدا ہوجاؤں تو آپ نے فرمايا روزه انسان کو جہنم کی اگ سے نجات ديتا ہے صدقہ 
بيدار ہوتو يہ خير اور  انسان کے گناه کو مٹاديتا ہے اور اگر کوئی شخص رات کی تاريکی ميں خدا سے رازونياز کی خاطر

  نجات کا وسيلہ ہے اور آپ نے اس آيہ کريمہ کی تلاوت فرمائی:
  (تتَجََافیَ جُنوُبہُمُْ عَنْ الْمَضَاجِعِ )

  يعنی رات کی تاريکی ميں بيدار ہونے والے اس آيہ شريفہ کا مصداق ہے۔
ہٰذا قرآن کريم ميں بھی اسی مطلب کی طرف اس روايت ميں امام عليہ السلام نے اسلام کو ايک درخت سے تشبہہ دی ہے ل

اشاره ہوا ہے کہ اسلام شجرطيبہ کانام ہے کہ اس کی جڑ نماز يعنی نماز کے بغير کوئی بھی عبادت اور نيکی قابل نہيں ہے 
  اوراس کا تنازکوٰة اور اس کی شاخيں جہاد ہے اور تمام نيکوں کا دروازه روزه اور نماز شب ہے ۔

اپنی گرانبہا کتاب من لايحضره الفقيہ ميں مرسلہ کے طور پر اور دوسری کتاب( علل الشرائع) ميں  نيز مرحوم صدوق نے
مسند کی شکل ميں نقل کيا ہے کہ امام عليہ السلام نے فرمايا : ''فقال تتجافی جنوبہم عن المضاجع نزلت فی اميرالمؤمنين عليہ 

اذھب ثلثا اليل اوماشاالله فزعواالی ربھم راغبين راہبين طامعين فماعنده فذکرہمالسلام واتباعيہ من شيعتنا ينامون فی اول الليل فاذ
  )١الله فی کتابہ لنبيہ (ص)وآخرہم بما اعطاہم وانہ اسکنھم فی جواره وادخلھم جنۃوامن خوفھم وامن روعتھم''(

جواب ميں فرمايا کہ يہ آيت حضرت امام جعفرصادق عليہ السلام سے آيت تتجافی کے بارے ميں سوال کيا گيا تو آپ نے 
حضرت اميرالمؤمنين عليہ السلام اور ہمارے ان پيروکاروں کے بارے ميں نازل ہوئی جو رات کے آغاز ميں سوجاتے ہيں 

ليکن رات کے دوحصے گذرنے کے بعد يا جب خدا چاہئے تو پروردگار کی بارگاه مين خوف و رجاء اور شوق و رغبت 
 سے اپنی آرزؤں کی تمنا کرتے ہيں الله تعالی نے اسی ايت کے ذريعہ پيغمبر کو خبردی کے ساتھ حاضر ہو جاتے اور الله

اور ان لوگوں کو دئے جانے والے درجات اور ان کو پيغمبر اکرم )ص(کے جوارميں جگہ عطاء فرمانے اور ان کو جنت 
  ميں داخل کرکے قيامت کے خوف وہراس سے نجات دينے کے وعده سے مطلع فرمايا ۔

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔

  .١) من لايحضره الفقيۃ ج١(

  
  چھوتھی آيہ شريفہ :
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نْ ہوَُ قاَنِتٌ آناَءَ اللَّيْلِ سَاجِدًا وَقاَئمًِا يحَْذَرُ الْآخِرَةَ وَيرَْجُو رَحْمَۃَ رَبِّہِ (   )١( أمََّ
کھڑا خدا کی عبادت کرتا ہو اور آخرت سے ڈرتا ہو اور اپنے کيا وه شخص جورات کے اوقات ميں سجده کرکے اور کھڑے 

  پروردگار کی رحمت کا اميدوار ہو۔
  ناشکر کافرکے برابر ہوسکتا ہے (ہرگز ايسا نہيں ہے )۔

  
  توضيح :

  اس آيت کريمہ کی تفسير کے بارے ميں جناب زراره رحمۃ الله عليہ نے امام محمد باقر عليہ السلام سے يوں نقل کيا ہے :
  فقلت (لہ)آنٰا الليل ساجدا أو قائما سے مراد کيا ہے ؟

  ) ٢قال صلوةالليل(
  يعنی زراره نے کہا کہ ميں امام سے اس آيت کريمہ کے بارے ميں پوچھا تو آپ نے فرمايا:

  ''آنٰا الليل ساجدا أو قائما''سے مراد نماز شب ہے لہٰذا اس تفسير کی 
  ۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  .  ٩)زمرآيت نمر١(
  .٣)وسائل الشيعہ ج٢(

  
  بناء پر آيت شريفہ نماز شب کی فضيلت اور اہميت بيان کرنے والی آيات ميں سے شمارہوتی ہے ۔

  
  پانچويں آيہ شريفہ:

  )٣(وَمِنْ اللَّيْلِ فسََبِّحْہُ وَإدِْباَرَ النُّجُومِ) (
  .٤٩)طو ر آيت نمبر٣(

  ا کی تسبح کرکہ جس وقت ستارے غروب ہونے کے قريب ہوجاتے ہيں۔اور رات کے خاص وقت ميں خد
  تفسير مجمع البيان ميں جناب طبرسی اس آيہ شريفہ کی تفسير ميں يوں بيان فرماتے ہيں:

  وَمِنْ اللَّيْلِ فسََبِّحْہُ وَإدِْباَرَ النُّجُومِ۔
امام باقر اور امام جعفرصادق عليہما السلام  سے مراد نماز شب ہے کيونکہ جناب زراره اورحمران اور محمد بن مسلم نے

  سے اس آيہ کريمہ کے بارے ميں روايت کی ہے :
قالا (ان) رسول الله ؐکان يقوم من الليل ثلاث مراة ينظر فی افاق السماء ويقرا الخمس من ال عمران آخرھا انک لاتخلف الميعاد 

  ) ١ثم يفتح صلوة اللليل (
  .٩)مجمع البيان ج١(

د باقر اور امام جعفرصادق عليہالسلام دونوں نے فرمايا کہ پيغمبر اکرم )ص( رات کو تين دفعہ جاگتے اورآسمان اما م محم
کے افق کی طرف نظر کرتے اور سوره آل عمران کی ان پانچ آيات کی تلاوت فرماتے تھے کہ جن ميں سے آخری آيہ 

  ے تھے ۔(انک لاتخلف الميعاد) پر ختم ہوتی ہے پھر نمازشب شروع کرت
  نيز آيت مذکوره کی تفسير ميں دوسری روايت يہ ہے کہ زراره امام باقرعليہ السلام سے يوں نقل کرتے ہيں:

  ''قال قلت لہ وادبارالنجوم قال رکعتان قبل الصبح ''
ايا اس سے يعنی زراره نے کہا کہ ميں نے اما م باقر عليہ السلام سے وادبار النجوم کے بارے ميں سوال کيا تو آپ نے فرم

مراد صبح سے پہلے پڑھی جانے والی دو رکعت نماز ہے لہٰذا ان دوروايتوں سے يہ نتيجہ نکلتا ہے کہ پہلی روايت کی بناپر
آيہ شريفہ نماز شب کی اہميت اور فضيلت بيان کرتی ہے جبکہ دوسری روايت اورکچھ ديگر روايات سے معلوم ہوتا ہے کہ 

  نہيں ہے بلکہ نماز صبح سے پہلے پڑھی جانے والی دورکعت نافلہ مقصود ہے۔اس آيہ شريفہ سے مراد نماز شب 
  

  چھٹی آيت:
جُودِ)(   )١( وَمِنْ اللَّيْلِ فسََبِّحْہُ وَأدَْباَرَ السُّ

  (اے رسول )اور تھوڑی دير رات کو بھی اورنماز کے بعد بھی اس کی تسبيح کيا کرو۔
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  ۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  .٤٠)سوره ق آيت ١(

  
  تفسير آيہ:

  اس آيہ شريفہ کی تفسير اور توضيح کے بارے ميں دو قسم کی روايات پائی جاتی ہيں :
وه روايات جو دلالت کرتی ہے کہ اس آيہ شريفہ سے مراد نماز شب ہے چنانچہ اس مطلب کو مرحوم صاحب مجمع البيان 

اد نمازوتر جورات کے آخری وقت نماز شب کے بعد صبح سے پہلے پڑھی نے يوں ذکر کيا ہے کہ اس آيہ کريمہ سے مر
جاتی ہے اور اسی کی تائيد ميں امام جعفرصادق عليہ السلام سے ايک روايت بھی ذکر کيا ہے ليکن کچھ دوسری روايت اس 

الا الله وحده لاشريک لہ.لہ طرح کی ہيں کہ جن سے معلوم ہوتا ہے کہ اس آيہ شريفہ سے مراد نماز وتر نہيں ہے بلکہ'' لاالہ 
الملک ولہ الحمد وہوعلی کل شئی قدير ''مراد ہے لہٰذا پہلی تفسير اور روايت کی بناپر يہ آيہ کريمہ بھی نماز شب کی اہميت 

  اور فضيلت کيلے دليل بن سکتی ہے ليکن دوسری تفسير کی بناپر يہ آيت نماز شب سے مربوط نہيں۔
  

  ساتويں آيہ شريفہ:
  )١اللَّيْلِ فاَسْجُدْ لہَُ وَسَبِّحْہُ ليَْلًا طوَِيلاً)( ( وَمِنْ 

  يعنی اور کچھ رات گئے اس کا سجده کرو اور بڑی رات تک اس کی تسبيح کرتے رہو۔
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٢٦)سوره دہرآيت ١(

  
وں بيان فرمايا ہے کہ آيہ شريفہ کے بارے ميں امام رضا اس آيہ کريمہ کی تفسير ميں مرحوم طبر سی نے مجمع البيان ميں ي

  عليہ السلام سے روايت کی ہے:
  '' انہ سئل احمد بن محمد عن ھٰذه الايۃقال وماذلک التسبيح؟ قال صلوة الليل''

فرمايا  يعنی احمد بن محمد نے امام رضا عليہ السلام سے پوچھا کہ اس آيت کريمہ ميں کلمہ تسبيح سے کيا مراد ہے آپ نے
  اس سے مراد نماز شب ہے ۔

  
  آٹھويں آيہ شريفہ:

  )١( إنَِّ ناَشِئۃََ اللَّيْلِ ہِیَ أشََدُّ وَطْئاً وَأقَْوَمُ قِيلاً )(
  بيشک رات کا اٹھنا نفس کی پائمالی کے لئے بہترين ذريعہ اور ذکر کا بہترين وقت ہے۔

 عليہم معتبر سند کے ساتھ ہشام بن سالم سے وه حضرت مشائخ ثلاثہ يعنی مرحوم کلينی صدوق اور شيخ طوسی رحمتہ الله
  امام جعفر صادق عليہ السلام سے يوں نقل کيا ہے :

  فی قول الله عزوجل ان ناشئۃ اليل ہی اشد وطا واقوم قيلا يعنی بقولہ واقوم قيلا قيام الرجل عن نراشہ يريدبہ الله عز 
  ۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  . ٦) سوره مزمل آيت ٢(
  )١وجل ولايريد بہ غيره (

  
  جب امام جعفر صادق عليہ السلام سے آيہ مذکوره کے بارے ميں سوال کيا گيا تو آپ نے فرمايا:

  ''اقوم قيلا''
سے مراد وه شخص ہے کہ جو رات کے وقت نيند اور بستر کے لطف اندوز لذتوں کو چھوڑکر صرف خدا کی بارگاه ميں 

  کھڑاہوجاتاہے نيز صاحب مجمع البيان نے فرمايا:
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'' سے مراد ''ان ناشۃ الليل معناه ان ساعات الليل لانہا تنشاء ساعۃ بعد ساعۃ وتقديره ان ساعات الليل الناشيئۃ يعنی نايشۃ الليل
رات کے اوقات ہيں کيونکہ رات کے اوقات لحظ بہ لحظ آتے اور گذار جاتے ہيں لہٰذا آيہ شريفہ کی حقيقت يوں ہے کہ'' 

ساعات الليل النا شئۃ'' يعنی رات کے لحظ بہ لحظ آنے اور گذرنے والے اوقات مقصود ہے اور امام جعفر صادق عليہ السلام 
  ہے :اور امام محمد باقر سے مروی 

)٢'' انھما قالا ہی القيام فی آخر الليل الی صلوة الليل ہی اشد وطاای اکثر ثقلا وابلغ شفۃ لان الليل وقت الراحۃ والعمل يشق فيہ۔''(
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٥) وسائل الشيعہ ج ١(
  ) مجمع البيان .٢(

  
قر عليہما السلام نے فرمايا کہ اس آيت سے رات کے آخری وقت ميں نماز شب کے لئے امام جعفر صادق اور امام محمد با

جاگنا مراد ہے اور'' اشد وطاً''کا مقصد حد سے بڑھ کر سنگين اور دشواری کا سامنا ہونا ہے کيونکہ رات معمولا لوگوں کے 
شکل ہوجاتا ہے اسی لے خدا نے اس وقت کے آرام کرنے کا وقت ہے لہٰذا اس وقت کسی اور کام کو انجام دينا دشوار اورم

  خواب کو چھوڑکر نماز شب ميں مصروف ہونے والے حضرات کا تذکره اس آيہ شريفہ ميں کيا ہے ۔
اسی طرح انس ومجاہد اور ابن زيد سے روايت کی گئی ہے کہ جس ميں امام جعفرصادق عليہ السلام نے فرمايا کہ اس آيہ 

  شريفہ سے مراديہ ہے:
  )١الرجل عن براشہ لايريد بہ الا الله تعالی ''('' قيام 

  يعنی رات کے وقت بستر کی لذت کو چھوڑکر صرف خدا کی رضايت کے لئے جاگنا مقصود ہے :
  

  نويں آيہ شريفہ :
)(عَليَْہِمْ إلِاَّ ابْتغَِاءَ رِضْوَانِ ا (وَجَعَلْناَ فِی قلُوُبِ الَّذِينَ اتَّبعَُوهُ رَأْفۃًَ وَرَحْمَۃً وَرَہْباَنِيَّۃً ابْتدََعُوہاَمَا کَتبَْناَہاَ   )٢اللهِ

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  )مجمع البيان .١(
   ٢٧) حديد آيت ٢(

  
اور جن لوگوں نے انکے پيروی کی ہے ان کے دلوں ميں ہم نے شفقت اور مہربانی ڈال دے اور رھبا نيت (يعنی لذت سے 

لوگوں نے خود ايک نئی بات نکال تھی ہم نے ان کو اس کا حکم نہيں ديا تھا مگر (ان لوگوں نے ) خدا  کناره کشی کرنا) ان
  کی خوشنودی حاصل کرنے کی غرض سے خود ايجاد کيا ہے۔

  
  تفسير آيہ کريمہ :

د روايت بھی بہت سے مفسرين نے اس آيہ شريفہ کی تفسيريوں بيان کئے ہيں رہبانيت سے مراد نماز شب ہے کہ اس کی تائي
کرتی ہے کہ جس کو کلينیؓ نے اصول کافی ميں صدوق ؓنے علل الشرائع ،من لايحضره الفقيہ اور عيون الا خبار ميں اور 

جناب مرحوم شيخ طوسی نے تہذيب ميں معتبر سند کے ساتھ نقل کيا ہے کہ محمد بن علی نے امام حسن عليہ السلام سے نقل 
ہ شريفہ کے بارے ميں سوال کيا گيا تو آپ نے فرمايا رہبانيت سے مراد نماز شب ہے کيا کہ جس ميں آنحضرت سے اس آي

  لہِذا اس تفسير کی بناپر آيت نماز شب کی اہميت اور فضيلت پر دلالت کرنے کے لئے بہترين دليل ہے۔
  

  دسويں آيہ کريمہ :
  الله تعالی ارشاد فرماتا ہے کہ 

  )١آناَءَ اللَّيْلِ وَہمُْ يسَْجُدُونَ ) (اللهِ بِ أمَُّۃٌ قاَئمَِۃٌ يتَْلوُنَ آياَتِ ا(ليَْسُوا سَوَائً مِنْ أہَْلِ الْکِتاَ
اور يہ لوگ بھی سب کے سب يکسان نہيں ہيں بلکہ اہل کتاب ميں سے کچھ لوگ تو ايسے ہيں کہ خدا کے دين پر اس طرح 

  يا کرتے ہيں ثابت قدم ہيں کہ راتوں کو خدا کی آيتيں پڑھا کرتے ہيں اور برابر سجدے ک
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  تفسير آيت :

اگر چہ مفسرين نے اس آيہ شريفہ کے شان نزول کے بارے ميں عبدالله بن سلام وغيره کی طرف اشاره کيا ہے ليکن يہ 
صرف انہيں کے ساتھ مخصوص ہونے کا سبب نہيں بنتا لہٰذا يہ آيہ شريفہ بھی ظاہر اََ◌ نماز شب کی فضيلت پر دلالت کرتی 

  ہے۔
  لب پر مرحوم طبرسی نے مجمع البيان ميں يوں اشاره کيا ہے :چنانچہ اسی مط

  ''وفی ہذه الايۃ دلالۃ علی عظم مو ضع صلوة الليل من الله تعالی۔''
  يعنی حقيقت ميں يہ آيہ شريفہ الله کے نزديک نماز شب کی عظمت زياد ہونے پر دلالت کرتی ہے ۔

يغمبر اکرم )ص(سے منقول ہے کہ '' انہ قال رکعتان ير کعھما العبد اور اسی تفسير پر ايک روايت بھی دلالت کرتی ہے کہ پ
  فی جوف الليل 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .١١٣)ا لۤ عمران آيت ١(

  
  الآخرخير لہ من الدنيا وما فيھما ولولا ان اشق علی امتی لفرضہما عليھا .''

  ے جو خدا کا بنده رات کے آخری وقت ميں انجام ديتاہے کہ ۔اپنے فرمايا اس سے مراد وه دورکعت نماز ہ
رکعت نماز پڑھنا پوری کائنات سے افضل ہے اور اگر ميری امت کے لئے مشقت کا باعث نہ ہوتی تو ميں اپنی امت  ٢يہ دو

  پر ان دورکعتوں کو واجب قرار ديتا۔ 
  

  گيارہويں آيت :
دً    )١ا وَقِياَمًا .) (( وَالَّذِينَ يبَِيتوُنَ لرَِبِّہِمْ سُجَّ

اور جو لوگ راتوں کو اس طرح گذارتے ہيں کہ خدا کی باره ميں کبھی سر بسجود رہتے ہيں اور کبھی حالت قيام ميں رہتے 
  ہيں۔

اس آيہ شريفہ کے آغاز ميں وعبادالرحمن :کا جملہ ہے کہ زيل ميں سجداََ◌ وقياماکی تعبير آئی ہے کہ اس تعبير کے بارے 
  نے فرمايا کہ اس جملے سے مراد :ميں ابن عباس 

  '' کل من کان صلی فی الليل رکعتين اواکثر فھومن ہولائ''
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

   ٦٤) فرقان آيت ١(

  
مصداق رکعت يا اس سے زياده نمار انجام ديے وه عباد الرحمن اور سجداََ◌ وقياماََ◌ کے ٢يعنی کوئی بھی شخص رات کو دو

  ہے۔
لہٰذا اس تفسير کو آيہ کريمہ کے ساتھ ملانے سے يہ نتيجہ نکلتا ہے کہ نماز شب کی طرف خداوند کريم تاکيدکے ساتھ دعوت 

  دے رہاہے اور نماز شب کی بہت زياده فضيلت ہے۔
سموں ميں تقسيم خلاصہئ کلام چنانچہ اب تک نماز شب سے متعلق گياره آيات کو تفسير کے ساتھ ذکر کيا گيا جو تين ق

ہوجاتی ہے پہلی قسم وه آيات تھی جو نماز شب کی فضيلت اوراہميت کو صريحاََ◌ بيان کرتی ہے دوسری قسم وه آيات اس 
طرح کی تھی جو تمام نمازوں کی عظمت وفضيلت پر دلالت کرتی تھی کہ جس ميں نماز شب بھی شامل ہے تيسری قسم وه 

  ميت اور فضيلت بيان کرتی تھی ۔آيات جو ظاہری طور پر نماز شب کی اہ
مذکوره آيات کے علاوه اور بھی آيات ہيں ليکن اختصار کو مد نظر رکھتے ہوئے پر اکتفاء کرتے ہيں، لہٰذا قرآن کی روشنی 

ميں نماز شب ايک ايسی حقيقت ہے جو پورے انبيا ء عليہم السلام اور اوصياء کی سيرت ہونے کے باوجود ہرمشکل اور 
ل اور لاعلاج افراد کے لئے علاج اور نجات کاذريعہ ہے اور اس سے غفلت اور گوتا ہی کرنا بدبختی کی دشواری کا ح
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  علامت ہے۔

  ب. سنت کی روشنی ميں
قرآن کی روشنی ميں نماز شب کی فضيلت واہميت کو اختصار کے ساتھ بيان کرنے کے بعد اب نماز شب کی فضيلت کو 

اکہ خوش نصيب مؤمنين کے لئے نورانيت قلب توفيقات ميں اضافہ کا موجب بنے سنت کی روشنی ميں ثابت کريں گے ت
کيونکہ معصومين عليہم السلام کے ہرقول و فعل ميں نورانيت الہيہ کے سوا کچھ نہيں ہے لہٰذا کائنات ميں انسان اگر ہرعمل 

ہے اگر چہ خواہشات اور آرزو انسان اور حرکت کا ملاک ومعيار سنت معصومين عليہم السلام قرار دے تو ہميشہ کاميابی 
کو اجازت نہيں ديتی لہٰذا ہزاروں کوشش اور زحمتوں کے باوجود بہت کم ايسے انسان ہيں جوسعادت دنيا اور آخرت دونوں 

  سے مندہوں۔
ظر نماز شب کی اہميت اور فضيلت پر دلالت کرنے والی روايات بہت زياده ہيں جن ميں سے کچھ روايات کو اختصار کو مدن

قسم کی ہيں پہلی قسم کچھ روايات اس طرح کی ہے جو صريحاََ◌نماز شب کی  ٢رکھ کر پيش کيا جاتا ہے يہ روايات دو
فضيلت اور اہميت کو بيان کرتی ہيندوسری قسم کچھ راوايات ظاہرانماز شب کی عظمت اور اس کے فوائد کو بيان کرتی ہيں 

ضروری ہے کہ جو آنے والے مطالب کے لئے مفيد ہے وه مقدمہ يہ ہے  لہٰذا روايات کو شروع کرنے سے پہلے ايک مقدمہ
جب علماء و مجتہدين کسی مطلب کو ثابت کرنے کے لئے روايات کو پيش کرتے ہيں تو اس کو ماننے کے لئے تين نکات کو

ر وضاحت علم اصول ذہن ميں رکھنا لازم ہے ايک سند روايات دو جہت روايات تين دلالت روايات کہ ان نکات کی تفسير او
  اور علم رجال کی کتابوں ميں تفيصلا کيا گيا ہے تفصيلی معلومات کی خاطران کی طرف رجوع بہتر ہے۔

لہٰذا ہم سب سے پہلے ان روايات کی طرف اشاره کريں گے جو صريحا َنماز شب کی عظمت اور اہميت کو بيان کرتی ہيں ان
  کی تعداد بھی زياده ہے 

  
  پہلی روايت:

  ل رسوالله (ص) فی وصيۃ بعلی عليہ السلام عليک بصلاة الليل يکررہا اربعاً'''' قا
آپ نے حضرت علی عليہ السلام سے وصيت ميں فرمايا اے علی ميں تجھے نماز شب انجام دينے کی وصيت کرتا ہوں کہ 

  اسی جملے کو آنحضرت نے چار مرتبہ تکرار فرمايا۔
  قل کيا ہے : اس روايت کو جناب صاحب الوافی نے يوں ن

''معاويہ بن عمارقال سمعت ابا عبدالله يقول کان فی وصيۃ النبی بعلی انہ قال ياعلی اوصيک فی نفسک خصال فاحفظہا عنی ثم 
  )١قال اللھم اعنہ الی ان قال وعليک بصلوةالليل وعليک بصلوة الليل وعليک بصلوة الليل (

ليہ السلام سے سنا کہ آپ نے فرمايا کہ پيغمبر اکرم )ص(نے حضرت معاويہ بن عمارنے کہا کہ ميں نے امام جعفر صادق ع
علی عليہ السلام کو وصيت کی اور فرمايا اے علی ميں تجھے کچھ ايسے اوصاف کی سفارش کرتا ہوں کہ جن کو مجھ سے 

  ياد کرلو اور فرمايا خدايا ان اوصاف پر عمل کرنے ميں علی عليہ السلام کی مددکرو۔
  رمايا اے علی ميں تجھے وصيت کرتا ہوں کہ نماز شب انجام دينا نماز شب ترک نہيں کرنا ۔يہاں تک آپ نے ف

  
  روايت کی شرح:

يہاں اس روايت کے بارے ميں اس سوال کا ذہن ميں آنا ايک ظاہر بات ہے کہ پيغمبر اکرم )ص( رحمتہ العالمين ہونے کے 
يوں اس جملے کو چار دفعہ يادوسری روايت ميں تين دفعہ باوجود اور حضرت علی امام المسلمين ہونے کی حيثيت سے ک

  تکرار فرمايا ؟ 
جبکہ حضرت علی عليہ السلام آغاز وحی سے ليکر اختتام وحی تک لحظہ بہ لحظہ پيغمبر اکرم )ص( کے ساتھ تھے اور 

تھے اور ہميشہ  تمام احکام ودستورات اسلامی سے آگاه تھے اور بعد از پيغمبر سب سے زياده عمل کرنے والی ہستی
  آنحضرت ؐ کے تابع محض رہے ہيں۔

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٥و وسائل ج ١) الوافی، ج ١(
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اس سوال کا جواب دينے سے پہلے ايک مقدمہ لازم ہے تاکہ سوال کا جواب پوری وضاحت کے ساتھ پيش کرسکيں وه مقدمہ
اہئے عربی ہو يا غير عربی کوئی جملہ يا کلمہ تکرار کے ساتھ کہا جاتا ہے تو اس کو ادبی يہ ہے کہ جب کسی زبان ميں چ

اصطلاح ميں تاکيد لفظی يا معنوی کہا جاتا ہے ليکن کسی مطلب کو بيان کرنے کی خاطرح تاکيد لانے کا مقصد اور ہدف 
  کے بارے ميں ادباء کے مابين آراء ونظريات مختلف ہيں۔

بر اکرم )ص( نے حضرت علی سے تاکيد اََ◌فرمايا کہ نماز شب فراموش نہ کرو بلکہ ہميشہ نماز شب اس حديث ميں پيغم
  انجام دو اس تاکيد کے ہدف اور مقصد کے بارے ميں عقلاََ◌تين قسم کے تصورقابل تصوريں ہيں۔

ج ہے کيونکہ اس پر اسی لئے پيغمبر اکرم )ص(نے تاکيد اََ◌ ذکر فرمايا کہ مخاطب عام عادی انسان کی طبعت سے خار
غفلت اور فراموشی کی بيماری لاحق ہے لہٰذا اگر تکرار کے ساتھ نہ فرماتے اور اس پر اصرار نہ کرتے تو غفلت اور 
فراموشی کی وجہ سے انجام نہيں ديتا کہ يہ صورت يہانيقيناََ◌ نہيں ہے کيونکہ مخاطب علی عليہ السلام ہے کہ جن کے 

  وه امام، وصی پيغمبراور عصمت کے مالک ہے ۔بارے ميں ہمارا عقيده ہے کہ 
دوسری صورت يہ ہے تاکيد اسی لئے کسی زبان يا کسی حديث ميں بيان کيا جاتاکہ مخاطِب عام عادی حمکرانوں مينسے 

ايک حمکران ہے اور وه تاکيد اََ◌کسی جملے يا کلمے کو بيان کر کے اپنا رعب دوسروں پر جمانا چاہتا ہے حقيقت ميں يہ 
قسم کی دھمکی ہے مورد نظر حديث ميں يہ ہدف بھی محال ہے کيونکہ متکلم اور مخاطب پيغمبر اکرم )ص(ہيں کہ وه ايک 

رحمۃ اللعالمين ہيں عام عادی حکمرانوں ميں سے کوئی حکمران نہيں ہے تاکہ مخاطب اپنا جملہ تکرار کرکے دہمکی دينا 
  ن ہونے کے منافی ہے۔مقصود ہوکہ ايسا سلوک ان کی سيرت اور رحمت العالمي

تيسری صورت يہ ہے کہ تاکيد اور اصرار اس لئے کيا جاتا ہے کہ وه کام اورفعل خدا کی نظر ميں يا متکلم کی نگاه ميں 
بہت اہم اور عظيم ہے کہ جس ميں پوری کائنات کی خيروبرکت مضمر ہے اور حقيقت ميں اس تکرار اور تاکيد کے ذريعے 

کو بيان کرنا چاہتے ہيں لہٰذا اس حديث ميں پيغمبر اکرم )ص( نے'' عليک باالصلوة الليل'' کو  اس کام کی اہميت اور عظمت
چار دفعہ يا تين دفعہ تکرار کرنے کا مقصد آخری صورت ہے يعنی حقيقت ميں پيغمبر يہ بتانا چاہتے ہيں کہ نماز شب تمام 

  ر آپڑے تو اس وقت نماز شب سے مدد لينی چاہئے ۔کاميابی اور خيرو سعادت کا ذريعہ ہے اور جتنی مشکلات انسان پ
چنانچہ حضرت علی عليہ السلام نے نماز شب'' ليلۃالھرير'' کو امام حسين نے شب عاشورا کو حضرت زينب سلام الله عليہا 

شام غريباں کی شب نماز شب اور حضرت زہرا سلام الله عليہانے تمام مشکلات اور سختيوں کے وقت نماز شب کبھی 
  اموش نہيں کی ہے۔فر

لہٰذا پيغمبر اکرم )ص(نے نماز شب کی عظمت اور فضيلت کو اس مختصر جملے کو تکرار کرکے پوری کائنات کے باشعو 
رانسانوں کو سمجھا ديا ہے اسی لئے سوال کا جواب اس تحليل کی روشنی ميں يوں ملتا ہے کہ نماز شب کی عظمت اور 

ے کی خاطر پيغمبر اکرم نے اپنے جملے کو تکرار فرمايا اور يہ ہر انسان کی فطرت اہميت بہت زياده ہے اسی کو بيان کرن
اور ضمير کی چاہت بھی ہے کہ جب کوئی اہم قضيہ کسی اور کے حوالہ کرنا چاہتے ہيں تو اس کو باقی قضايا اور عام 

ھ بيان کرتے ہيں تاکہ اس قضيہ عادی مسائل کی طرح اس کے حوالہ نہيں کرتے ہيں بلکہ اس کو اصرار اور تاکيد کے سات
کی اہميت اور عظمت کا پتہ چل سکے لہٰذا روايت بھی حقيقت ميں فطرت اور ضمير کی عکاسی کرتی ہوئی نظر آئی ہے 

  کيونکہ نظام اسلام کے دستورات فطرت اور عقل کے عين موافق ہيں۔
  

  دوسری حديث :
  )١ن والا فطار من الصيام والتھجد من آخر الليل'' (''قال رسول الله ياعلی ثلاث فرحات للمؤمن لقی الا خوا

  حضرت پيغمبر اکرم )ص( نے فرمايا: 
  '' اے علی )ع( تين چيزين مؤمنين کے لئے خوشی کا باعث ہيں:

  ) برادر دينی کا ديدار کرنا۔١
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٢٩) بحار الانوار ج ١(
  کے وقت روزه کھولنا۔) مغرب ٢
  ) رات کے آخری وقت نماز شب پڑھنا۔٣
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  روايت کی تشريح:
اس حديث ميں پيغمبر اکرم )ص( نے تين مھم ذمہ داريوں کی طرف لوگوں کی توجہ کو مبذول کرائی ہے ايک لوگوں سے 

ب کوئی شخص کسی ملنا کہ يہ ہرکسی معاشرے کے استحکام اور بقاء کے اسباب ميں سے ايک اہم سبب ہے کيونکہ ج
دوسرے شخص سے ملتا ہے تو اس ملاقات کے نيتجے ميں قدرتی طور پر ان کے آپس ميں محبت اور دوستی پيدا ہوتی ہے 

اور نتيجتاً وه ايک دوسرے کے خلاف زبانی تلوار وں سے حملہ نہيں کرتے جبکہ يہی زبانی حملے ايک دوسرے سے 
  ب ميں سے ايک سبب ہے۔دوری اور جدائی اور آپس ميں دشمنی کے اسبا

لہٰذا شريعت اسلام ميں ايک دوسرے سے ملنے کو مستحب قرار ديا گيا ہے کہ جس کا فلسفہ حقيقت ميں معاشره کے نظام 
ميں استحکام اور لوگوں کے آپس ميں محبت ودوستی ہے لہٰذا پيغمبر اکرم )ص( نے اس حديث ميں ايک دوسرے سے ملنے 

ے تاکہ زندگی صلح وآئشی کے ساتھ گذار سکيں اور جھگڑا فساد جيسی اخلاقی بيماريوں سے کو خوشی کا ذريعہ قرار ديا ہ
دور ره کر قدرتی صلاحيتوں کو بروی کار لاسکيں ليکن اس حديث ميں پيغمبر اکرم )ص( نے لوگوں سے ملنے اور ديدار 

ں ميں يہ رسم ہے کہ ايک دوسرے کرنے کو صرف مومنين کے لئے باعث خوشی قرار ديا ہے جبکہ دنيا کے تمام انسانو
  سے ملنے اور اظہار محبت کرتے ہيں جواب حقيقت ميں يہ ہے کہ ملنے کی دو قسميں ہيں:

  ) ايمانداری سے ملنا۔١
  ) عام عادی رسم ورواج کو پورا کرنے کی خاطر ملنا۔٢

راََ◌مادی فائده ہو يا نہ کہ جس اگر ايمانداری سے ايک دوسری کی زيارت کی تو وه خوشی کا باعث ہوگا چاہئے اس کو ظاہ
کا تذکره روايت ميں پيغمبر اکرم )ص(نے فرمايا ليکن اگر ايک دوسرے سے ملنے کا سر چشمہ ايمان نہ ہو بلکہ عام عادی 
رواج کو پورا کرنے کی خاطر ہو جس سے اظہار خوشی بھی کر رہا ہوپھر بھی حقيقت ميں خوشی کا باعث نہيں ہے کيونکہ

سی نارضگی پيدا ہوتی ہے فورا آپس ميں رابطہ ختم ہوجاتا ہے لہٰذا پيغمبر اکرم )ص(نے فرمايا ملنا اور جو نہی تھوڑی 
ديدار کرنا مؤمنين کے لئے باعث مسرت ہے کيونکہ مؤمنين کے تمام اقوال اور افعال کا سر چشمہ ايمان ہے لہٰذامختصر سی

ميں ہروه کام باارزش اور باعث مسرت ہے جو ايمان کے ساتھ سر نارضگی سے وه رابطہ ختم نہيں ہوتا اور اسلام کی نظر 
  انجام پائے ۔

دوسری ذمہ داری کہ جس کا تذکره پيغمبر اکرم )ص(نے اس حديث ميں فرمايا ہے وه روزه دار کو افطار کے وقت حاصل 
جب کسی شخص پر ہو نے والی خوشی ہے يہ ايک ايسی حقيقت ہے کہ جس سے انکار کی گنجائش ہی نہيں ہے کيونکہ 

کسی کی طرف سے کسی سنگين ذمہ داری عائد ہوتی ہے اور اس کو انجام دينے کا دستور ديا جا تا ہے تو اس کو انجام 
دينے کے بعد اس کا خوشی فطری تقاضا ہے لہٰذا روزه شريعت اسلام ميں ايک مہم ذمہ داری ہے جو کہ لوگوں کی نظر ميں

سے بہت تکليف ده امر ہے لہٰذا جس کو بجا لانے کے بعد اختتام کے وقت روزه داروں کو بہت سنگين اور تکاليف الہيہ ميں 
خوشی ہو نا فطری تقاضوں ميں سے ايک ہے اسی لئے پيغمبر اکرم نے فرمايا روزه کھولتے وقت مؤمنين کو خوشی ہوتی 

  ہے۔
ا اس حديث ميں پيغمبر اکرم )ص(نے نيز تيسری ذمہ داری جو مؤمنين کے لئے خوشی اور مسرت کا باعث بنتی ہے اس ک

تذکره کيا ہے وه نماز شب ہے لہٰذا نماز شب کی توفيق حاصل ہونے ميں ايک خاص درجہ کا ايمان درکار ہے جوايمان کے 
مراحل ميں سے ايک اہم مرحلہ سمجھا جاتا ہے کہ اس مرتبہ پر فائز شخص کو حقيقی مؤمن اور ايماندار کہا جاسکتا ہے اور

يہی مرحلہ ہے کہ انسانی طبيعت اور خواہشات کے برخلاف ہونے کے باوجود رات کی تاريکی ميں ارام وسکون ايمان کا
اور نيندکی لذتوں کو چھوڑکر زحمتونکے ساتھ وضوکرکے قيام وسجود اور عبادت الٰہی بجالانے پر انسان کو آماده کرتا ہے 

نکہ مؤ منين کے ايمان اس حدتک نہيں ہے کہ رات کے وقت اور ہرباايمان شخص سے نماز شب کی ادائيگی بعيد ہے کيو
بستر کی گرمی اور نيند کی لذت سے خود کومحروم کرکے اس عظيم نعمت سے اپنے آپ کو مالا مال اور بہر مند کرے 
سکتا بنابراين نماز شب کی اہميت اور عظمت پر حديث بہترين دليل ہے اور اس عظيم عبادت کی عظمت کا اندازه بھی کيا جا

ہے کہ نماز شب کتنی عظيم اور کتنا محبوب عمل ہے کہ جس کو انجام دينے سے خوشی ہوتی ہے يعنی نفسياتی امراض بر 
طرف ہوجاتے ہيں آرامش قلبی کا سبب بنتا ہے چونکہ يہ عبادت دنيا اور آخرت کی سعادتوں سے ہمکنار کرتی ہے اور 

  انسان کومقام محمود کے نزديک کرديتی ہے۔
  حديث : تيسری

  )١قال رسول الله ما اتخذ الله ابراہم خليلا الا لا طعامہ الطعام وصلاتہ بالليل والناس نيام (
) لوگوں١کاموں کے نتيجہ ميں اپنا خليل قرار ديا ہے( ٢پيغمبر اکرم )ص(نے فرمايا کہ خدا نے حضرت ابراہيم کؑو صرف دو

  م دينا جب کہ باقی تمام انسان خواب غفلت ميں غرق ہورہے ہوں۔) اور رات کے وقت نماز شب انجا٢کو کھانا کھلا نے (
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  حديث کی وضاحت :
دنيا ميں تمام باشعور انسانوں کی يہ رسم رہی ہے کہ جب کوئی شخص کسی مقام يا منصب پر فائز ہوتا ہے تو اس کو کسی 

اسی طرح شريعت اسلام ميں بھی  نہ کسی عنوان اور لقب سے پکارا جاتا ہے تاکہ اس کے مقام اور منصب پر دلالت کرے
ايسے عناوين اور القاب کثرت سے پائے جاتے ہيں کہ جن کی تشريح اور انکی کميت وکيفت کو ذکر کرنا مقصود نہيں ہے 

  بلکہ صرف اشاره کرنا مقصد ہے کہ خدا کی طرف 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٣٥) علل الشرائع ص ١(

  
  و القاب يا مقام ومنزلت جن انسانوں کو ملی ہے وه کسی سبب اور علت سے خارج نہيں ہے۔سے ج

خدا نے حضرت آدم عليہ السلام کو صفی الله حضرت عيسیٰ عليہ السلام کو روح الله اور حضرت موسیٰ عليہ السلام کو کليم 
ر اکرم )ص(کو حبيب الله کے القاب سے ياد فرمايا ہےالله حضرت اسماعيل کؑو ذبيح الله حضرت ابراہيم کؑو خليل الله اور حضو

اسی طرح دوسرے انسان کو بھی مختلف القاب وعناوين سے پکارے جاتے ہيں تاکہ ان اشخاص کے منصب اور مقام 
قسميں ہيں ايک منصب اور مقام معنوی ہے دوسرا مادی منصب، اور  ٢ومنزلت پر دلالت کرے ليکن مقام اور منصب کی دو 

صب کا حاصل ہونا بھی قانون علل واسباب سے ماوراء نہينلہٰذا مقام اور منزلت کا ملنا کردار اور گفتار کی کميت کسی من
منصبوں  ٢وکيفيت پر موقوف ہے اور کردار وگفتار کے اعتبار سے لوگوں کی نظر اور خدا کی نظر مختلف ہے لہٰذا ان دو 

شريعت اسلام کہا جاتاہے جب کہ مادی منصب کو منفی اور اس کے  ميں سے معنوی منصب کو مثبت اور ان کے اسبا ب کو
اسباب کو مادی نظام کہا جاتا ہے لہٰذا معنوی منصب کے علل واسبا ب ميں سے ايک نماز شب ہے اس طرح لوگوں کو کھانا 

منصب کا  کھلانابھی مثبت منصب کے اسباب ميں سے ہے ليکن شيطانی سياست کرکے مقام ومنزلت کی تلاش کرنا منفی
  سبب ہے کہ جس کا نتيجہ خسرالد نيا والا خرة ہے۔

) نماز شب کا پڑ ھنا صرف ميری ١اسی لئے پيغمبر اکرم )ص( نے اس روايت ميں دو مطلب کی طرف اشاره فرمايا ہے (
الله  ) حضرت ابراہيم ؑ کو خليل٢ذمہ داری اورخصوصيت نہيں ہے بلکہ حضرت ابراہيم ؑجيسے پيغمبر کی بھی سيرت ہے (

کا لقب ملنے کا سبب بھی ذکرفرمايا کہ حضرت ابراہيم کؑو خليل الله کا لقب اسی لئے ديا گيا کہ آپ لوگوں کو کھانا کھلايا 
کرتے تھے اور نماز شب پڑھا کرتے تھے جب کہ اس وقت دوسرے لوگ خواب غفلت ميں مشغول ہوتے ہيں اگر ہم بھی خدا

تو ہميں بھی حضرت ابراہيم کی سيرت کو اپنانا ہوگا يعنی ضرورت مند مسلمان بھائيوںکے محبوب اور خليل بنانا چاہتے ہيں 
  کو کھانا کھلا نا اور نماز شب کو پابندی کے ساتھ انجام دينا چاہئے۔

  ۔نماز شب باعث شرافت ١
السلام کی يہ  نماز شب کی اہميت اورعظمت بيان کرنے والی روايات ميں سے چوتھی روايت حضرت امام جعفرصادق عليہ

  روايت ہے کہ آپ نے فرمايا :
  )١''قال شرف المومن صلوتہ باالليل وعز المؤمن کفہ عن اعراض الناس ''(

  نماز شب کا پڑھنا مؤمنين کی شرافت کا باعث ہے اور مومن کی عزت لوگوں کی آبرو ريزی سے پرہيزکرنے ميں ہے۔
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٣)کافی ج١(

  
  حديث کی توضيح:

  اس حديث شريف ميں چھٹے امام نے چار چيزوں کو بيان فرمايا ہے:
  ) مؤمنين کی شرافت۔١
  ) ان کی عزت ۔٢
  ) نماز شب۔٣
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  ) لوگوں کی ابرو کی حفاظت کرنا۔٤
ضافہ اور يہ طبيعی امر ہے کہ ہرانسان اس خواہش کا متمنی ہے کہ معاشرے ميں اس کی شرافت اورعزت ميں روز بروزا

ہو لہٰذا شرافت اور عزت کی خاطر پوری زندگی کا خاتمہ اور ہزاروں مشکلات کو برداشت کرتے ہيں ليکن اس کے باوجود 
/ فيصدافراد نماز شب سے حاصل ہونے ١٠ہر خواہش رکھنے والا اس ميدان ميں کامياب نہيں ہوتا اور ہر معاشره ميں شايد 

/فيصد افراد اس شرافت اور عزت سے محروم ہيں کيونکہ شرافت ٩٠کہ باقی والی شرافت اور عزت سے مالامال ہيں جب 
اور عزت زحمت وہميت کا نتيجہ ہے جو برسوں کی مشقت اٹھا نے کے بعد حاصل ہوتی ہے ليکن ہر زحمت باعث عزت 

  قسميں ہيں: ٢وشرافت نہيں ہے کيونکہ زحمت اور ہميت کی دو
  ) منفی زحمت۔١
  ) مثبت زحمت۔٢

ور عزت کے اسباب مثبت ہوں يعنی خدائی زحمات اور الٰہی ہمتوں پر مشتمل ہو تو اس حاصل ہوئی شرافت کو اگر شرافت ا
حقيقی اور الٰہی شرافت اور عزت سے تعبيرکيا جاتا ہے جيسے مؤمن بنده رات کے وقت نيند کی لذت سے محروم ہو کر 

ز شب کی زحمت اٹھانا اسی طرح دوسرے شخص اپنے محبوب حقيقی کو راضی کرنے کے لئے رات کی تاريکی ميں نما
کی آبرو کو اپنی آبرو سمجھتے ہوئے اس کی آبر وريزی کرنے سے پرہيز کرنا جبکہ وه ايسا کرنے پر پوری طرح قادر ہوتا

ہے ليکن ان کی عزت کو اپنی عزت سمجھتے ہے چونکہ ايمان کا تقاضا بھی يہی ہے کہ دوسروں کو انسان سمجھا جائے 
کل بد قسمتی سے ايسا سلوک بہت کم نظر آتا ہے لہٰذامعصوم کے اس کلام سے معلوم ہوا کہ مومن کی حقيقی شرافتليکن آج 

  اور عزت نماز شب پڑھنے اور دوسرے بھائيوں کی آبرو کی حفاظت کرنے ميں پوشده ہے۔ 

  ۔نماز شب محبت خدا کا سبب:٢
  امام محمد باقر عليہ السلام کی روايت ہے ۔

  ) ١لامام الباقر ان الله يحب المساہر باالصلوة ''('' قال ا
  آپ نے فرمايا کہ خدا اس شخص کو دوست رکھتا ہے جو سحر کے وقت نماز شب کی خاطر نيند سے بيدار ہوتا ہے .

  
  تشريح :

  اس حديث ميں امام نے محبت خدا کا تذکره فرمايا ہے ليکن محبت ايک امر 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  . ٧٦) بحار الانوارج١(

  
باطنی ہے اور اس کے آثار اور نتائج ظاہری ہيں نيز محبت کا مفہوم متعدد مراتب اور مختلف درجات کا حامل ہے پس اگر 

کسی سے کہا جائے کہ فلانی اپنے محبوب کے ساتھ محبت کے آخری مرحلہ پر ہے تو اتفاق سے اگر وه محبوب کو 
تبے کی نہيں ہوتی کہ جس کے نتيجے ميں محبوب کے نہ ملنے کھوبيٹھے تو وه ديوانہ ہوجاتا ہے اور کبھی محبت اس مر

کی صورت ميں وه ديوانہ نہيں ہوتا لہٰذاہميشہ محبت کا نتيجہ محبت کے مراتب اور مراحل کا تابع ہے اگر محبت آخری 
محبت کی مرحلے کا ہو تو نتيجہ بھی حتمی ہے اور اگر محبت آخری مرحلے کا نہ ہو تو نتيجہ بھی حتمی نہيں ہے ليکن 

حقيقت کے بارے ميں محققين نے بہت سی تحقيقات کی ہيں مگر وه تحقيقات محبت کی حقيقت سے دور ہيں اسی لئے ان 
  پراعتماد نہيں کيا جاسکتا لہٰذا اسلام کی روشنی ميں محبت دو قسموں ميں تقسيم ہوتی ہے:

عنی لوگوں کا ايک دوسرے سے محبت کرنا اور )انسانی محبت ي٢الٰہی محبت يعنی خدا کا کسی سے محبت ودوستی رکھنا (
اظہار دوستی کرنا اگر خدا کسی بندے سے کہے کہ تو ميرا محبوب ہے تجھ سے ميں محبت کرتا ہوں ايسی محبت کو حقيقی 
اور واقعی کہا جاتا ہے کيونکہ اس محبت ميں کيفيت اورکميت کے لحاظ سے کوئی نقص اور کمی نہيں پائی جاتی لہٰذا اس کا 

تيجہ اور آثار حتمی ہے يعنی اس کے نتيجے ميں اس انسان کے ليے دنيا ميں عزت وشرافت جيسی منزلت اور اخروی ن
زندگی ميں جنت جيسی عظيم نعمت عطا کيا جاتا ہے ليکن اگر محبت کی دوسری قسم ہو يعنی ايک شخص دوسرے شخص 

ت کہا جاتا ہے اگر چہ والدين اور اولاد کے مابين پائی سے کہے کہ تو ميرا محبوب ہے اس کو اعتباری اور غير حقيقی محب
جانے والی محبت ہی کيوں نہ ہو کيونکہ يہ محبت ان کی ذاتی نہيں ہے بلکہ وه خدا کی طرف سے عطاہوئی ہے لہٰذا محبت 
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  اعتباری ہے ليکن دونوں قسم محبت کچھ علل واسباب کی مرہون منت ہيں۔
ميں حقيقی محبت کا سبب ذکر کرتے ہوئے فرماياکہ خدا اپنے بندوں سے دوستی اور  لہٰذا امام عليہ السلام نے اس حديث

محبت اسوقت کرتا ہے کہ جب بنده اپنی پسنديده اور محبوب چيزوں کو رضائے الہی کی خاطر ترک کرے جيسے نيندکی 
و اس کی نظر ميں بامشقت ہو لذت بندے کی نظر ميں بہت پسنديده ہے ليکن اس کو ترک کرکے وه کوئی ايساکام انجام دے ج

اور خدا کی نظر ميں بہت اہم ہو جيسے نماز شب کيلئے بيدار ہونا ايسے کاموں کو انجام دينے کی خاطر ايمان کا اعلی مرتبہ 
درکار ہے کہ جب عبد ايمان کے اس مرحلہ پر پہنچتا ہے اور اپنی خواہشات کو خدا کی چاہت پر فدا کرے تو خدا اس کو اپنا 

قرار ديتا ہے اور خدا اس سے دوستی کرنے لگتا ہے لہٰذا اس روايت سے معلوم ہوا کہ نماز شب خدا کی محبت کا محبوب 
  سبب ہے اور يہی فضيلت نماز شب کے لئے کا فی ہے .

  ۔نماز شب زنيت کا باعث٣
محبت خدا کا سبب ہے نيز نمازچنانچہ مذکوره مطلب سے ہميں معلوم ہوا کہ نماز شب کا ميابی کا راز شرافت کا ذريعہ ،اور 

  شب انسان کی زينت کا سبب بھی ہے اس مطلب کو امام جعفر صادق نے يوں ارشاد فرمايا :
  )١''المال والبنون زينت الحياة الدنيا ان الثمان رکعات يصلھا اخرالليل زينۃ الاخرة ''(

مازجو رات کے آخری وقت ميں پڑھی جاتی ہے (اے لوگو!) اولاد اور دولت دينوی زندگی کی زنيت ہے (ليکن)آٹھ رکعت ن
  وه اخرو ی زندگی کی زينت ہے ۔

  
  حديث کی تحليل :

نماز شب کی اہميت اور فضيلت پر دلالت کرنے والی روايات ميں سے کئی روايات کو مختصر توضيحات کے ساتھ ذکر کيا 
آخرت مضمرہے اور اس ورايت ميں امام گيا کہ جس کا نتيجہ يہ ہوا کہ نماز شب ميں خير وبرکت اور سعادت دنيا و

  جعفرصادق نے دومطلب کی طرف اشاره فرمايا :
  )ہر انسان کی دوقسم کی ز ندگی حتمی ہے دنيوی اور اخروی ۔١(
) ہرايک زندگی کے لئے کچھ چيزيں باعث زينت ہوا کرتی ہيں کہ ان دونو ں مطالب کی مختصر وضاحت کرنا لازم ہے ٢(

وں ميں تقسيم ہوتی ہے يہ ايک ايسا مسئلہ ہے کہ جس کے ثبوت اور اثبات کے قائل سارے مسلمان پہلا مطلب زندگی دوقسم
  ہيں اگر چہ کچھ ملحد اس تقسيم سے انکار کرتے ہيں اور معادو قيامت کے 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .١٣)وسائل ج١(

  
يں بلکہ کہتے ہيں زندگی کا دارو مدار بس اسی دنيوی اور مادی زندگی حساب وکتاب کے نام سے کسی چيز کے قائل نہيں ہ

پر ہے کہ جس کے بعد انسان نسيت ونابود اور فناء کے علاوه کچھ نہيں ہے لہٰذا دنيا ميں اپنی خواہشات کے منافی عوامل 
م جيسے نظام کو جو فطرت سے مقابلہ کرنا ضروری سمجھتے ہيں تاکہ دنيا ميں زياده بہترزندگی گذار سيکيں اسلئے اسلا

اور عقل کے عين مطابق ہے مانع آذادی اور خواہشات کے منافی سمجھتے ہيں لہٰذا اسلام پر طرح طرح کے اعتراضات 
  کرتے ميں حا لانکہ وه اسلام کی حقيقت اور نظام اسلامی استحکام وبقاء سے بخوبی واقف ہيں۔

ف سارے انسان کرتے ہيں چاہے مسلم ہو يا غير مسلم اس کے دوسرامطلب جو روايت ميں مذکورہے کہ جس کا اعترا
باوجود غيرمسلم اور ماده پرست اسلام کو بد نام کرنے کی خاطر طرح طرح کی غير منطقی باتيں منسوب کرنے ميں سر 

ف (چاہے گردان رہے ہيں لہٰذا کہا کرتے ہينکہ اسلام زينت کے مخالف ہے جب کہ اسلامی تعليمات انسانوں کو زينت کی طر
مادی ہو يامعنوی)ترغيب دلاتی ہے لہٰذا اسلامی تعليمات ميں ملتا ہے کہ جمعہ کے روزغسل کرنا ناخن تراشنا بالوں کو 

خضاب لگانا اورآنکھوں کی زينت کے ليے سرمہ لگانا اور ہميشہ خوشبولگا کر نمازپڑھنا وغيره مستحب ہے اگر چہ اسلام 
والہ سے باقی نظريات کے مخالف ہے ليکن خود زينت کے مخالف نہيں ہے لہٰذا زينت کی حقيقت اور کميت وکيفت کے ح

امام اس روايت ميں زينت دنيوی کے علل واسباب کو بيان کرتے ہوئے فرمايا اولاد اور دولت مادی زندگی کی زينت ہيں کہ 
  اس مطلب کی طرف کلام مجيد ميں بھی اشاره ملتا ہے :

  دينا''''المال والبنون زينۃالحياة ال
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  يعنی مال واولاد دنيوی زندگی کی زينت کا ذريعہ ہيں ۔
ابدی زندگی کی زينت کے علل واسباب ميں سے ايک نمازشب ہے ليکن افسوس کے ساتھ يہ کہناپڑتا ہے کہ جس طرح غير 

ی کیمسلم، عقيده اور عمل کے اعتبار سے اخروی زندگی کی سے محروم ہيں اسی طرح مسلمان حضرات بھی اخروی زندگ
زينت سے عملاََ◌بہت دور ہيناگرچہ عقيده اور تصورکے مرحلے ميں غير مسلم کے مساوی نہينہيں ليکن عملی ميدان ميں ان

کے يکسان نظر آتے ہيں کہ يہ مسلمانونکےلئے بہت دکھ کی بات ہے نيز نماز شب کی اہميت اور فضيلت کے بارے ميں 
  د ہے ۔حضرت امير المومنين علی عليہ السلام کا ارشا

  )٣'' انہ کان يقول ان اہليبت امر نا ان نطعم الطعام ونوادی فی النائيہ ونصلی اذ ا نام الناس (
آپ نے فرمايا کہ ہم ايسے خاندان سے تعلق رکھتے ہيں کہ ہميں خدا کی طرف سے حکم ہوا ہے کہ لوگوں کو کھانا کھلائيں 

ميں سو رہے تو ہم نماز شب کو اداء کرنے کے ليے کھڑے  اور مشکل کے وقت ان کی مدد کريں اور جب وه خواب غفلت
  ہوجاتے ہيں۔

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ) معانی الاخبار .٣(

  
  تحليل حديث 

  اس روايت شريفہ ميں امام المتقين والمسلمين نے تين عظيم ذمداريوں کی طرف اشاره فرمايا ہے :
  رت ہے ۔) لوگوں کو کھانا کھلانا ہماری سي١
  ) لوگوں کی مشکلات مينمدد کرنا .٢
  ) رات کے وقت نماز شب پڑھنا ۔٣

کہ يہ تينوں ذمہ دارياں آنجام دينا عام انسان کے ليے بہت مشکل ہے کيونکہ جب انسان کسی مال کو اپنا حقيقی مال سمجھتا 
  ہے .

کو دينا کمی اور خساره کا باعث ہے اگر توکسی اور کومفت کھلاناطبيعت وخواہشات کے منافی ہے کيونکہ مفت ميں کسی 
چہ فطرت کی چاہت اسکے برعکس ہے يعنی ہم کسی چيز کا حقيقی مالک نہيں ہے اگر کوئی شخص اپنے آپ کو کسی مال 
کا حقيقی مالک نہ سمجھے بلکہ اعتبار ی مالک ماننے اور اس ملکيت کوزوال پيذير ہونے کااعتراف کرے اور دوسروں کو 

بدی زندگی کی خوش بختی اور آبادی کا باعث سمجھے تو دوسروں کو کھلانے ميں خوشی وحسرت کا احساس کھلانا اپنی ا
کرتا ہے کيونکہ فطرت کی چاہت کی بناء پر حقيقی مالک اسکی نظر ميں صرف خدا ہے اور خدا نے ہی انسانوں کو 

ليکن دوسرا شخص آپنے آپ کو اس بری استعمال کرنے کا حق ديا ہے اور اسی طرح اگرکسی شخص پر کوئی مشکل آپڑے 
سمجھے تو اس کے لئے عملاََ◌ مدد کرنا بہت مشکل ہے حتی اس کی مشکلات کو ذہن ميں تصور کی حدتک بھی نہيں لاتا 

  کہ اس کا لازمی نتيجہ، کائنات ميں روز بروز طبقاتی نظاموں ميں اضافہ اور فقر وتنگ دستی کا بازار گرم ہوناہے۔
اد اس ذمہ داری کو انجام دينے کے حوالے سے تصور کے مرحلہ سے بھی محروم ہيں ايسے حضرات کو لہٰذا بہت سے افر

قرآن ميں'' بل ہم اضل''کی تعبير سے ياد کيا گيا ہے ليکن کچھ حضرات اس طرح کئے ہيں کہ عملاً مدد کرنے سے محروم 
حواح کے ذريعے برطرف کرنے کی کوششہے جب کہ تصور کے مرحلے ميں باعمل ہيں يعنی انکی مشکلات کو اعضاد و

نہيں کرتے ليکن ان کی مجبوری کو ہميشہ ذہن ميں تصور کيا کرتے ہيں اسيے حضرات کوعالم بے عمل سے تعبير کيا گيا 
ہے ليکن کچھ حضرات ايسے ہيں کہ جو تصور اور عمل کے اعتبار سے لوگوں کی مشکلات کو اپنی مشکلات سمجھ کر ہر 

رنے کيلئے زحمت ومشقت کو اپنی مشکلات سمجھ کر ہر وقت ان کو بر طرف کرنے کی وقت ان کو برطرف ک
  خاطرہزارونمشقتيں اٹھاتے ہيں لہٰذا بنی اکرم )ص(نے فرمايا :

  ''من لم يتھم بامورالمسلين فھو ليس بمسلم .''
  يعنی جو مسلمانوں کی مشکلات کی بر طرفی کا اہتمام نہيں کرتے وه مسلمان ہی نہيں ہے۔

ذا انسانی فطرت کا تقاضا يہی ہے کہ ايسا ہو ليکن اس قسم کے حضرات سوائے انبياء اور آئمہ کے کوئی دوسرا نظر نہيں لہٰ 
آتا چنانچہ امام جعفر صادق عليہ السلام نے اس حديث ميں فرمايا ہے ہم اہل بيت ہی ايسا کرتے ہيں لہٰذا جن افراد پر اہل بيت 

خصوصيت اور سيرت يہ ہی ہے اگرچہ مذاہب کے مابين اہل بيت کے بارے ميناختلاف صادق آتا ہے ان تمام حضرات کی م
پايا جاتا ہے ليکن اماميہ مذہب جو حق اور نجات دلانے والا مذہب ہے اسکی نظر ميں اہل بيت کے مصداق صرف چھارده 
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کہ لوگوں کو کھانا کھلانا اور ان کی معصومين ہيں لہٰذا تمام اہل عليہم السلام کی سيرت کا مطالعہ کرے تو معلوم ہوتا ہے 
مشکلات ميں مدد کرنااور رات کے آخری وقت نماز شب کے ذريعے خدا سے راز ونياز کرنا يہ تمام چيزيں ان کی سيرت 
سے ثابت ہے لہٰذا آپ اگر سيرت اہل بيت پر چلنا چاہتے ہيں تو ان ذمداريوں کو کبھی فراموش نہ کريں اور انشاء الله مزيد 

  بعد ميں کی جائے گی۔ وضاحت
  حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام نے فرمايا :

  )١لاتدع قيام اليل فان المبغون من غبن بقيام اليل (
  تم لوگ نماز شب کو ترک نہ کرے کيونکہ جو شخص اس سے محروم ہوا وه خسارے ميں ہے ۔

  
  تحليل حديث :

ر صادق عليہ السلام نے دو مطالب کی طرف اشاره فرمايا اس روايت کی وضاحت يہ ہے کہ روايت ميں حضرت امام جعف
  جو قابل توضيح ہے . 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٣٤٢) معانی الا خبار ص ١(

  
  ) شب بيداری کرنا ۔١
  ) اور شب بيداری کی حقيقت اور ہدف ٢

  ل تصور ہيں :پہلا مطلب کی وضاحت يہ ہے کہ شب بيداری کرنے کی دوقسميں قاب
  ) عبادت الہٰی کی خاطر شب بيداری کرنا تاکہ خدا سے راز ونياز کريں۔١
  ) لہو ولعب يا کسی غير عبادی امور کے لئے شب بيداری کرنا۔٢

روايت شريفہ ميں اما م نے قيام الليل کو مطلق ذکر فرمايا ہے جس کا نتيجہ يہ ہے کہ باقی روايات سے قطع نظر ديکھا 
ں صورتيں روايت ميں شامل ہيں يعنی شب بيداری کرنا چاہئے عبادت ميں رات گذارے يا کسی لہوولعب جائے تو دونو

ميندونوں کا اچھے ہيں ليکن جب ہم باقی روايات جو قيام الليل سے مربوط ہيں اور قرائن وشواہد کو مدنظر رکھا جائے تو 
  قيام الليل ہے جو عبادت الٰہی کے ليے ہو۔معلوم ہوتا ہے کہ اس روايت ميں امام عليہ السلام کا ہدف وه 

لہٰذا علماء اور فقہا نے بھی قيام الليل سے يہی مراد ليا ہيں اس ليے کہا جاتا ہے کہ روايت ميں معصوم کی مراد صرف قيام 
  الليل نہيں ہے بلکہ عبادت کےلئے رات گذار نا مقصود ہے۔
کہ کيوں شب بيداری عبادت الٰہی کے ليے مہم ہے ؟کيا کسی  دوسرا مطلب جو اس روايت ميں قابل وضاحت ہے وه يہ ہے

  اور وقت ميں عبادت نہيں ہوسکتی کہ جسکی خبرامام نے نہيں دی ؟
جواب يہ ہے کہ شب بيداری اسی لئے مہم ہے کہ عبادت الٰہی کی خاطر جاگنا حقيقت ميں طبيعت شب کے ہدف کے خلاف 

وں اشاره فرمايا ہے کہ خدا نے رات کو سکون اور آرام کے لئے خلق کيا ہے چنانچہ اس مطلب کی طرف خداوند کريم نے ي
ہے لہٰذا رات کے وقت عبادت کی خاطرجاگنارات کی خلقت اور طبيعت کے منافی ہے ليکن جب انسان رات کے سکون اور 

زياده ہوجاتی ہے  آرام کو چھوڑکر عبادت الہٰی کے ليے شب بيداری کرے تو خدا کی نظر ميں اسکی اہميت اور عظمت بھی
اور نماز شب کی خصوصيت اور فضيلت کا وقت ہی وہی ہے جب باقی تمام انسان آرام وسکون کی گہری نيند سے لطف 

اندوز ہورہے ہوں ليکن خدا کے عاشق اور ايمان کے نور سے بہر مند حضرات اپنے محبوب حقيقی سے رازونياز کی خاطر
ں فدا کرتے ہيں لہٰذا امام عليہ السلام نے فرمايا کہ تم شب بيداری کو نہ چھوڑيں اس وقت اپنے آرام وسکون کو راه خدا مي

کيونکہ شب بيداری نہ کرنے والے افرادہميشہ خساره اور نقصان کے شکار رہتے ہيں پس اس جملے کا مفہوم يہ ہے کہ اگر 
  ہونگے۔شب بيداری کو نہ چھوڑے تو ہميشہ فائدے ميں ہوگا صحت جيسی نعمت سے بہره مند 

  نماز شب کی اہميت کو امام جعفرصادق نے يوں بيان فرمايا:
  )٢'' انی لا مقت الرجل قدقرأ القرآن تم يستيقظ من الليل فلا يقوم حتی اذا کان عندالصبح قام ويبادر بالصلوة ''(

   ٨٣) بحار ج٢(
گئے ليکن صبح تک مجھے اس شخص سے نفرت ہے کہ جو قرآن کی تلاوت کرے اور نصف شب کے وقت نيندسے جا

  کوئی نماز نافلہ نہ پڑھے بلکہ صرف نماز صبح پر اکتفاکرے .
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  حديث کی تحليل :

اس روايت کی وضاحت ضروری ہے کيونکہ امام نے اس روايت ميں اپنے ان ماننے والوں سے جو رات کو نماز نافلہ انجام 
ے اس پر تطبيق کرنا لازم ہے تاکہ يہ شبہ نہ رہے کہ نہينديتے اظہار نفرت کياہے لہٰذا اس روايت کے مصداق کو معين کر ک

  ہرنماز شب ترک کرنے والا معصوم کی نظر ميں قابل نفرت ہے کہ اس مسئلہ ميں چار صورتيں قابل تصور ہے:
  ) نماز شب وه شخص ترک کرتا ہے کہ جو خواب اور نيند سے بالکل بيدار نہيں ہوتا ايسے افراد کی دوصورت ہيں :١
ہے جو سوتے وقت نماز شب انجام دينے کی نيت تو رکھتا ہے ليکن نيند اسے اٹھنے کی اجازت نہيں ديتی تاکہ ) وه شخص ١

  نماز شب سے لذت اٹھاسکے۔
) وه شخص ہے جو سوتے وقت نماز شب پڑھنے کے عزم کے بغير سوجاتا ہے اور پوری شب نيند ميں غرق ہو اور نماز ٢

  ام کے اس جملے ميں داخل نہيں ہے کہ فرمايا:شب سے محروم ره جاتا ہے ايسا شخص ام
  '' لامقت الرجل ۔''

يعنی مجھے اس شخص سے نفرت ہے جو پوری رات سوتا رہے صرف نماز صبح انجام دے اگر کوئی شخص سوتے وقت 
نماز شب کے لئے جاگنے کی نيت کے ساتھ سوئے اور پھرنہ جاگ سکے تو ايسا شخص بھی امام عليہ السلام کے اس 

  سے خارج ہے ۔ جملے
کيونکہ اس قسم کے افراد سے نفرت کرنا خلاف عقل ہے اور بہت ساری رويات سے معلوم ہوتا ہے کہ ايسے افراد سے امام 

عليہ السلام خوش ہيں کيونکہ وه نماز شب پڑھنے کا اراده رکھتے تھے ايسا شخص اس حديث : ''نيۃ المؤمن خير من عملہ'' 
ايسا شخص يقيناََ◌ روايت سے خارج ہے ليکن دوسری قسم کے افراد يعنی سوتے وقت جاگنے  کے مصداق قرار پاتا ہے لہٰذا

کی نيت کے بعير حيوانات کی طرح سوتے ہيں ايسے اشخاص بھی خارج ہيں کيونکہ امام نے فرمايا:'' ثم يستيقظہ'' يعنی 
ی روايت سے معلوم ہوتا ہے کہ سوئے پھر جاگے اور نماز شب نہ پڑھے ايسے افراد سے مجھے نفرت ہے اگرچہ دوسر

اس کيفيت اور حالات ميں سوجانا باعث مذمت ہے ليکن لامقت الرجل ميں داخل نہيں ہے کيونکہ نيند کی وجہ سے بيدار نہيں 
  ہوتے اور نيند اپنی جگہ پر عذر شرعی شمار ہوتا ہے۔

از شب انجام نہيں ديتے کہ اس کی مزيد ) صورت وه افراد ہے جو نصف شب کے وقت نيند سے بيدار ہوجاتے ہيں ليکن نم٢
  تين قسميں قابل تصور ہيں :

) جاگنے کے بعد نماز شب پڑھنے کا شوق ہے ليکن کسی اور کام يا مصروفيات کی وجہ سے نماز شب سے محروم ١
ازمات کیہوجاتے ہيں جيسے مطالعہ ياديگر لوازمات زندگی کی فراہمی ايسے افراد بھی اس حديث سے خارج ہيں کيونکہ لو

  فراہمی کے لئے کوشش کرنا اور شب بيداری کرنا خود خدا کی عبادت ہے جيسا کہ امام نے فرمايا ۔
) دوسری صورت وه افرادہيں جو نيند سے بيدار تو ہوتے ہيں ليکن غير ضروری مباح يا مکروه کام کی وجہ سے نماز شب٢

  نہيں کے بارے ميں فرمايا کہ مجھے ان سے نفرت ہے۔ترک کربيٹھتے ہيں ايسے افراد اس حديث ميں داخل ہيں کہ ا
)تيسری صورت وه شخص کہ جو نصف شب کے وقت جاگتے ہے ليکن کسی عذر کے بغير سستی کی وجہ سے نماز شب ٣

  ترک کرتے ہيں تو ايسے افراد سے امام نے اظہار نفرت کيا ہے لہٰذا فرمايا:
  ز شب بجانہيں لاتا يہ افراد قابل مذمت ہيں ۔لا مقت الرجل يعنی رات کو بيدار ہوتا ہے اور نما

نتيجہ نماز شب کسی عذر عقلی کے بغير نہ پڑھنا امامَ کی نفرت کا باعث ہے اور امام کے ماننے والے حضرات کے لئے يہ 
  بہت ہی سخت اور ناگوار بات ہے لہٰذا امام اس سے نفرت کريں۔

ان کے تسلط اور حکمرانی کا نتيجہ ہے اور نماز شب کی فضيلت پر اور نماز شب کوانجام دينے ميں کوتاہی اور سستی شيط
  دلالت کرنے والی روايات ميں سے ايک پيغمبر اکرم )ص( کا يہ قول ہے کہ آپ نے فرمايا :

  )١''اذا ايقظ الرجل اہلہ من اليل وتوضيا وصليا کتبا من الذاکرين کثيرا والذاکرات'' (
اپنی شريک حيات کو نيند سے جگائے اور دونوں وضو کرکے نماز شب ترجمہ :اگر کوئی شخص نصف شب کے وقت 

  انجام دے تو مياں بيوی دونوں کثرت سے ذکر کرنے والوں ميں سے قرار دياجائے گا ۔ 
  

  تحليل حديث :
  اس حديث ميں پيغمبر اکرم )ص(نے تين شرطوں کيلئے ايک جزاء کا ذکر کيا ہے :

  ئے ۔)اگر شوہر اپنی بيوی کو نيند سے جگا١
  )اگر دونوں وضوکرے ۔٢
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  ) اور دونوں نماز شب انجام ديں۔٣
پھر'' کتبامن الذاکرين کثيرا والذا کرات'' (اگرچہ علم اصول ميں تعدد شرط اور جزاء واحد کی بحث مستقل ايک بحث ہے کہ 

  م کیاس کا نتيجہ اور حقيقت کيا ہے اس کا حکم کيا ہے يہ ايک لمبی چوڑی بحث ہے لہٰذا قارئين محتر
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ۔٤)نورالثقلين ج٢(

  
خدمت ميں صرف اشاره کرنا مقصود ہے تاکہ حديث کی حقيقت اور مطلب واضح ہوجائيں) لہٰذا اس حديث سے دومطلبوں کا 

ہيں بلکہ خواتين بھی اس استفاده ہوتا ہے ايک نماز شب کی تاکيد اور اہميت نيز نماز شب صرف مردوں کے ساتھ مختص ن
روح پرور عبادت سے بہره مند ہوسکتی ہيں لہٰذا نماز شب مرد اور عورت دونوں کے لئے مستحب ہے اگر چہ ہمارے 

معاشرے ميں بعض جگہوں پر ايسی عبادت کو انجام دينے کا نظر يہ صرف مردونکے بارے ميں قائم ہے جب کہ نماز شب 
اور حضرت زينب کبریٰ عليہاالسلام کی سيرت طيبہ ميں سے اہم سيرت ہے اور روايت  پڑھنا حضرت زہرا سلام الله عليہا

کا ماحصل اور مدلول بھی يہی ہے کہ مردوں اور عورتوں ميں نماز شب کے استحباب کے حوالے سے کوئی فرق نہيں ہے 
  لہٰذا دونوں اس انسان ساز عبادت سے فيضياب ہوسکتا ہيں ۔

ہر ہوتا ہے وه يہ ہے کہ نماز شب پڑھنے والے کا شمار ذاکرين ميں سے ہوتا ہے اور آپ دوسرا مطلب جو روايت سے ظا
کو معلوم ہے کہ قرآن وسنت کی روشنی ميں ذاکرين کے حقيقی مصداق اہل بيت علہيم السلام ہيں لہٰذا نماز شب پڑھنے والے 

کامل ترين درجہ پر ائمہ اطہار فائز  بھی ايسے درجات کے مالک ہوسکتے ہيں يعنی ذاکرين کے کئی مراتب ہے جس کے
  ہيں اور نماز شب پڑھنے والا مؤمن دوسرے مرتبہ پر فائز ہوگا جو عام انسانوں کی نسبت خود بہت بڑا کمال ہے۔

نيز نمازشب کی اہميت کو بيان کرنے والی رويات ميں سے ايک اور روايت جو اس آيہ شريفہ'' ان ناشئۃ الليل'' کی تفسير ميں
ئی ہے امام محمد باقر عليہ السلام اور امام جعفر صادق عليہ السلام سے سوال کيا گيا کہ ان ناشئتہ الليل سے کيا مراد وارد ہو

  ہے ؟ آپ دونوں حضرات نے فرمايا :
  ''ھيی القيام فی آخر اليل ''

  يعنی اس آيہ شريفہ سے مراد رات کے آخری وقت نماز شب کی خاطر نيند سے جاگنا ہے۔
وسری روايت جو اس آيت کی تفسير ميں وارد ہوئی ہے جو امام جعفر الصادق عليہ السلام سے يوں نقل کی گئی اسی طرح د

  ہے کہ ۔ ان ناشئتہ الليل سے مراد کيا ہے ؟ آپ نے فرمايا:
  ) ١''قيام الرجل عن فراشہ بين يدی الله عزوجل لايريدبہ غيره'' (

نيند کے سکون اور آرام کو چھوڑکر نماز شب کی خاطر جاگنا کہ جس سے  يعنی اس آيہ شريفہ سے مراد بارگاه الٰہی ميں
صرف رضايت خدا مقصود ہو لہٰذا ان دونوں روايتوں سے بھی نمازشب کی اہميت اور فضيلت واضح ہوجاتی ہے کہ قرآن 

ہ شريفہ کی / گھنٹوں مينسے ايک دفعہ تلاوت قرآن حکيم ضرور کرتے ہونگے اور اس آي٢٤کريم کے معتقد حضرات جو 
  بھی تلاوت کرنے کا شرف حاصل کيا ہوگا 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٨٧)بحار جلد ١(

  
اس کے باوجود نمازشب کا نہ پڑھنا سلب توفيق اور بدبختی کی علامت ہے پالنے والے ہميں ايسی بدبختی اور سلب توفيق 

ل کرے کہ ہم اسلام کی خدمت کرتے ہيں مثلا مدرسے کی تاسيس کرنا يا سے نجات دے يہانممکن ہے کوئی شخص يہ خيا
کسی مسجد اور ديگردينی مراکزکی تعمير کرانا يا کسی اور خدمت ميں مصروف ہونا )لہٰذا نماز شب کيلئے نہ جاگے يا نہ 

و ايسا خيال رکھنے والے پڑھے تو کوئی حرج نہيں ہے کيونکہ کتاب لکھ رہا ہے يا کوئی اور خدمت کو انجام دے رہا ہے ت
حضرات بہت بڑے اشتباه کا شکار ہيں بلکہ حقيقت يہ ہے کہ نماز شب کے فوائد اور آثار اس قدر عظيم ہيں کہ اس کے 

  مقابلے ميں کوئی اور کام يا خدمت اس کا بدل نہيں ہوسکتی ۔
  نے فرمايا : اسی طرح يہ روايت بھی ہمارے مطلب پر دليل ہے کہ جس ميں امام رضا عليہ السلام
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  '' لماسئل عن التسبيح فی قولہ تعالٰی وسبحہ ليلا طويلا صلوة الليل ''
يعنی امام رضا عليہ السلام سے وسبحہ ليلا طَويلا کے بارے ميں پوچھا گيا : رات دير تک خدا کی تسبيح کرنے سے کيا 

  مراد ہے ؟
ريعے خدا کی تقديس و تسبيح ہوسکتی ہے کہ اس اس وقت آپ نے فرمايا اس سے مراد نماز شب ہے يعنی نماز شب کے ذ

مطلب کی وضاحت يہ ہے کہ ہمارے عقيده کی بناء پرکائنات کے تمام موجودات چاہے انسان ہو يا حيوان نباتات ہو يا جمادات
الله تعا لیٰ  سوائے الله تبارک وتعالیٰ کے حدوث وبقاء کے حوالے سے خدا کا محتاج ہيں لہٰذا تمام مخلوقات يعنی پوری کائنات

  کی تسبيح وتقديس کرتی ہے کہ اس مطلب کی تصديق قرآن نے يوں کی ہے:
  '' سبح  مافی السموت والارض''

ليکن تسبيح کی کيفيت اور کميت کے بارے ميں مخلوقات کے مابين بہت پڑا فرق ہے يعنی اگر کوئی زبان سے تکلم کے 
نطق گويا کے ذريعے خدا کی تسبيح ميں مصروف ہے کہ اس آيہ شريفہ  ذريعہ خدا کی تسبيح کرے تو دوسرا زبان حال اور

ميں خدا نے رات دير تک تسبيح کرنے کا حکم فرمايا اور امام نے اپنی ذمہ داری کو ادا کرتے ہوئے اس کی تفسير فرمائی 
ات واشارات اور فصاحت ہے کيونکہ حقيقی مفسر اور عاشق الٰہی وہی ہے لہٰذا عاشق معشوق کے کلام ميں ہونے والے کناي

  وبلاغت کے نکات سے بخوبی واقف ہے جب کہ دوسرے لو گ ايسے نکات اور اشارات سے بے خبر ہوتے ہيں۔
لہٰذا آنحضرت نے وسبحہ کی تفسير ميں فرمايا کہ اس سے مراد نماز شب ہے پس نماز شب کی اہميت وفضيلت کے لئے 

نياز مند افراد کا طريقہ يوں رہا ہے کہ کہيں سے کوئی معمولی سی چيز صاحبان عقل کو اتنا ہی کافی ہے ليکن دنيا ميں 
ملنے کی اميد ہو تو ہزاروں قسم کی زحمات برداشت کرتے ہيں تاکہ اس چيز کے حصول سے محروم نہ رہے ليکن ہم 

و پورا ديکھتے ہيں کہ انسان کتنا غافل ہے کہ مادی زندگی جو مختصر عرصے تک باقی رہتی ہے اس کی ضروريات ک
کرنے کی خاطر اتنی زحمات اور سختياں برداشت کرتا ہے مگر نماز شب جيسی عظيم نعمت اور دولت کو ہاتھ سے جانے 
ديتا ہے جب کہ نماز شب عالم برزخ اور ابدی زندگی کےلئے بھی مفيد ہے اور نماز شب انجام دينے ميں صرف آدھ گھنٹہ 

  جاگنے ميں کتنی لذت ہے کہ جس کا اسے اندازه نہيں۔ نيند سے بيدار ہونے کی زحمت ہوتی ہے اور اس
لہٰذا اگر کوئی شخص فکر و تدبرسے کام لے لے تو يقينا اس مادی زندگی کے دوران ميں ہی آخرت اور ابدی زندگی کے 
ميں لئے نماز شب جيسی دولت کے ذريعے سرمايہ گذاری کرسکتاہے اور دنياميں کامياب اور سعادت مند ہو اور عالم برزخ 

  سکون کے ساتھ سفر کے لمحات طے کرسکے اور ابدی زندگی ميں جاودانہ نعمتوں سے مالامال ہوسکے۔
  حضرت امام ہفتم عليہ السلام نے فرمايا:

''لما يرفع راسہ من آخر رکعت الوتر (يقول ) ہذا مقام حسنا تہ نعمتہ منک وشکره ضعيف وذنبہ عظيم وليس لہ الا دفعک 
کتابک المنزل علی نبيک المرسل کانوقليلا من الليل ما يہجعون وباالاسحار ہم مستغفرون کمال ہجو ورحمتک فانک قلت فی 

عی وقل قيامی وہٰذا السحر وانا استغفرک لذنبی استغفارا من لم يجد نفسہ ضراولا نفعا ولاموتا ولاحيواتا ولانشورا ثم يخرساجدا''
)١(  

ترکی آخری رکعت سے فارغ ہوتے تو فرمايا کرتے تھے کہ يہانايک ايسا جب حضرت امام موسی کاظم عليہ السلام نماز و
شخص کھڑا ہوا ہے کہ جس کی نيکياں تيری طرف سے دی ہوئی نعمتيں ہيں کہ جس کا شکر ادا کرنے سے عاجز ہے گناه 

ازل کئی اس کے زياده ہے صرف تيری رحمت اور حمايت کے سواء کچھ نہيں ہے کيونکہ تونے ہی اپنے نبی مرسل پر ن
ہوئی کتاب ميں فرمايا ہے کہ کانو قليلايعنی ہمارے انبياء رات کے کم حصہ سوتے اور زياده حصہ ہماری عبادت کی خاطر 
شب بيداری کرتے تھے اور سحرکے وقت طلب مغفرت کرتے تھے لہٰذا (ميرے پالنے والے) ميری نيند اور خواب زياده اور

ھے سے اپنے گناہوں کی مغفرت کا طلب اس شخص کی طرح کرتا ہوں کہ شب بيداری کم ہے اس سحرکے وقت ميں تج
جس کو اپنے نفع ونقصان اٹھانے کی طاقت اور حساب وکتاب سے بچنے کے ليے کوئی راه فرار نہيں ہے نہ ہی موت 

  وحيات اس کے بس ميں ہے پھر انھيں جملات کو بيان فرمانے کے بعد آپ سجده شکر اداء کيا کرتے تھے۔
  

  حديث : تحليل
حضرت نے اس راويت ميں کئی مطالب کی طرف اشاره فرمايا ہے کہ جن ميں سے ايک يہ ہے کہ خالق کی بارگاه ميں 

  اپنے گناہوں کا اعتراف کرکے معافی 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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  . ١٧٥)الخيرص ١(

  
شب اور بہترين وقت سحرکا وقت ہے کہ جس سے انسان کے گناہوں مانگنے اور مغفرت طلب کرنے کا بہترين وسيلہ نماز 

  سے آلوده شده قلب کی دوباره آبياری ہوتی ہے اور کھوئی ہوئی خدا داد صلاحتيں پھر مل جاتی ہيں۔
دوسرا مطلب يہ ہے کہ انسان جس مقام اور پوسٹ پر فائز ہو اس کے باوجود نماز شب جيسی نعمت سے بے نياز اور 

ں ہے لہٰذا امام خود امامت کے منصب ومقام پر ہونے کے باوجوداورپورے انبياء علہيم السلام نبوت کے مقام مستغنی نہي
ومنزلت پر فائز ہونے کے علاوه بندگی اور شب بيداری اور نماز شب ميں مشغول رہتے تھے لہٰذا تمام مشکلات اور سختيوں

سستی نہيں کرتے تھے لہٰذا نماز شب کا ترک کرنا حقيقت ميں انبياء  کے باوجود کبھی نمازشب کی انجام دہی ميں کوتاہی اور
اوصياء اور محتہدين کی سيرت ترک کرنے کی مترادف ہے کہ ان کی سيرت قلب اور روح انسان کے نابود شده قدرت اور 

  صلاحيتوں کو دوباره زنده کرنے کا بہترين ذريعہ ہے۔
اد رکھنے والے انبياء اوصاء کے پيروکار ہونے کی حيثيت سے ضروری ہے لہٰذا ايک مسلمان کے لئے قرآن وسنت پر اعتق

کہ وه اس پرلطف روح پرورمعنوی نعمت کے حصوں ميں کوتا ہی اور سستی نہ کرے کيونکہ بہت امراض اور بيماريوں 
  کے لئے باعث شفابھی يہی نماز شب ہے لہٰذا يہ چيزيناہميت اور فضيلت کے لئے بہترين دليل ہے ۔

  نماز شب پر خدا کا فرشتوں سے ناز ۔٤
قديم ايام ميں غلام اور بنده گی کنيزولونڈی کا سلسلہ معاشرے ميں عروج پر تھا کہ جس کی حالات اور احکام کو انبياء اور 

ی ائمہ کے بعد فقہا اور نائبين عام نے اپنے دور ميں فقہی مباحث ميں شعراء وآدباء نے آدبی کتابوں ميں ، محققين نے اپن
تحقيقاتی کتابوں ميں غلام وکنيز کے موضوع پر مستقل اور مفصل بحث کئی ہے ليکن عصر حاضر ميں حقوق بشر اور 

متمدن معاشر کے قيام کا نعره عروج پر ہے لہٰذا شايد اس وقت دنيا ميں کسی گوشے ميں قديم زمانے کی کيفيت وکميت پر 
  فقہی مباحث ميں بھی وه بحث متروک ہوچکی ہے۔ غلام وکنيز کا سلسلہ نہ پايا جائے اسی لئے آج کل

ليکن آج کل کے مفکرين عبد وعبيد کا سلسلہ معاشرے ميں نہ ہونے کو ثابت کرنے کی کوشش کرتے ہيں جبکہ ايک باشعور 
انسان کڑی نظر کے ساتھ مطالعہ کرے تو اسے معلوم ہوجائےگا کہ عبدو عبيد کا سلسلہ اس زمانے کی بہ نسبت اس 

ميں زياده عروج پر ہے اگر چہ کيفيت وکميت ميں ضرور فرق ہے کہ قديم زمانے ميں ايک شخص دوسرے کا دورحاضر 
غلام وکنيز ہوا کرتا تھا ليکن اس دور ميں تمام انسان ماديات اور خواہشات کے غلام بن چکے ہيں لہٰذا قديم زمانے کی غلامی

اس کا مالک اور مولیٰ بھی ايک انسان تھا جب کہ ہمارے دور دور حاضر کی غلامی سے بہترہے کيونکہ قديم زمانے ميں 
ميں ہمارا مولیٰ اور مالک پيسہ اور ديگر ماديات بن گئے ہيں کہ يہ انسان کے ليے بہت خطرناک مسئلہ ہے کيونکہ حقيقت 

نکہ انسان کے علاوه باقیميں ديکھا جائے تو معلوم ہوتا ہے کہ انسان فقط خدا کا بنده ہے نہ ماديات اور ديگر لوازمات کا چو
  ساری چيزيں انسان ہی کےلئے خلق کئی گئی ہيں اسی لئے پيغمبر اکرم )ص(نے فرمايا :

'' ان العبد اذا تخلی بسيده فی جوف الليل المظلم وناجاه آشبت الله النور فی قبلہ ثم يقول جلّ جلالہ الملائکۃ يا ملائکتی النظروا 
  المظلم والبا طلون لاہون والغافلون نيام الشہدوا انی قد غفرت لہ ۔الی عبدی فقد تخلی فی جوف الليل 

جب کوئی بنده اپنے آقا کو نصف شب کے وقت کہ جس وقت ہرطرف تاريک ہی تاريک ہے پکارتا ہے اور راز ونياز کيا 
چے ماننے والےکرتا ہے تو خدا وند اس کے دل کو نور سے منور کرديتا ہے اور پھر فرشتوں سے کہتا ہے کہ اے ميرے س

فرشتو! ميرے اس بندے کی طرف ديکھو جو رات کی تاريکی ميں ميری عبادت ميں مشغول ہيں حالانکہ مجھے نہ ماننے 
والے لوگ کھيل وکود ميں مصروف اور ميرے ماننے والے غافل خواب غفلت ميں غرق ہيں لہٰذا تم گواه رہو کہ ميں اس کے

  تمام گناہوں کو معاف کرديا۔
  

  وتفسير:تحليل 
اس حديث ميں کئی مطالب توضيح طلب ہيں ايک يہ ہے کہ خدا فرشتوں سے اپنے بند کے کردارپر فخر کررہا ہے کہ جس 
کی وضاحت کے لئے ايک مقدمہ ضروری ہے کہ وه مقدمہ يہ ہے کہ جب کسی موضوع پر بنده اور آقا کے درميان گفتگو 

  ر کے حوالے سے تين حالتيں قابل تصور ہيں:ہوتی ہے تو آقا کی نظر ميں بنده کے کردار وگفتا
  ) بنده کے کردار سے مولا خوش ہوجاتا ہے .١
  )مولی اس کے کردار وگفتار سے ناراض ہوجاتا ہے ۔٢
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  )مولیٰ کو اس کے کردار وگفتار سے نہ خوشی ہوتی نہ ناراضگی ۔٣
جس سے آقا خوش ہوجاتا ہے مثلا ايک ايسا پيغمبر اکرم )ص( نے اس حديث ميں غلام کے اس کردار کا تذکره فرمايا ہے کہ

کام جو انسان کی نظر ميں انجام دينا مثکل ہو ليکن خدا کی نظر ميں اسے انجام دينا امستحب ہو اسے انجام دينے سے مولا 
خو ش ہوجاتا ہے جيسے نماز شب جس کو انجام دينے سے خدا فرشتوں کے سامنے ناز اور فخر کرتا ہے جب کہ فرشتے 

  کی خلقت سے ليکر قيامت تک الله کے تابع کل ہيں ۔ کائنات
دوسرا مطلب جو قابل دقت اور توضيح طلب ہے وه يہ ہے کہ خدا فرشتوں کو اس شخص کے گناہوں کی معافی پر گواه بنايا 

ں امين ہے جس کا لازمہ يہاں پر ايک سوال پيدا ہوتا ہے کہ اسکی کيا وجہ ہے ؟ شايد اس کی علت يہ ہوکہ خدا کی نظر مي
ترين مخلوق فرشتے ہينلہٰذا اس نے وحی کو ہميشہ جبرئيل کے ذريعہ انبياء تک پہنچا ديا کيونکہ فرشتے عمل کے حوالے 

سے کبھی غفلت وفراموشی کاشکار اور اپنی خواہشات کے تابع ہونے کا احتمال نہيں ہے لہٰذا خدا نے اس مسئلہ پر فرشتوں 
زياده سے زياده اطمينان دلاسکے پس اس روايت سے بخوبی يہ بات واضح ہوجاتی ہے کہ کو گواه بنايا تاکہ اپنے بندوں کو 

  فرشتوں پر ناز کرنے کا سبب نماز شب کی آدائيگی ہے اورخدا کی خوشنودی حاصل کرنے کا بہترين ذريعہ بھی ہے ۔

  ۔نماز شب پڑھنے والا فرشتوں کاامام ٥
او امۃ قام  عزوجل مخلصا فتوضياوضوئً سابغاً وصلی الله عزوجل بنيۃ صادقۃ ''قال رسول الله من رزق صلوة الليل من عبد 

وقلب سيلم وبدن خاشع وعين دامعۃ جعل الله تبارک وتعالی سبعۃ صفوف من الملائيۃ فی کل صف مالايحصی عدد ہم الا الله 
  )١دہم درجات ''( تبارک تعالی احد طرفی فی صف باالمشرق والاخر بالمغرب قال فاذا فرغ کتب لہ بعد

اگر کسی (مرد يا عورت ) غلام يا کنيز کو نماز شب انجام دينے کی توفيق حاصل ہو اور وه خدا کی خاطر اخلاص کے ساتھ 
نيند سے اٹھ کر وضو کرے پھر سچی نيت، اطمان قلب بدن ميں خضوع وخشوع اور اشک بار انکھوں کے ساتھ نمازشب 

  اس کے پيچھے فرشتوں کی سات صفوں کومقرر فرماتا  انجام دے تو خدا وند تبارک وتعالی
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٢٣٠)امالی صدوق ص ١(

  
ہے کہ ان صفوں ميں سے ہر ايک صف کاايک سرا مشرق اور دوسرا سرا مغرب تک پھيلا ہوا ہوگا کہ جس کی تعداد 

اس کے بعد آپ نے فرمايا کہ جب وه نماز سے فارغ ہوجائے توخدا ان فرشتوں سوائے خدا کے کوئی اور شمار نہيں کرسکتا
  کی تعداد کے مطابق اس کے درجات ميں اضافہ فرماتا ہے 

  
  تحليل وتفسير حديث :

اسلام ميں امام جماعت کا منصب بہت ہی سنگين اور باارزش منصب ہے کہ جس پر فائز ہونے کی خاطر برسوں سال تز کيہ
ور دينی مسائل اور معارف اسلامی حاصل ہونے کی خاطر ہزاروں زحمات اور مشقتيناٹھا نے اور خواہشات نفس کرنا ا

  نفسانيہ کے خلاف جہاد کرنا پڑتا ہے پھر اس مقام کا لائق ہوجاتا ہے۔
کہ اسی لئے پيغمبر اکرم )ص(نے خواہشات نفسانی اور تميلات سے جنگ کرنے کو جہاد اکبر سے تعبير فرمايا ہے جب 

ميدان کا رزار ميں جاکر دشمنوں سے مقابلہ کرنے کو جہاد اصغر سے تعبير کيا ہے لہٰذا کوئی شخص ان مراحل کو طے 
کرے تو امام جماعت کے منصب کا لائق ہوسکتا ہے کيونکہ امام جماعت کے شرائط ميں سے اہم ترين شرط عدالت ہے اور 

ی اس منصب کی اہميت کو ثابت کرنے ميں کافی ہے اگر چہ آج کل عدالت ان مراحل کے طے کئے بغير ناممکن ہے کہ يہ
زمانے کے بدلنے سے امام جماعت کے منصب کو ايک معمولی منصب سمجھ کر ہر کس وناکس اس کے شرئط کو نظر 
انداز کرکے اس عظيم منصب پرقابض نظر آتا ہے يہاں تک کہ بعض جگہوں پر سفارش کے ذريعہ امام جماعت معين ہو 

  ہے .جاتا 
اور دوسری طرف بہت دکھ کی بات يہ ہے کہ آج کل ہمارے معاشرے ميں امام جماعت جيسا عظيم مقام پر فائز ہونے والے 
افراد کو ذلت وحقارت کی نگاه سے ديکھا جاتا ہے جب کہ اس کی عظمت اسلام ميں کسی سے مخفی نہيں ہے شايد اسکی دو

  وجہ ہوسکتی ہے .
اس سے نفرت کی جاتی ہے يعنی امام جماعت عدالت اور ايمانداری سے اپنی ذمہ داری انجام ديتا ) ذاتی دشمنی کی بناء پر ١
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ہے ليکن کچھ منفعت پر ست افراد اپنا الہ کار بنانا چاہتے تھے جن کے کہنے ميں نہ آنے پر اسے برا بھلا کہنا شروع 
  عت ان کے منافع اور خواہشات کے منافی ہے۔ کرديتے ہيں اور بعض غلط باتيں اسے منسوب کرتے ہيں کيونکہ امام جما

) دوسری وجہ شايد يہ ہو کہ خود امام جماعت ميں عيب ہے يعنی امام جماعت تندکيہ نفس کے مراحل کو طے اور ٢
خواہشات نفسانيہ کے ميدان ميں کاميابی حاصل کئے بغير اس منصب پرفائز ہے حقيقت مينوه خدا کی نظر ميں اس منصب 

ہے اس کے باوجود سفارش اور اثروروسوخ کے ذريعہ اس منصب پر قابض ہوجاتا ہے نتيجہ آيات اور  کے لائق نہيں
احاديث بتانے کے باوجود لوگوں پر اس کا کوئی اثر ظاہر نہيں ہوتا کيونکہ آيات واحاديث کے آثر ہونے ميں بيان کرنے 

شرط نہيں پائی جاتی اسی لئے لوگوں کی نظر ميں والے کا تذکيہ نفس کے مراحل کو طے کرنا شرط ہے جب کہ اس ميں يہ 
  روز بروز حقير اور ذليل ہوتا ہے وگرنہ خدا وندمتعال صاف لفظوں ميں فرماچکا ہے :

  ( ان تنصر الله ينصرکم فاذ کرونی اذکرکم۔)
بق ہر نماز تب بھی توپيغمبر اکرم )ص(نے اس حديث ميں فرشتوں کے امام جماعت کی شرائط کا تذکره فرمايا جس کے مطا

شب پڑھنے والے شخص کے پيچھے فرشتے اقتداء نہيں کرتے بلکہ فرشتوں کی اقتداء کرنے کے ليے امام جماعت ميں 
  درج ذيل شرائط کا پايا جانا ضروری ہے ۔

  ) اخلاص کے ساتھ نيند سے جاگنا چنانچہ اس شرط کی طرف يوں اشاره فرمايا کہ .١
  عزوجل مخلصا .''الله ''قام 
وء کے ساتھ ہو يعنی عام عادی وضو نہ ہو بلکہ ايسا وضو ہوکہ شرائط صحت کے علاوه شرائط کماليہ پربھی ) کامل وض٢

  مشتمل ہو اور کسی بھی نقص وعيب سے خالی ہو چنانچہ اس شرط کی طرف يوں اشاره فرمايا:فتوضا وضوء سابقا 
ور آخروی نتائج کی خاطر اور خوف ورجاء کی ) نماز کو سچی نيت کے ساتھ شروع کيا جانا چاہے يعنی دينوی فوائد ا٣

  خاطر نہ ہو بلکہ فقط خداوند کريم کو لائق عبادت سمجھ کر شروع کرنا چاہے کہ اس مطلب کو يوں بيان فرمايا :
وصلی  عزوجل بنيۃ صادقۃ .چنانچہ يہ اولياء الله اور ائمہؑ اطہار کی سيرت بھی ہے جضرت اميرالمومنين عليہ السلام کا 

  شاد ہے ۔ار
  )ا ضطراب قلبی اور وسوسہ شيطانی دل ميں نہ ہو کہ جسکی طرف يوں اشاره فرمايا ہے ۔و قلب سليم ٤
) بدن ميں خشوع وخضوع ہو يعنی پورے اعضاء وجوارح کی حالت اس غلام کی طرح ہو جو اپنے مولی کے حقيقی تابع ٥

اتھ حاضر ہوتا ہے اس مطلب کی طرف يوں اشاره ہے اور اس کے حضور ميں نہايت ادب واحترام اور انکساری کے س
  فرمايا وبدن خاشع۔ 

  ) آنکھيں اشکبار ہونکہ جس کی طرف يوں اشاره فرمايا:٦
  وعين دامعۃ۔

ان تمام شرائط کے ساتھ نماز شب انجام دينے والا خوش نصيب شخص فرشتوں کا امام بن سکتا ہے اور خدا کی نظر ميں وه 
شمار کيا جاتا ہے جو اس خاکی بشر کے لئے بہت بڑا اعزاز ہے اور نماز شب کی اہميت پر شخص محبوب تريں افراد ميں 

  بہترين دليل بھی ۔

  ۔نماز شب باعث خوشنودی خداوند٦
  پيغمبر اکرم )ص( نے فرمايا :

تل واما ينصره الله تعالیٰ ''وثلاثۃ يحبھم الله ويضحک الھيم ويستبشر بھم الذی اذا انکشف فيئۃ قاتل وراتھم نفسہ  عزوجل فاما يق
ويکفيہ فيقول انظر واالی عبدی کيف صبرلی نفسہ والذی لہ امراةحسنا ء وفراش لين حسن فيقوم من اليل فيذر شہوتہ فيذ کرنی 

  )١ويناجينی ولوشاء رقد والذی اذا کان فی سفر معہ رکب فسہروا وسعتبوا ثم ہجعوا فقام من السحر فی السراء والضرائ۔''(
اکرم )ص(نے فرمايا کہ خدا وند تين قسم کے لوگوں سے محبت کرتا ہے اور ان سے خوش ہوجاتا ہے جن ميں سے  پيغمبر

پہلا وه شخص ہے جو راه خدا ميں الله کے دوشمنوں سے اس طرح جنگ کرتے کہ يا جام شہادت نوش کرتا ہے يا خدا کی 
ا فرماتا ہے تم ميرے اس بنده کی طرف ديکھيں کہ اس طرف سے فتح ونصرت آجاتی اور وه زنده رہے جاتا ہے اس وقت خد

  نے ميری خاطر کس قدر صبر اور استقامت سے کام ليا۔
(دوسرا) وه شخص ہے کہ جس کی خوبصورت بيوی ہو اور آرام سکون کے ساتھ نرم وگرم بستر سے لطف انداز ہو اور 

ر خواہشات نفس کو چھوڑکر رات کے وقت الله کی جس طرح کا آرام وسکون کرنا چاہتے توکرسکتا تھا ليکن ان لذتوں او
  عبادت کی خاطر اٹھ جاتے اور الله سے رازونياز کرے ۔

  (تيسرا )وه شخص ہے جو مسافر ہے ليکن اپنے ہم سفر ساتھيوں کو رات کی
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  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٣٨٣/ ٢)الدرامنثور ج١(

  
عدم خوابی اور تھکاوٹوں کی شدت کے موقع پر ان کو سلاتے اور خود (عشق الٰہی )ميں اس طرح غرق ہوجاتا ہے کہ 

  خوشی اورسختی کی حالت ميں بھی سحر کے وقت اٹھاکر خدا کی عبادت کو فراموش نہيں کرتا ۔
  

  تحليل وتفسير :
داوند کے خوش ہونے کا تذکره فرمايا ہے لہٰذاخلا صہ اس حديث ميں پيغمبر اکرم )ص( نے انسانوں کے تين طريقوں سے خ

کے طورپر کہا جائے تو حديث مجاہدين کی عظمت کو بيان کرتی ہے اورمجاہدين کے دو قسميں ہيں خارجی دوشمنوں سے 
  لڑنے والا مجاہد ۔

  )اور اندارونی دشمنوں سے لڑنے والا مجاہد۔٢
بيرونی دوشمنوں سے لڑنے والا مجاہدين کے خود اپنی جگہ  دونونقسموں کی تعريف قرآن وسنت ميں آچکی ہے اور

  دوقسميں ہے .
) امام اور نبی کؐے اذن سے ان کے ہمراه دوشمنوں سے مقابلہ کرنے والے جس کو فقہی اصطلاح ميں مجاہدکہا جاتا ہے ١

تہدين اور فقہاء عصر اور اس جنگ کو جہاد کہلاتے ہيں ہے کہ جس کا مصداق عصر غيبت ميں منتفی ہے کيونکہ اکثر مج
  غيبت ميں جہاد ابتدائی واجب نہ ہونے کے قائل ہيں لہٰذا عصرغيبت ميں ايسے مجاہد کے مصداق بھی منتفی ہيں۔

) دوسرا مجاہد وه شخص ہے جو عصر غيبت ميں اسلام اور مسلمين اور اسلامی سرزمين اور ناموس کی خاطر جنگ ٢
ح ميں وفاع کہا جاتا ہے کہ اس کے واجب ہونے کے بارے ميں مجتہدين کرتے جس جنگ کو قرآن وسنت اور فقہی اصطلا

اور صاحب نظر حضرات کے مابين کوئی اختلاف نہينہے اور جہاد کی طرح يہ بھی واجب ہے اور لڑنے والے کو مجاہد 
  کہا جاتاہے ۔

اتا ہے اور لڑے والے کو )تيسرا مجاہد وه شخص ہے جو داخلی دشمنوں سے لڑتے اس داخلی جنگ کو جہاد اکبر کہا ج٣
مجاہد جبکہ اسلحہ لے کر بيرونی دشمنوں سے جنگ کرنے کو جہاد اصغر سے تعبير گيا ہے يعنی خواہشات اور نفس اماره 
سے لڑنے والے افراد کو پيغمبر اکرم )ص( نے مجاہدين اکبر فرمايا ہے کيونکہ اگر انسان کو داخلی دشمنوں پرفتح حاصل 

پرستش اور اطاعت آسانی سے کرسکتا ہے لہٰذا اگر تزکيہ نفس کرچکا ہو يعنی داخلی دشمنوں کو  ہو تو مولیٰ حقيقی کی
شکست دينے ميں کامياب ہوا ہو تو راحت کی نيند چھوڑکر اور سفر کے سختيوں کو برداشت کرکے بھی نماز شب کو 

ے فرمايا کہ ايسے افراد کے ساتھ خدا فراموش نہينکرتا کہ اس حديث ميں ايسے ہی مجاہدين کی عظمت کو بيان کرتے ہوئ
روز قيامت پيار ومحبت اور خنده پيشانی سے پيش آئے گا اور يہ حقيقت ميں خدا کی طرف سے بہت بڑا مقام اور عظيم 

مرتبہ ہے لہٰذا نماز شب کو فراموش نہ کيجئے کيونکہ نماز شب ميں دنيوی اور ابدی زندگی کی کاميابياں مضمر ہے اور 
  والے مجاہد ہيں جو اس خاکی زندگی ميں بڑااعزازہے۔ انجام دينے

''قال الامام علی ثلاثۃ يضحک الله الھيم يوم القيامۃ رجل يکون علی فراشيہ وہويحبھا فيتوضاء ويدخل المسجد فيصلی ويناجی 
  )١ربہ'' (

ه پشيمانی سے پيش آئے گا کہ حضرت امام علی عليہ السلام نے فرمايا کہ خدا روز قيامت تين قسم کے انسانوں کے ساتھ خند
ان ميں سے ايک وه شخص ہے جواپنی بيوی کے ساتھ بستر پر محبت کی لذت سے لطف اندوز ہو ليکن آپس کے پيارے 

ومحبت کو عشق الٰہی پر فدا کرتے ہوئے وضو کرتے اور مسجد ميں جاکر اپنے پروردگار کے ساتھ راز ونياز ميں مشغول 
  ے ۔ہوجاتے اور نماز شب ادا کرت

  
  توضح وتفسير روايت :

آج دنيا ميں اگر کوئی شخص نمازی ہو اور احکام اسلام کا پابند ہو تو بعض غير اسلامی ذہانيت کے حامل کچھ افراد خيال 
کرتے ہيں کہ يہ شخص بہت بے وقوف ہے کيونکہ يہ مادی لذتوں سے اپنے آپ کو محروم کررکھا ہے چونکہ انکی نظر 

اور احکام کے مطابق عمل کرنا اپنے آپ کو نعمتوں سے محروم کرکے بدبختی سے دوچار کرنے ميں اسلامی رسم ورواج 
اور زندان ميں بند کر نے کا مترادف ہے جب کہ حقيقت ميں يہ ان کا اسلام سے ناآ شنا ہونے کی دليل ہے کيونکہ تعليمات 
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نہ کرنے کا حکم نہيں ديا ہے لہٰذا اس قسم کی اسلامی کبھی بھی مادی لذت سے محروم رہنے اورديگر ماديات سے استفاده 
  باتوں کا اسلام کی طرف نسبت دينا ناانصافی ہے کيونکہ نظام

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ١٨٨) الاختصاص ص ١(

  
ا ہے کہ جس کے اسلام انسان کو انسانی زندگی گزارنے کی ترغيب اور حيوانوں کی طرح زندگی کرنے سے منع کرت

نتيجے ميں حيوانوں کے زمرے ميں زندگی گذارنے والے افراد نظام اسلام کو سلب آزادی اور خواہشات کے منافی سمجھتے
ہيں لہٰذا اس روايت ميں ايسی خام خيالی کا جواب ديتے ہوئے فرمايا، اگر کسی وقت مادی لذت اور معنوی اور روحی لذتوں 

ے لفظوں ميں يوں کہا جائے کہ عشق انسانی عشق خدا کے ساتھ ٹکراجائے تو عشق الٰہی کو کا آپس ميں ٹکراؤہو يا دوسر
عشق انسانی پر مقدم کيا جائے کہ جس کے نتيجہ ميں خدا وند ابدی زندگی ميں خنده پيشانی کے ساتھ پيش آئے گا لہٰذا نمازی 

ں ہے بلکہ حقيقت ميں اگر کوئی شخص آدھا اور اسلام کے اصولوں کی پابندرہنے والے کسی مادی لذت سے محروم نہي
گھنٹہ کے ارام کو چھوڑدے اور نماز شب انجام دے تو خدا قيامت کے دن اس کے بدلے ميں دائمی لذت عطا فرمائے گا لہٰذا 
  اس مختصر وقت کی مادی لذت کا قيامت کی دائمی لذت کے حصول کی خاطر ترک کرنا لذت مادی سے محروم نہيں ہے ۔

  شب پڑھنے کا ثواب ۔نماز ٧
  انسان روز مره زندگی ميں جو کام انجام ديتا ہے وه دوطرح کا ہے۔

  ۔ نيک ۔١
  ۔ بد ۔٢

نيک عمل کو قرآن وسنت ميں عمل صالح سے يادکيا گيا ہے جب کہ بداوربرُے اعمال کو غير صالح اور گناه سے ياد کيا گيا 
کا نتيجہ ثواب ہے اورہر برُے اعمال کا نتيجہ عقاب ہے ليکن  ہے مندرجہ زيل روايت سے معلوم ہوتا ہے کہ ہر عمل صالح

ثواب اور عقاب کا استحقاق اور کميت وکيفيت کے بارے ميں محققين اور مجتہدين کے مابين اختلاف نظر ہے علم اصول اور
  علم کلام ميں تفصيلی بحث کی گئی ہيں اس کا خلاصہ ذکر کيا جاتا ہے ۔

  نظرئيے ہيں: ثواب وعقاب کے بارے ميں تين
  ) ثواب وعقاب اور جزاء وعذاب جعل شرعی ہے۔١
  )عقاب وثواب جعل عقلائی ہے ۔٢
  ) دونوں عقلی ہے يہ بحث مفصل اور مشکل ترين مباحث مينسے ايک ہے۔٣

جس کا اس مختصر کتاب ميں نقدوبررسی کی گنجائش نہيں ہے فقط اشاره کے طور پر ثواب وعقاب کے بارے ميں استاد 
رت آيت الله العظمی وحيد خراسانی کا نظريہ قابل توجہ ہے کہ آپ نے درس اصول کے خارج ميں فرمايا کہ محترم حض

ثواب وعقاب کا استحقاق عقلی ہے ليکن ثواب وعقاب کا اہدٰی اور اعطا امر شرعی ہے يعنی اگر کوئی شخص کسی نيک کام 
اگر کوئی شخص کسی برے کام کا مرتکب ہو تو عقاب کو انجام دے تو عقلا عمل کرنے والا مستحق ثواب ہے اسی طرح 

وسزا کا عقلا مستحق ہے ليکن ان کا اہدی کرنا اور دنيا امر شرعی ہے يعنی اگر مولٰی دنيا چاہے تو دے سکتا ہے نہ دنيا 
کا حق بھی چاہے تو مطالبہ کرنے کا حق نہيں ہے کيونکہ عبد کسی چيز کا مالک نہيں ہے لہٰذا ثواب وعقاب کا مطالبہ کرنے

نہيں رکھتا ہے پس ثواب وعقاب ہر نيک اور بد عمل کا نتيجہ ہے کہ جس کی طرف حضرت امام جعفرصادق عليہ السلام 
  نے يوں اشاره فرمايا ہے :

نوبھم ''مامن عمل حسن يعملہ العبد الا ولہ ثواب فی القرآن الاصلوة الليل فان الله لم يبين ثوابھا لعظيم خطرھا عنده فقال تتجا فاج
  )٣عن المضاجع فلا تعلم نفس ما اخفی لھم من قرة اعين جزاء بما کا نو يکسبون۔'' (

يعنی ہر نيک کام جيسے بنده انجام ديتا ہے تو اس کا ثواب بھی قرآن ميں مقرر کيا گيا ہے مگر نماز شب کا ثواب اتنازياده ہے
ذا )خدا نے (نماز شب کے بارے ميں ) فرمايا کہ تتجافا کہ جس کی وجہ سے قرآن ميں اس کا ثواب مقرر نہيں ہوا ہے (لہٰ 

جنوبھم عن المضاجع يعنی نماز شب پرھنے والے اپنے پہلوں کو رات کے وقت بستروں سے دور کيا کرتے ہيں اور اس 
ا مقام طرح فرمايا :فلا تعلم نفس ما اخفی من قرة عين بما کا نو ايکسبون يعنی اگر کوئی شخص نماز شب انجام دے تو اس ک

  اور ثواب مخفی ہے اسے وه نہيں جانتے ۔
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  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٣٨٢ص ٨)بحارج ٣(

  
  توضيح وتفسير

توضيح اس حديث شريف ميں فرمايا کہ ہر نيک کام کرنے کے نتيجہ ميں ثواب ہے اور ان کا تذکره بھی قرآن ميں کيا گيا ہے
ے ثواب کو قرآن ميں مقرر نہيں کيا گيا ہے اس کی علت يہ ہے کہ اس کا ثواب اتنا زياده ہے کہ جيسے صرف نماز شب ک

خالق نے پرده راز ميں رکھا ہے اس سے معلوم ہوتا ہے کہ نماز شب تمام مشکلات کو دور کرنے کا ذريعہ کاميابی کا 
ے ہماری دعا ہے کہ ہم سب اس نعمت سے مالامال ہوں بہترين وسيلہ اور سعادت دنيا وآخرت کے ليے مفيد ہے لہٰذا خدا س

  پس مذکوره آيات وروايات سے نماز شب کی اہميت اور عظمت قرآن وسنت کی روشنی ميں واضح ہوگئی ۔
  ج۔نماز شب اور چہارده معصومين )ع( کی سيرت 

  الف: پيغمبر اکرم )ص( کی سيرت

ء وائمہ عليہم السلام کے علاوه حضرت زہرا (سلام الله عليہا ) مذہب تشيع کی خصوصيات ميں سے ايک يہ ہے کہ وه انبيا
جيسی ہستی کو بھی معصوم مانتے ہيں کہ جو ہماری کتابوں ميں چہارده معصومين کی عنوان سے مشہورہيں جن ميں سے 

ميں فرق ہے پہلی ہستی حضرت پيغمبر اکرم )ص(ہے اور پيغمبر اکرم )ص( اور باقی انسانوں کے مابين کچھ احکام الہيہ 
يعنی خدا کی طرف سے کچھ احکام پيغمبر اکرم )ص( پر واجب ہے جبکہ يہی احکام دوسرے انسانوں کے لئے مستحب کی 

شکل ميں بيان ہوئے ہيں جيسے نماز شب پس اسی مختصر تشريح سے بخوبی يہ علم ہوتا ہے کہ پيغمبر اکرم )ص(کی 
غمبر اکرم کی سيرت طيبہ پر چلنے کی خواہش رکھنے والوں کو نماز شب سيرت ميں نماز شب کا کيا نقش واثر تھا لہٰذا پي

  ہميشہ انجام دينا ہوگا کيونکہ آنحضرت بطور واجب ہميشہ انجام ديتے تھے .

  ب۔حضرت علی کی سيرت 
چہارده معصومين ميں سے دوسری ہستی حضرت اميرالمؤمنين علی ابن ابيطالب عليہ السلام ہيں اگر ہم نماز شب کے 

ارےے ميں علی کی سيرت جاننا چاہے تو علی کے ذرين جملات سے آگاه ہونا صروری ہے آپ نے فرمايا جب پيغمبر اکرمب
)ص( نے فرمايا نماز شب نورہے تو ميں نے اس جملہ کے سننے کے بعد کبھی بھی نماز شب کو ترک نہيں کيا اس وقت ابن

  کو بھی نہيں چھوڑی ؟ جی ہاں.کویٰ نے آپ سے پوچھا ياعلی کيا آپ نے ليلۃ الھرير 
  

  توضيح :
ليلۃ الہرير سے مراد جنگ صفين کی راتوں ميں سے ايک رات ہے کہ جس رات امرالمومنين کے لشکر نے دشمنوں سے 

) افراد کو واصل جہنم کيا اس فضا اورماحول ميں بھی ٥٢٣مقابلہ کيا اور خود حضرت علی نے دشمنوں کے پانچ سو تئيس (
  )١ماز شب کو ترک نہيں فرمايا (حضرت علی نے ن

يہی نماز شب کی اہميت اور فضيلت کی بہترين دليل ہے کہ اميرالمؤمنين حضرت علی عليہ السلام نے تمام تر سختيوں اور 
) جنگہوں ميں شرکت کی اور ہر وقت اصحاب سے تاکيد ٧٥مشکلات کے باوجود قرآن وسنت کی حفاظت کی خاطر بہتر (

ے کہ ہماری کاميابی صرف واجبات کی ادائيگی ميں نہيں ہے بلکہ نماز شب جيسے نافلہ ميں پوشيده کے ساتھ کہا کرتے تھ
ہے اسی لئے آپ سے منقول ہے کہ ايک دن ايک گروه حضرت علی کے پيچھے پيچھے جارہے تھے تو آپ نے ان سے 

تو پھر کيوں ہمارے ماننے والوں کی پوچھا کہ تم کون ہو ؟ انہوں نے کہا کہ ہم آپ کے ماننے والے ہيں آپ نے فرمايا 
  علامات تم ميں ديکھائی نہيں ديتی۔

تو انہوں نے پوچھا آپ کے ماننے والونکی علامت کيا ہے ؟آپ نے فرمايا کہ ان کے چہرے کثرت عبادت سے زرد اور بدن 
الہی غالب آنا ہمارے کثرت عبادت کی وجہ سے کمزور ،زبان ہميشہ ذکر الہی کے نتيجہ ميں خشک اور ان پر ہميشہ خوف 

  ) ١پيروکاروں کی علامتيں ہيں کہ جو تم ميں نہيں پائی جاتی ،(
  )کتاب صفات الشيعہ ١(

پس خلاصہ يہ ہے کہ حضرت علی کی سيرت نماز شب کے بارے ميں وہی ہے جو حضور اکرم اور باقی انبياء عليہم السلام 
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  کی تھی .
   ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  . ٢١)بحارالانوار ج ١(

  

  ج۔حضرت زہرا سلام الله عليہا کی سيرت .

چہارده معصومين )ع( مينسے تيسری ہستی حضرت زہرا (سلام الله عليہا ) ہے کہ جو عبادات اور تہجد ميں ايسی سيرت کے
شغول عبادت ہوتی تھی مالک ہے کہ جس کے پيغمبر اکرم )ص( اورعلی عليہ السلام تھے لہٰذا جب آپ محراب عبادت ميں م

تو فرشتے دولت سراء ميں حاضر ہوجاتے تھے اور آپ کے گھريلوکاموں کو انجام ديتے تھے کہ اس مطلب کو حضور اکرم
کے مخلص صحابی جناب ابوذر غفاری نے يوں بيان کيا ہے کہ ايک دن پيغمبر اکرم نے مجھے حضرت علی کو بلانے کے

اور زہرا (سلام الله عليہا ) مصلی پر عبادت الہٰی ميں مشغول ہيں اور چکی بغير کسی  لئے بھيجا تو ميں نے ديکھا کہ علی
پسينے والے کے حرکت کر ر ہی تھی ميں نے اس منظرکو پيغمبر ؐکی خدمت ميں عرض کيا تو پيغمبر اکر م ؐنے فرمايا اے 

ر شرافت خدا کی نظر ميں ہے کہ زہرا (سلامابوذر تعجب نہ کيجئے کيونکہ حضرت زہرا سلام الله عليہا ) کی اتنی عظمت او
الله عليہا) کے گھريلو ذمہ داريوں ميں سے ايک چکی چلانا بھی ہے ليکن جب زہرا (سلام الله عليہا ) خدا کی عبادت 

مينمصروف ہوجاتی ہے تو خدا ان کی مدد کےلئے فرشتے مأمور فرما تے ہيں لہٰذا چکی کو چلانے والے فرشتے ہيں نيز 
سن مجتبٰی عليہ السلام نے فرمايا جب ہماری والدہئ گرامی شب جمعہ کو شب بيداری کرتی تھی تو نماز شب انجام امام ح

دينے کے بعد جب صبح نزديک ہوجاتی تو مؤمنين کے حق ميں دعائيں کرتی تھی ليکن ہمارے حق ميں نہيں کرتی تھی ميں 
ے فرمايا پہلے ہمسائے کے حق ميں دعا کرنا چاہيئے پھر خاندان نے پوچھا ہمارے حق ميں دعا کيوں نہيں فرماتيں تو آپ ن

پس حضرات زہرا سلام الله عليہا کی سيرت پر چلنے کی خواہش رکھنے والی خواتين کو چاہے کہ نماز شب نہ بھولے 
  کيونکہ نماز شب ہی ميں تمام سعادتيں پوشيده ہے ۔

  د۔حضرت زينب (سلام الله عليہا) کی سيرت 
اب فاطمہ زہرا (سلام الله عليہا )کی معرفت وعظمت سے ابھی تک اہل اسلام بخوبی آگاه نہيں ہوسکے اسی جس طرح جن

طرح جناب زينب کبری (سلام الله عليہا ) کی انقلاب ساز شخصيت سے آشنا ئی نہيں رکھتے لہٰذا بی بی زينب (سلام الله عليہا 
نمونہ عمل ہے يہی وجہ ہے کہ آپ (سلام الله عليہا ) ہميشہ اپنی والده ) زندگی کے ہر ميدان ميں انسانيت کے لئے ايک کامل 

  گرامی کی طرح رات کی تاريکی ميں محراب عبادت مينخدا سے راز ونياز ميں مشغول رہتی تھی۔
 اس امر کا انکشاف تاريخ کر تی ہے کہ کربلا ء کوفہ اور شام ميں درپيش عظيم مصائب کے باوجود بی بی تلاوت قرآن اور
نماز شب انجام ديتی تھی اور ساتھ اپنے اہل بيت اور رشتہ داروں کو بھی اس کی تلقين فرماتی تھی اسی طرح نماز شب کا 

انجام دينا نہ صرف بی بی زہرا (سلام الله عليہا اور زينب (سلام الله عليہا ) کی سيرت ہے بلکہ زہرا (سلام الله عليہا کی خادمہ
  فضہ کی بھی سيرت تھی۔

واتين اگر جناب زہرا (سلام الله عليہا ) جناب زينب (سلام الله عليہا ) اور فضہ خادمہ کی سيرت پر چلنا چاہتی ہيں تو پس خ
  انہيں چاہئے کہ وه نماز شب فراموش نہ کريں ۔

  ز۔نماز شب اور باقی ائمہ )ع(کی سيرت 
تی حضرت امام حسن مجتبیٰ عليہ السلام ہے اگر آئمہ عليہم السلام ميں سے دوسرا اور چہارده معصومين مينسے چوتھی ہس

آپ کی سيرت کا مطالعہ نماز شب کے حوالے سے کيا جائے تو وہی سيرت ہے جو پيغمبر اکرم )ص( کی سيرت طبيہ تھی 
لہٰذا آپ ہميشہ رات کے آخری وقت ميں نماز شب انجام ديتے تھے اسی لئے حضرت علی عليہ السلام کی شہادت کے بعد اس

ب فضاء اور ماحول ميں اسلام اور قرآن اور خاندان رسالت کے نام زنده رہنا نا ممکن تھا ليکن آپ کی عبادت اور شبپر آشو
بيداری کے نتيجہ ميں قرآن واسلام کی حفاظت کے ساتھ ساتھ اپنی حقانيت کو بھی ثابت کرنے ميں کامياب ہوئے نيز حضرت

  الہی اور قرآن وسنت کی حفاظت ميں گزری۔امام حسين عليہ السلام کی پوری زندگی عبادت 
لہٰذا کہا جاتاہے کہ آپ کی سيرت طيبہ ميں اہم ترين سيرت نماز شب ہے آپ رات کو خدا سے راز ونياز کرنے کے اتنے 
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عاشق تھے کہ جب کربلاء ميں پہنچے تو آپ اپنے بھائی جناب عباس سے تاسوعا( نويں) محرم کے دن کہنے لگے کہ آپ 
يک رات کی مہلت ليجئے تاکہ آخری شب قرآن کی تلاوت اور عبادت الہی ميں گزار سکوں کيونکہ خدا جانتا دشمنوں سے ا

ہے کہ مجھے نماز شب اور تلاوت قرآن سے کتنی محبت ہے نيز امام سجاد عليہ السلام کی سيرت بھی عبادت الہی کے 
سيدالساجدين اور زين العاہدين کے لقب سے ياد ميدان ميں کسی سے مخفی نہيں ہے کيونکہ آپ کو دوست ودشمن دونوں 

کرتے تھے لہٰذا آپ کی پوری زندگی يزيد (لعنۃ الله عليہ) کی سختيوں کے باوجود سجدے اور شب بيداری ميں گذاری چنانچہ
اس کا اندازه ہم ان سے منقول ادعيہ جو صحيفہ سجاديہ کے نام سے معروف ہے کرسکتے ہيں يہ آپ کی شب بيداری کا 

تيجہ تھا کہ جس سے دشمنوں کو ناکام ہونا پڑا اسی لئے آپ کی شب بيداری اور عبادت کے بارے ميں حضرت امام جعفر ن
  صادق عليہ السلام نے اس طرح ارشاد فرمايا ہے :

  '' وکان علی ابن الحسين يقول العفو تلاثماة مرة فی الوترفی السحر ۔''
ول تھا کہ آپ ہميشہ وتر کے قنوت ميں سحر کے وقت تين سو مرتبہ العفو کا ذکر امام سجاد عليہ السلام کی زندگی کا يہ معم

  کہا کرتے تھے۔
لہٰذا ہر سختی ومشکل کے موقع پر کام آنے والا واحد ذريعہ نماز شب ہے جو تمام انبياء اور ائمہ کی تعليمات سے بھی 

ر دوسروں کو اس کی دعوت دی ہے اسی طرح واضح ہو جاتی ہے کہ انہوں نے ہميشہ اس عظيم وسيلہ سے مددلی ہے او
امام محمد باقر عليہ السلام اور امام جعفر صادق عليہ السلام کی سيرت کا اندازه ان سے منقول روايات سے بخوبی کرسکتے 

يہ السلام ہيں نيز امام موسی کاظم باب الحوائج عليہ السلام امام رضاعليہ السلام امام محمد تقی عليہ السلام امام علی نقی عل
امام حسن العسکری عليہ السلام اور امام زمان عليہ السلام ان تمام حضرات کی سيرت ميں بھی نماز شب واضح طور پر نظر

  آتی ہے کہ جو ہر سختی کے لئے کاميابی کا ذريعہ ہے ۔

  د۔علماء کی سيرت اور نماز شب 
  ں:علم ومعنويت کے ميدان ميں ہماری ناکامی کی دووجہ ہوسکتی ہي

  ) قرآنی تعليمات اور چہارده معصومين کی سيرت کو اپنی روز مره زندگی کے لئے نمونہ عمل قرار نہ دينا۔١
) بزرگ علمائے دين حضرات کی سيرتوں پر نہ چلنا جس سے انسان اخلاقی اور اصول وفروع کے مسائل سے بے خبر ٢

زندگی ميں ناکام اور شقاوت سے ہمکنار اوراخروی زندگی ميںره جاتا ہے لہٰذا اگر انسان ان کی سيرت پر نہ چلے تو دنيوی 
بد بختی اور نابودی کے علاوه کچھ نہيں پا سکتا لہٰذا نماز شب کے بارے ميں علماء اور مجتہدين کی سيرت کی طرف بھی 

کہ مجتہدين، اشاره کرنا ضروری سمجھتے ہيں تاکہ تہجد گزار حضرات کے لئے اطمنان قلب اور تشويق کا باعث بنے کيون
  عصر غيبت ميں ائمہ عليہم السلام کے نائب اور حجت خدا ہيں تب ہی تو قرآن ميں فرمايا:

  ''انما يخشی الله من عباده العلمائ۔''
  اور ائمہ عليہم السلام نے فرمايا:

  '' العلماء امنا العلماء ورثۃ الانبياء ۔'' 

  الف )نماز شب اورامام خمنی کی سيرت :
مجتہدين ميں سے ايک آيت الله العظمیٰ امام خمينی ہے جنہوں نے اسلام کے پرچم کو بيسويں صدی کے دور حاضر کے 

اواخر ميں بلند کرکے مذہب تشيع کے اس نظرئيے کی ايک بار پھر تجديد کردی کہ علمائے ربانی ہی ائمہ عليہم السلام کے 
ور ميں ہو يا دينی تمام ميں لازم ہے ان کی زندگی حقيقی وارث اور نائب ہيں اور انہيں کی پيروی، چاہے دنيوی ام

آنحضرت ؐاور ائمہ اطہار کی سيرت کے مطابق تھی يہی وجہ ہے کہ وه تمام انسانوں ميں ايک بڑے مقا م پر فائز ہوئے اور 
اورانقلابی دنيا ان کے عظيم کارناموں کو ہميشہ ياد رکھے گی اور دنياء کے اہل علم حضرات کو چاہئے کہ وه ان کہ اسلامی

افکار کو ہميشہ اپنے لئے مشعل راه بنائيں وه عالم باالزمان تھے اسی ليئے انہوں نے معاشرے کو اسلامی رنگ ميں رنگنے 
کی کوشش کی اور شرق وغرب کے طاغوت کو عبرت ناک شکست سے دوچار کرکے رکھ ديا يہ تمام طاقت اور مدد اسلام 

فيض اٹھانے کی وجہ سے حاصل ہوئی چنانچہ يہی وجہ ہے کہ فرعون ايران کے کے انسان ساز عبادی پہلونسے کما حقہ 
سپاہی آپ کوگرفتار کرکے تہران لے جارہے تھے تو انہوں نے مامورين سے نماز شب انجام دينے کی اجازت مانگی اسی 

ديا.تيسرا موقع وه ہے طرح جب وه ايک روز بيمار ہوئے تو ہسپتال ميں مرض کی حالت ميں بھی نماز شب کو قضا نہ ہونے 
کہ جب امام خمينیؒ نجف اشرف سے کويت جانے پر مجبورہوئے توسفر کے باوجود انھوں نے نمازشب انجام دی اسی طرح 
اوربھی متعد دموارد ا ن کی حالات زندگی ميں ملتے ہيں اسی لئے آج اکيسويں صدی کی دنيا حيران ہے کہ ايک عمررسيده 
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ر سالہ شہنشا ہيت کے بت کو اس طرح سر نگون کر کے رکھ ديا اس کی وجہ کيا تھی؟جبکہ وه ناتواں انسان نے اڈھائی ہزا
کسی خاص سياسی ترتيب گاه کے ترتيب يا فتہ نہ تھے اورنہ ہی کسی سياسی گھرانے ميں پرورشنپائی تھی۔اس کا راز نماز 

انہوں نے اس دنيا ميناپنے جانے سے پہلے  شب جيسی انسان ساز عبادت اور اسلامی تعليمات پرعمل پيرا ہوناہے اسی ليے
اس فکرکو چھوڑا کہ اسلام کانظام ہی فقط دنياء کے قوانين پرحاکم ہے اورکسی شرق وغرب کے قوانين کو يہ حق حاصل 

  نہينہے کہ وه عوام پرحکومت کرلے. 

  (ب) شہيدمطہری کی سيرت
چنانچہ آپ جانتے ہينکہ شريعت اسلام مينجام شہادت نوش کرنے کی فضيلت اوراہميت کياہے جام شہادت نوش کرنے کی 

توفيق ہرانسان کونہينملتی تب ہی تو خداوندنے فرمايا(بل احياء عند ربھم يرزقون) لہٰذا جام شہادت نوش کرنے کيلےئ کچھ 
ه ايزدی ميں سجده زير ہونے کی توفيق حاصل ہوئی تھی اس ليے شہادت خاص اسباب در کار ہيں . شہيد مطہری کو بار گا

نصيب ہوئی شہيد ہونے کا سبب ان کی نماز شب اور خدا سے راز ونياز اورديگرمستحبات کو انجام دنيا تھا کہ جس کوپابندی 
و ان کے ساتھيوں ميں کے ساتھ انجام دينے کا سلسلہ طالب علمی کے زمانہ ہی سے شروع کررکھا تھاچنانچہ اس مطلب ک

سے کچھ نے يوں نقل کيا ہے کہ شہيد مطہری مدرسہ ميں نماز شب کے سختی سے پابند تھے اور ہميں بھی تہجّد انجام دينے
کی نصيحت کرتے تھے ليکن ہم شيطان کے فريب اور دھوکے کی وجہ سے بہانے کيا کرتے تھے جيساکہ کہاايک دن کسی 

ی نصيحت فرمائی ليکن انہوں نے کہا مدرسہ کاپانی ميرے ليے مضرہے لہٰذا مينوضوء دوست کو نماز شب انجام دينے ک
نہيں کرسکتا کيونکہ مدرسہ کاپانی نمکين ہے جوميری آنکھ کے ليے نقصان ده ہے.شہيدمطہری نے دوست کے اس عذر 

کادوست نمازشب جيسی  کے پيش نظر آدھی رات کے وقت مدرسہ سے دورايک نالہ بہتا تھااس سے پانی لے آئے تاکہ ان
  نعمت سے محروم نہ رہے۔

اسی طرح شہيدکے بارے مينرہبر نے نقل کيا کہ شہيدمطہری نماز شب کے بے حدپابند تھے يہی وجہ ہے کہ آج کل محققين 
پريشان نظرآتے ہينکہ مطہری کے افکار کيوناس قدرمعاشرے مينزياده مئوثر ہيں؟جبکہ ان کے نظريہ دوسرے محققين کے 

ت سے ذياده مستدل نہيں ہيں.اس کی وجہ يہ ہے کہ آپ نماز شب اورشب بيداری کے ساتھ نظريات کو جمع کيئے ہوئےنظريا
  تھے اس کے نتيجہ ميں معاشرے پران کے افکارذياده مؤثر ہيں.

  (ج) نماز شب اورعلامّہ طباطبائی کی سيرت:
مسائل ميں اکيسويں صدی کے تمام محققين سے آگے تھے  دنياکاہردانشمند جانتاہے کہ علامّہ طبا طبايئ دينی اورفلسفی

چنانچہ شہيدمطہری نے علامّہ طباطبائی کے بارے ميں يوں فرمايا علامّہ طباطبائی کی شخصيت اوران کے عميق نظريات 
 کولوگ مزيدايک صدی کے بعد سمجھ سکينگے کہ جس کی تائيدالميزان جيسی تفسيرقرآن کے مطالعہ سے ہوتی ہے کہ اتنی

  توفيق ہمّت اورفہم وادراک کسی عام انسان کوحاصل ہونا محال عادی ہے۔
اسی ليئے سوال کيا جاتا ہے کيوں اتنی مالی مجبوری ہونے کے باوجودکوئی اورپشت پناه نہ ہونے کے علاوه علم کے 

ورہے اس کی وجہ يہ سمندراوربے بہاگوہرآج حوزه علميہ قم اورديگر جہانکے گوشے ميں علامّہ طباطبائی کے نام سے منّ 
ہے کہ آپ علوم دينی کے حصول کی خاطر نجف اشرف تشريف لے گےئ تو کھبی کہبار مرحوم عارف زمان قاضی کی 

  زيارت کو جاتے تھے انہوں نے ان کے حوالے ديتے ہوئے فرمايا کہ ايک دن قاضی نے مجھ سے فرمايا:
تو نماز شب انجام دو کيونکہ آخرت کی زندگی نمازشب ميں .اے طباطبائی دنياچاہتے ہوياآخرت؟اگر آخرت کے خواہانہو 

مخفی ہے اس بات نے مجھ پراتنا اثر کياکہ نجف سے ايران آنے تک شب وروز قاضی کی مجلس ميں جاتاتھا تاکہ ايسے 
ن کی مؤثرنصائح سے زياده متفيد ہوسکوں اس وقعہ ميں علامّہ نے صريحاً نہيں کہا کہ ميں ايران واپس آنے تک ہميشہ ا

نصيحت کی وجہ سے پابندی کے ساتھ نماز شب انجام ديتا رہا ہونليکن اشارتاً مطلب روشن ہے لہذا آپ کی تہجدّاور تقویٰ 
کانتيجہ ہے کہ آج ان کی عملی تالئيفات پر حوزے کے تمام دانشمدناز کرتے ہو ئے نظرآتے اور ان کے تربيت يافتہ شاگرد 

تے ہينپس توفيق اور ہمّت کا عظيم سر چشمہ نماز شب ہے کہ جس سے ہمينکھبی علم تقویٰ ميں دوسروں سے آگے نظر آ
  فراموش نہيں کرناچاہےئ.

  (د) نمازشب اور شہيد قدّوسی کی سيرت
شہيدقدّوسی مستحباّت کی انجام دہی اورمکروہات کو ترکرنے ميں خاصہ پابندتھے.وه نمازشب کی اہميت کے اس قدر قائل 

ب اور علمائے کرام کے ليئے نمازشب کوپابندی کے ساتھ انجام دينا لازم سمجھتے تھے يعنی اگر تھے کہ مدارس دينيہ طلاّ 
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کويئ طالب علم نماز شب انجام دينے مينکوتاہی کرے توان کی نظر مينطالب علم شمار نہيں ہوتا تھا اسی طرح بہت سی 
ہی رہی لہٰذااگر خلاصہ کہا جائے تويہ نتيجہ نکلتا علماء اور مجتہدين کی سيرت نماز شب اوررات کو خداسے رازونياز کرنا

ہے جتنے بھی مجتہدين گزرے ہيں يا اس وقت زنده ہيں ان تمام حضرات کی زندگی نمازشب مينخلاصہ ہو جاتا ہے اور 
العظمیٰ بروجردی کے حوالہ سے نقل کرتے تھے کہ آقای بروجردی نے کہا مرحوم الله محترم اساتذہئ کرام مرحوم آيۃ ا

قوچانی وغيره نماز شب کے قنوت ميں قيام کی حالت ميں دُعائے ابوحمزه ثمالی پڑھاکرتے اللهميرزا آيۃااللهمحمدباقرآيۃاالله آيۃا
  تھے۔

  (ر)نماز شب اور مرحو م شيخ حسن مہدی آبادی کی سيرت:
کے لئے  ہمارے استاد محترم مؤ سس مدارس دينيہ و مراکز علميہ محسن ملت مرحوم شيخ مہدی آبادی کی سيرت ہم سب

نمونہ عمل ہے کيونکہ آپ ہميشہ طلباء اور علماء سے تہجد کی سفارش کے ساتھ ہميشہ پابند رہتے تھے اسی کا نتيجہ ہے کہ
آج بلتستان جيسے پسمانده علاقہ ميں علوم آل محمد کے شمع جلائے اور بيسيوں مدارس سيکڑوں دينيات سينٹر ز مساجد امام 

کر کے مذہب اہل البيت ؑ کی ترويج کا ايسا وسيلہ فراہم کيا جو رہتی دنيا تک جاری رہے گا الله  بارگاہيں اور دينی مراکز قائم
 تعالیٰ ان کو تہجد گذاروں کے ساتھ محشور فرمائيں۔ 

 

 فلسفہ نماز شب

 

   دوسری فصل

  نمازشب کے فوائد
جب کسی فعل کے نتائج اور فوائدکے بارے مينگفتگوہوتی ہے تو ہر انسان کے ذہن مينفورايًہ تصور پيداہوتا ہے کہ کيا چيز 
ہے کہ جس کے خاطرانسان ہرقسم کی زحمات کوبرداشت کرتاہے تاکہ اس فائده اورنتيجہ سے محروم نہ رہے لہٰذاضروری 

ے کاخاکہ ذہن مينڈاليں تاکہ ہميں اپنے کاموں ميں زياده مطمئن ہوفائده اور ہے کہ ہم سب سے پہلے فائده کی حقيقت اورنتيج
  نتيجہ کی دواصطلاح ہيں:

  )اصطلاح فقہی۔١
  )اصلاح عوامی وعرفی ۔٢

اصطلاح فقہی مينفائده اس چيزکو کہا جاتا ہے جوفعل کے مقدار سے ذياده ہو جيسے ايک شخص کسی کے ہاں مزدوری 
ے گھنٹوں کی مقدارسے زياده ہو تواس وقت فائده کہا جاتا ہے لہذا اگر کوئی شخص کسی کے کرتاہے تواس کی اجرت کام ک

ہاں کام کرتاہو ليکن اجرت کی مقدارگھنٹونکی مقدار سے کم ہوتواس کونقصان اورخساره کہاجاتا ہے.اسی طرح اگرکسی 
  تعمال نہں ہوتے. چيزکی اجُرت وقت کے مقدارکے برابرہو تواس وقت فائده اورنقصان دونونتعبيراس

ليکن عرف اورعوامی اصطلاح ميں فعل کے نتيجے کو فائده کہا جاتاہے چاہے وه نتيجہ فعل کے مقدار سے کم ہويازياده 
ہويابرابرہواسی ليے عوامی اصطلاح ميں فائده کا مفہوم فقہی اصطلاح سے زياده وسيع ہے اور ہماراموردبحث نمازشب کے 

کرنامقصدہے کہ جس کوبيان کرنے سے عاشقين الٰہی کواطمينان حاصل ہواورفائدے کی فوائدکواصطلاح عرف ميں بيان 
  حقيقت سے بھی آگاه ہو ، لہٰذااس مختصرکتاب ميں نماز شب کے فوائدکے اقسام کی طرف بھی اشاره کيا جاتا ہے.

  نماز شب کے اہم فائدے تين طرح کے ہيں:
  
  )دنياميننمازشب کے آثاراورفوائد۔١
  فوائدبرزخ ميں۔ )نمازشب کے٢
  )نمازشب کے فوائداورنتائج آخرت ميں۔٣

  البتہ ان تين قسموں کوبعض علماء اورمحققين نے دوقسموں ميں تقسيم کيئے ہيں:
  

  نمازشب کے مادی فوائديعنی دينوی فوائد کومادی کہا جاتا ہے اور اخروی فوائد۔
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ئد کو معنوی کہاجاتا ہے۔ليکن وه فوائدجودينوی اورمادی لہٰذااس تقسيم کے بنا پرعالم برزخ اورعالم آخرت سے مربوط فوا
  ہينان کی خود متعددقسميں ہيں۔

  )نمازشب باعث صحت ١(
اگرآپ نمازشب پڑھيں گے تو نماز شب آپ کی تندرستی اورصحت بدن کا باعث بنتا ہے کہ دنيا مينتندرستی اورصحت اتنااہم 

عی طورپر سرمايہ اورنعمت سمجھتا ہے۔نيزدنيا کے ہرنظام خواهاوردوررس موضوع ہے جس کو ہرانسان شخصی اوراجتما
اسلامی ہوياغير اسلامی اسے ضروری اورمحبوب قرار ديتاہے لہٰذا اگرہم کڑی نظر سے ديکھيناوردقت کرينتومعلوم ہوتا ہے

کہ خاطر کہ دنياکے کسی گوشے مينايسی کوئی حکومت اورملک نہيں ہے کہ جس ميناس معاشرے کے صحت اور تندرستی
کوئی پروگرام اورشعبہ مقررنہ کيا گيا ہولہٰذاہرحکومت اورنظام کی کوشش يہی رہی ہے کہ معاشره ہر قسم کے امراض اور 

بيماريونسے پاک ہواورا مراض سے روک تھام کی خاطر ايک ماہر شخص کو وزير صحت کے نام سے مقررکيا جاتا ہے 
ی رہی ہے کہ سائنس اور علم الطب ميں لوگوں کو زياده سے زياده کامياب اور وزير تعليم کی کوشش اور جدو جہد بھی يہ

بنائے اور ان کی حوصلہ افزائی کريں تاکہ معاشره کے امراض اور بيماريوں کو صحيح طريقے سے ٹھيک کرسکيں لہٰذا ہر 
م اور مہلک امراض گورنمنٹ اور حکومت اپنی درآمدات کے حساب سے سب سے زياده رقم تندرستی کے لوازمات کو فراہ
  سے تحفظ کرنے کی خاطر مقرر کرتی ہے تاکہ تندرستی اور صحت يابی سے معاشره محروم نہ رہے ۔

اس طرح ہر حکومت اور نظام انسان کی صحت اور تندرستی کو بحال رکھنے کی خاطر کھيلوں اور ديگر مفيد تفريحی 
ور تندرستی جيسی نعمت سے مالامال ہو ان تمام باتوں سے پروگرام کی سہوليات بھی فراہم کرتی ہے تاکہ معاشره صحت ا

يہ نتيجہ نکلتا ہے کہ دنيا ميں تمام موضوعات سے اہم موضوع صحت اور تندرستی کا موضوع ہے لہٰذا اس موضوع ميں 
 کامياب ہونے کی خاطرہر انسان ہزاروں زحمات اور تکاليف برداشت کرتا ہے اور کروڑوں روپيہ امراض سے بچنے اور

تندرست رہنے کے لئے خرچ کرتا ہے چونکہ صحت اور تندرستی جيسی نعمت دنيا ميں کمياب ہے ليکن نظام اسلام اور باقی
نظاموں ميں صحت کے حوالے سے ايک فرق ہے وه فرق يہ ہے کہ غير اسلامی نظاموں ميں صرف مادی صحت اور 

نوں پہلؤں کی طرف ہے يعنی روح اور بدن دونوں کی تندرستی مورد نظر ہے ليکن اسلامی نظام کی نگاه انسان کے دو
تندرستی اور صحت يابی مورد نظر ہے صحت کے اصولوں کی نشاندہی بھی کی ہے کہ جس کی رعايت کرنے سے انسان 
روحی اور جسمی تندرستی سے مالامال ہوسکتا ہے لہٰذا فقہ ميں مستقل ايک بحث ہے کہ اگر کوئی شخص مريض ہو تو کيا 

  انا واجب ہے يا نہيں کہ اس مسئلہ ميں مذاہب خمسہ کے آپس ميں نظريات مختلف ہيں۔علاج کرو
۔امام احمد نے اس مسئلہ کے بارے ميں کہا ہے کہ علاج رخصۃٌ و ترکہ درجۃٌ اعلیٰ۔ يعنی علاج کرنا جائز ہے ليکن نہ ١

  کرنا بہتر ہے ۔
  نہ کرنے سے بہتر ہے۔۔ شافعی نے کہاہے کہ التداوی افضل من ترکہ يعنی علاج کرنا ٢
  ۔ ابوحنيفہ نے کہا ہے کہ التداوی مؤاکد يعنی علاج کرنے کی تاکيد کی گئی ہے۔٣
  ۔مالک نے کہا ہے کہ التداوی يستوی فعلہ و ترکہ يعنی علاج کرنا اور نہ کرنا مساوی ہے۔٤
  )١۔ اماميہ کانظر يہ ہے کہ علاج کرنا واجب ہے۔ (٥

ات امام رضاعليہ السلام اور امام جعفر صادق عليہ السلام سے منقول ہے جن کے مطالعہ لہٰذاعلاج کے بارے ميں جتنی رواي
کرنے سے معلوم ہوتا ہے کہ اسلام ميں صحّت اورتندرستی کے موضوع کوکتنااہم اورضروری قراردياگياہے لہٰذاصحت 

م ديناہے کہ جس کے بارے اورتندرستی کوہميشہ برقراررکھنے کے طريقونمينسے ايک شب بيداری اورنمازشب کاانجا
  مينپيغمبر اکرم)ص(نے فرمايا:

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  )المسائل الطيبہ استاد:محسنی دامت عزه.١(

  
  )١''عليکم وصلوٰة الليّل فانہّاسنۃّنبيکم ودأب الصالحين فعليکم و مطرة الداء عن اجسادکم۔''(

رمايا کہ تم لوگ نمازشب پڑھوکيونکہ نمازشب تمھارے نبی کی سيرت اورسنت ہے اورتم سے پہلے والے صالحين آپ نے ف
  کی بھی سيرت ہے اورنمازشب پڑھنے سے تمھارے بدن کی بيمارياندوراورٹھيک ہوجاتی ہے۔
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  تفسيروتحليل روايت:
جاتا ہے توفوراکًسی ڈاکٹرسے مراجعہ کرتاہے تاکہدنيامينانسان کی عادت ہے کہ جب کوئی شخص کسی بيماری ميں مبتلا ہو

علاج کرسکے ليکن بسااوقات کچھ امراض ايسے ہينکہ جن کاعلاج ڈاکٹرونکی قدرت اورتجربے سے خارج ہے لہٰذاان 
امراض کولاعلاج امراض سے تعبيرکرتے ہينچنانچہ يہ مطلب تجربے اور مشاہدات مينآچکاہے يعنی بہت سارے 

وننے لاعلاج قراردياہے ليکن قوانين اسلام اورنظام اسلامی نے تمام امراض کے لےئ علاج اور بيمارافرادکوڈاکٹر
  دوائيونکی نشاندہی کی ہے جسے نمازشب،دعاء وصدقات اورديگرکارخيرکوانجام دينا۔

لاج نہ لہٰذا اس حديث سے معلوم ہوتاہے اگرانسان کے بدن پرکوئی مرض ہوجوڈاکٹرونکے نزديک قابل علاج ہوياقابل ع
  ہو،نمازشب ہرايک 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  )علل الشرائع.١(

  
بيماريونکے علاج کاذريعہ ہے چنانچہ اس مطلب کی طرف يوناشاره فرمايا:نمازشب مطرة الداء عن اجسادکم يعنی نمازشب 

ی کے جوا ہاں ہيں اور لاعلاج بدن سے امراض کے ٹھيک ہونے کاوسيلہ ہے لہٰذاآپ اگرصحّت بدن اورتندرستی جسم
امراض کے علاج کوبغيرکسی خرچ اورزحمت کے کرناچاہتے ہينتونمازشب پڑھينکہ جس کی خصوصيت يہ ہے کہ آپ کے 

  بدن کوتندرست اورنفسياتی امراض کوٹھيک کرتی ہے اسی طرح دوسری روايت۔
  تندرستی جسمی کاذريعہ ہے :مولیٰ اميرؑکايہ قول ہے کہ آپ نے فرمايا:شب بيداری صحت يابی بدن اور

  )١''قيام الليل مصححۃ للبدن''( 
اگرچہ اس روايت ميننمازشب کوصريحاً باعث صحت اورتندرستی قرار نہيں ديابلکہ مطلق شب بيداری کے فوائدمينسے ايک 

ہے کہ اگر ہر قيام  صحّت بدن قراردياہے ليکن دوقرينونسے معلوم ہوتاہے کہ قيام الليل سے مراد نماز شب ہے. ايک قرينہ يہ
الليل بدن کے تندرست اور صحت کا ذريعہ ہو تو نماز شب کے لئے قيام الليل کرنا بطريق اولیٰ صحت اور تندرستی بدن کا 

  ذريعہ ہے ۔
دوسرا قرينہ يہ ہے کہ دوسری روايت ميں قيام الليل کی وضاحت کی ہے کہ اس سے مراد نماز شب ہے لہٰذا ان دونوں 

  ہ معلوم ہوتا ہے کہ قرينوں کے ذريع
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٧٦)۔کتاب الدعوات للراوندی ص١(

  
 اس روايت ميں قيالم الليل سے مراد نماز شب ہے کہ جس کے فوائد دنيوی ميں سے ايک فائده صحت بدن اور تندرستی ہے ۔

  
  تيسری روايت:

  علی عليہ السلام کا قول ہے کہ آپ نے فرمايا:  امام المسلمين والمتقين حضرت
  )١'' قيام الليل مصححۃ للبدن و مرضاة للرب عزوجلّ وتعرض للرحمۃ وتمسک باخلاق اللنبيين'' (

آپ نے فرمايا کہ شب بيداری صحت بدن اور تندرستی انسان کا ذريعہ اور خداوند تبارک وتعالیٰ کی رضايت حاصل ہونے ، 
  الامال ہونے اور سارے انبياء کے رفتار و کردار سے منسلک ہونے کا سبب ہے ۔رحمت پرورگار سے م

  
  توضيح وتفسير:

  اس روايت ميں مولائے کائنات اميرالمؤمنين حضرت علی عليہ السلام نے نماز شب کے چار فوائد کا ذکر فرمايا. 
  رف تين روايات ميں اشاره فرمايا ۔ نماز شب پڑھنے سے صحت ٹھيک اور تندرستی بحال ہوتی ہے کہ اس مطلب کی ط١
  ۔دوسرا مطلب کہ نماز شب رضايت الٰہی حاصل ہونے کا ذريعہ ہے ٢

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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  .٨٧)۔ بحار الانوار ج ١(

  
ضايت الٰہی کو اس کا مطلب يہ نہيں کہ يہ ايک آسان کام ہے کيونکہ پورے کائنات کے مخلوقات کی خلقت کا ہدف ہی ر

حاصل کرنا اور خدا کی بندگی کا شرف حاصل کرنا ہے لہٰذا رضايت خداوند حاصل کرنا بہت مشکل اور دشوار کام ہے ليکن
اگر کوئی شخص اس مشکل کام کو باآسانی حاصل کرنا چاہتا ہے تو نماز شب انجام دے کيونکہ نماز شب رضايت حاصل 

  شب کو نہ چھوڑيں تاکہ اس کے فوائد سے محروم نہ ہو. کرنے کا بہترين ذريعہ ہے لہٰذا نماز
  
  ۔تيسرا فائده :٣

جو اس روايت ميں ذکر کيا گيا ہے يہ ہے کہ نماز شب انجام دينے سے اچھے اور صالحين کی سيرت پر گامزن ہوتا ہے 
رت کو اپنانے کی کيونکہ نماز شب سارے صالحين کی سيرت ہے لہٰذا دنيا ميں ہر انسان اچھے اور نيک حضرات کی سي

کوشش ميں ہوتا ہے اور ان کی سيرت پر چلنے کی خاطر ہر قسم کے حربے مادی ہو يا معنوی اور ديگر وسائل سے کمک 
ليتے ہيں تاکہ ان کی سيرت پر گامزن ہو لہٰذا ہر معاشره ميں اگر کوئی شخص اس معاشره کے اصول و ضوابط کے پابند ہو 

عيب و نقص سے ظاہراً مبرّیٰ ہو تو دوسرے لوگ نہ صرف اس کو قابل احترام سمجھتے  امانتدار ہو اور ديگر ہر قسم کے
بلکہ اس کی سيرت کو اپنے لئے نمونہئ عمل قرار دينے کی کوشش بھی کرتے ہيں لہٰذا نماز شب صالحين کی سيرت ہے کہ 

ی سيرت پر گامزن رہنا يعنی خود کو صالحين کے مصداق اتم انبياء اور اوصياء ہے پس نماز شب کا تيسرا فائده صالحين ک
دوسروں اور آئنده آنے والوں کے لئے نمونہئ عمل بنانا کہ جس سے بڑھ کر کوئی نعمت اور مقام انسان کے لئے قابل 

  تصور نہيں چنانچہ اس مطلب کی طرف پيغمبر اکرم)ص( نے اشاره فرمايا:
  )٣ومنہاة عن الاثم''(الله لليل قربۃ الیٰ ا'' عليکم قيام الليل فإنہّ دأب الصالحين فيکم وإنّ قيام ا

يعنی تم لوگ نماز شب انجام دو کيونکہ نماز شب نيکی کرنے والوں کی سيرت اور خدا سے قريب ہونے کا ذريعہ اور گناہوں
سے بچنے کا وسيلہ ہے نيز اسی مضمون کی روايت حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام سے يوننقل ہوئی ہے کہ آپ نے 

  :فرمايا
  ''عليکم بصلاة الليل فإنہّا سۃ نبيکم و دأب الصالحين و مطرة الدّاء عن اجسادکم۔ ''

جس کا ترجمہ اور تفصيل پہلے گذر چکی ہے لہٰذا پہلی روايت کی تحليل اور حقيقت يہ ہے کہ پيغمبر اکرم)ص(نے اس 
  روايت ميں نماز شب کے فوائد ميں سے تين فائدوں کی طرف اشاره فرمايا :

  از شب صالحين کی سيرت پر گامزن ہونے کا وسيلہ ہے ۔نم١
  ۔ نماز شب خدا سے قريب ہونے کا ذريعہ ہے کہ خدا سے قريب ہونےکی ٢

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ) کنز العمال.٣(

  
نظر آتی ہے لہٰذا  چاہت ہر انسان کی فطرت ميں مخفی ہے ليکن عوامل خارجی کی وجہ سے کبھی بظاہر يہ چاہت مرده

صرف مسلمانوں کی چاہت سمجھا جاتا ہے ليکن خدا سے قريب ہونے سے مراد قرب مکانی اور زمانی نہيں ہے بلکہ معنوی
مراد ہے کيونکہ خدا مکان و زمان کا خالق ہے لہٰذا خدا زمان و مکان سے بالاتر ہے يعنی خدا من جميع الجہات مجرد محض 

  ے حضرات کا رتبہ بلند ہوتاہے اور خدا کے نزديک وه عزيز ہے ہے اور نماز شب پڑھنے وال

  ۔نماز شب گناہوں سے بچنے کا ذريعہ٢
دوسرا فائده جو اس روايت ميں ذکر کيا گيا ہے کہ نماز شب گناہوں سے بچنے کا ذريعہ ہے يعنی اگر نمازشب انجام دينگے 

  ی طرف خدا نے قرآن ميں اشاره فرمايا ہے :تو خدا آپ کو نافرمانی سے نجات ديتا ہے چنانچہ اس مطلب ک
  (انّ الصلاة تنہیٰ عن الفحشاء والمنکر)

بيشک نماز ہی برائی اور نافرمانی سے نجات ديتی ہے کہ گناه اور نافرمانی خدا اور انسان کے درميان حجاب ہے کہ جس 
لہٰذا عبد اور مولا کے آپس کارابطہ ٹوٹ کی وجہ سے خالق حقيقی مخلوق سے دور اور مخلوق کو خالق حقيقی نظر نہيں آتا 
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جانے کا سبب گناه اور نافرمانی ہے ليکن اگر نماز شب انجام دی جائے تو يہ رابطہ دوباره بحال ہوجاتا ہے کيونکہ گناه ايک 
ايسی بيماری ہے جو انسان کی زندگی کو تباه کرتی ہے اور اس کی عمر ميں کمی کا سبب بھی بنتی ہے جبکہ گناه سے 

رہيز کرنے سے زندگی آباد اور عمر ميں اضافہ ہوتا ہے اور اسی طرح نفسياتی امراض کو ٹھيک کرنے کا بھی ذريعہ ہے پ
تب بھی تو معصوم نے ايک روحی طبيب کی حيثيت سے فرمايا :(ومطرة ا لد اء عن اجسادکم) يعنی نماز شب بيماريوں کو 

  ٹھيک کرتی ہے ۔

  ۔رحمت الٰہی کا ذريعہ ٣
ح نماز شب کے مادی فوائد اور دنيوی زندگی سے مربوط نتائج ميں سے ايک يہ ہے کہ نماز شب پڑھنے سے اسی طر

رحمت الٰہی شامل حال رہتی ہے چنانچہ اس مطلب کی طرف آپ نے يوں اشاره فرمايا وتعرض للرحمۃ نماز شب پڑھنے سے
کے بارے ميں مفسرين نے کہا ہے کہ ان دو لفظوں کے رحمت الٰہی ہميشہ شامل حال ہوجاتا ہے کہ معمولاً رحمان اور رحيم

مابين فرق ہے اگرچہ مادّه اور مآخذ کے حوالے سے دونوں ايک ہيں لہٰذا فرمايا رحمت صفت عام ہے جو دنيوی زندگی سے 
مربوط ہے اور رحيم صفت خاص ہے جو ابدی زندگی سے مربوط اور مؤمنين کے ساتھ مختص ہے اور شايد اس روايت 

  رحمت سے مراد مؤمنين کے ساتھ مختص والی رحمت ہو۔ ميں 

  ۔رضايت الٰہی کا سبب٤
نماز شب کے مادی فوائد ميں سے ايک يہ ہے کہ وه رضايت الٰہی کے حصول کا سبب بنتی ہے کہ اس مطلب کی طرف يوں 

  ے :اشاره فرمايا: ومرضاة للرب عزوجل کہ ايک ہی روايت ميں کئی فوائد کی طرف اشاره فرمايا ہ
  ۔ رحمت الٰہی شامل حال ہونے کا ذريعہ ہے ۔١
  ۔ صحت اور تندرستی کاسبب ہے۔ ٢
۔ انبياء اور نيک افراد کی سيرت پر گامزن اور اخلاق حسنہ سے منسلک ہونے کا باعث ہے کہ ان تمام نتائج اور فوائد ٣

  دنيوی کی طرف امير المؤمنين عليہ السلام نے بھی يوں اشاره فرمايا:
  )١الليل مصححۃ للبدن و مرضاة للرب عزوجل وتعرض للرحمۃ و تمسک بالاخلاق۔''('' قيام 

شب بيداری انسانی جسم کو تندرست رکھنے کا ذريعہ اور خداوند کی رضايت کا سبب اور رحمت الٰہی سے مستفيض اور 
  خفی ہيںاخلاق حسنہ سے متصف ہونے کا وسيلہ ہے لہٰذا نماز شب ميں ہی انسان کی تمام کاميابياں م

  ۔نمازشب نورانيت کا سبب٥
نماز شب کے فوائد ميں سے ايک فائده يہ ہے کہ نمازی کے چہرے پر نورانيت آجاتی ہے کيونکہ نماز شب نور ہے چنانچہ 

  اسی مطلب کی طرف امير المؤمنين حضرت علی عليہ السلام نے يوں اشاره فرمايا ہے: 
  )٢لاة الليل نور فقال ابن الکواء ولا ليلۃ الہرير قال ولا ليلۃ الہرير'' (''ماترکت صلاة الليل منذ سمعت قول النبی ص

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٧)بحار الانوار جلد ١(
  .٤١)بحار الانوار ج٢(

  
اکرم)ص( سے يہ بات سنی کہ نماز شب نور ہے تو کبھی بھی ميں نے نماز شب کو ترک نہيں کيا يعنی جب ميننے پيغمبر 

  اس وقت ابن کواء نے پوچھا کيا آپ نے ليلۃ الہرير کو بھی نہيں چھوڑا آپ نے فرمايا ليلۃ الہرير کو بھی نہيں چھوڑا ۔
  

  توضيح و تحليل روايت:
  اس روايت سے دومطلب کا استفاده ہوتا ہے ۔

  ۔ نماز شب کی اہميت اور فضيلت۔١
۔ نماز شب کا نور قرار ديا جانا کہ يہ مطلب توضيح طلب ہے جو نماز شب کے مادی فوائد ميں سے ايک ہے اور پيغمبر ٢

اکرم)ص( نے اس روايت ميں نماز شب کو نور سے تشبيہ دی ہے يعنی نور ميں جو فوائد مضمر ہيں وہی نماز شب ميں بھی 
ت نور کے بارے ميں حکماء اور ديگر محققين کے آراء مختلف ہيں کہ جن کو بيان کرنا اور تجزيہ و تحليل پوشيده ہيں حقيق
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کرنا اس کتاب کی گنجائش سے خارج ہے کيونکہ حقيقت نور کا مسئلہ ايسا پيچيده مسئلہ ہے کہ جس کا خاکہ ہر عام و خاص 
کرنا مقصود ہے کہ قرآن مجيدميں خدا نے خود کو نور سے کے ذہن ميں ڈالنا بہت ہی مشکل ہے لہٰذا صرف يہاں اشاره 

تعبير کيا ہے اور قرآن کو بھی نور کہہ کر پکارا ہے اسی طرح پيغمبر اکرمؐ اور آئمہ معصومينؑ کو روايات اور آيات ميں لفظ
کو لفظ نور استعمال  نور سے ياد کياگياہے نيزروايات ميں علم اورنمازشب کو بھی لفظ نورسے تعبيرکياگياہے کہ ان چيزوں

کرنے سے حقيقت نور کا تصور ذہن ميں آجاتا ہے. يعنی نور ايک ايسی چيز ہے جو حق اور راه راست کی نشاندہی کرے 
اور گمراہی اور ضلالت سے نجات دے. کيونکہ قرآن و سنت ميں جن ہستيوں کو لفظ نور سے ياد کيا گيا ہے ان تمام کا کام 

نا اور لوگوں کو منزل مقصود پر پہنچانا ہے لہٰذا اگر کوئی شخص نبوت يا امامت کا دعویٰ کرے راه مستقيم کی نشاندہی کر
ليکن حق اور راه مستقيم کی نشاندہی کرنے سے عاجز رہے تو اس کو کاذب کہا جاتا ہے ليکن اگر دعویٰ کے ساتھ ساتھ راه 

طرح اگر کوئی علم کا دعویٰ دار ہو ليکن اس کا علم حق  مستقيم اور حق کی نشاندہی کرے تو امام اور نبی کہا جاتا ہے اسی
اور باطل کی تشخيص نہ دے سکے تو وه علم نہيں ہے بلکہ اس کو ہنر کہا جائے گا. لہٰذا جن چيزوں کو قرآن اور روايات 

وائد ميں سے نے لفظ نور سے تعبير کيا ہے وه تمام حق اور راه مستقيم کی تشخيص کا ذريعہ ہيں. اسی لئے نماز شب کے ف
  ايک يہ ہے کہ نماز شب نور ہے يعنی حق اور راه راست پر گامزن رہنے کا ذريعہ ہے۔

  ۔نماز شب گناہوں کے مٹ جانے کا سبب ٦
نظام ا سلام کے اصول و ضوابط اور احکام خداوندی کے خلاف انجام دئے جانے والے کاموں کو گناه کہا جاتا ہے کہ 

ے ميں علماء اور مجتہدين کے آپس ميں اختلاف ہے. لہٰذا بعض مجتہدين اور علماء کا نظريہجسکی حقيقت اور اقسام کے بار
  ) صغيره ۔٢) کبيره (١يہ ہے کہ گناه دو قسم کا ہے (

نے درس کے دوران کئی دفعہ اشاره فرماتے الله فاضل لنکرانی حفظہ االله چنانچہ اس مطلب کو حضرت استاد محترم آيت ا
) صغيره . جسکی دليل يہ ہے کہ اگر آيات قرآنی سے استفاده نہ ہوئے تو ١) کبيره (١قسميں ہيں. (ہوئے کہا کہ گناه کی دو 

روايات صحيح السند واضح طور پر اس مطلب کو بيان کرتی ہے. ليکن باقی مفسرين اور ہمارے استاد محترم مفسر قرآن 
سورہئ آل عمران کی ايک آيت کی تفسير ميں نے الله جوادی آملی حفظہ االله عارف زمان نمونہئ علم و تقویٰ حضرت آيت ا

  فرمايا:
اگرچہ کچھ آيات اور روايت سے گناه کی دوقسم ہونے کا احتمال ديا جاسکتا ہے ليکن حقيقت ميں گناه ايک ہے جو مختلف 
ہيں مراتب کے حامل ہے لہٰذا گناه ايسی چيز ہے کہ جس سے انسان کی ضمير، فطرت اور باطنی خداداد صلاحيتيں کھوجاتی
اسی لئے گنہکاروں کو جتنا بھی نصيحت کی جائے اور امر بالمعروف ، نہی عن المنکر کيا جائے ان پر اس کا کوئی اثر 
نہيں ہوتا چونکہ انسان پر نصيحت اور امر بالمعروف نہی عن المنکر کے اثر ہونے کے لئے کچھ خاص اعضاء اور مواد 

ه کی وجہ سے مرده ہو جاتے ہيں. لہٰذا گناه کے عادی ہونے کے بعد جتنا بھی عطاء کئے گئے ہيں کہ وه اعضاء اور مواد گنا
انہيں نصيحت کی جائے وه مثبت اثر کرنے سے محروم رہتے ہيں ليکن اگر کوئی شخص گناہگار ہو اور نماز شب پڑھنے 

وباره زنده ہوجاتا ہے کہ کی توفيق حاصل ہوجائے تو اس کا گناه مٹ جاتا ہے اور بصيرت ميں اضافہ اور انسان کا قلب د
جس کا نتيجہ يہ ہے کہ وه نصيحت کو قبول کرنے لگتا ہے اور اس طرح وه روز قيامت عقاب و سزا سے نجات پاسکتا ہے 

  کہ اس مطلب کو حضرت امام حعفر صادق عليہ السلام نے يوں ارشاد فرمايا ہے:
  )١بما عمل بالنہار من الذنب ''(''فی قولہ ان الحسنات يذہبن السيأت صلاة المؤمن بالليل تذہب 

آپؑ سے انّ الحسنات کے بارے ميں پوچھا گيا تو آپؑ نے فرمايا ان کے مصاديق ميں سے ايک مؤمن کی نماز شب ہے کہ 
  جس کو انجام دينے سے انسان کے دن ميں انجام دئے گئے گناه ختم ہوجاتے ہيں ۔

  کرنے کے نتيجہ ميں گناه صغيره مٹ جاتے ہيں ۔ اور اس طرح آيات مينبھی ہے کہ گناه کبيره سے اجتناب
  

  تحليل و تفسير:
ممکن ہے کہ اس روايت سے کوئی اس شبہ کا شکار ہوجائے کہ اگر رات کو گناه کا مرتکب ہوا تو وه گناه نماز شب انجام 

ن الذنب کہ اس شبہ کا دينے سے معاف نہينہوتا کيونکہ مذکوره حديث ميں امامؑ نے فرمايا ہے کہ تذہب بما عمل بالنہار م
جواب اس طرح ديا جاسکتا ہے کہ نماز شب گناه کو ختم کرنے کاذريعہ بيان کرنے والی روايات ميں سے ايک يہی ہے کہ 

جس ميں دن کے گناہوں کو ذکر کيا گياہے ليکن دوسری روايات ميں تمام گناہوں کا ذکر ہے لہٰذا اس روايت ميں منحصر نہيں
  کرے۔ہے تاکہ کوئی اشکال 

  دوسرا جواب يہ ہے کہ باقی روايات سے قطع نظر يعنی اگر کوئی اور روايات 
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  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٢) الکافی جلد١(

  
اس مطلب پر نہ بھی ہو تو پھر بھی نماز شب تمام گناہوں کو معاف کرنے اور مٹانے کے اسباب ميں سے ہونے پر ذکر شده 

و مورد اعتراض واقع ہوئی ہے دلالت کرتی ہے کيونکہ اس روايت ميں امام )ع( نے فرمايا تذہب بما عمل بالنہار يہ روايت ج
جملہ توضيحی ہے نہ احترازی چونکہ انسان معمولاً گناہوں ميں دن کے وقت مرتکب ہوجاتا ہے اسی وجہ سے روايت ميں 

رات کو گناه کرے يا دن کو دونوں گناہوں کو نماز شب انجام دينے کے نہار کے قيد کو ذکر فرمايا ہے. لہٰذا اگر کوئی شخص
نتيجے ميں خدا معاف کرديتاہے مگر کچھ ايسے گناه ہيں کہ جن کے بارے ميں دليل خاص ہے کہ اگر کوئی مبتلاہو تو کسی 

وم بچے کا قتل کرنا وغيرهتعالیٰ کا شريک ٹہرانا يا معصالله بھی اور نيک کام کے ذريعہ سے وه معاف نہيں ہو سکتا جيسے ا
.....  

  دوسری روايت امام جعفر صادق عليہ السلام نے فرمايا:
  )١'' صلاة الليل تکفرّ ماکان من ذنوب النہار۔''(

  نماز شب گناہوں کو مٹاديتی ہے کہ جو معمولاً دن کو کئے جاتے ہيں. تيسری روايات پيغمبر اکرم)ص( نے فرمايا :
  ) ٢ومنہاة عن الاثم و تکفرّ السيآّت ۔''(الله ا '' ان قيام الليل قربۃ الی

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

   ١٦٤ص ٢)تفسير عياشی ج١(
  .١٢٣، ص٨٧) بحار ج٢(

  
  شب بيداری خدا سے قريب ہونے کا ذريعہ اور گناہوں سے بچنے کاوسيلہ ہے.

  
  توضيح:

  طرف اشاره ملتاہے اس آخری روايت ميں نماز شب کے تين فائدوں کی
  ۔ گناه سے بچنے کا وسيلہ ہے ۔١
  ۔ خدا سے قريب ہونے کا ذريعہ ہے کہ ان دونوں مطالب کی طرف پہلے بھی اشاره ہوچکا ہے ۔٢
  بعد ميں آئينگی . الله ۔ تکفرّ السيآّت کہ اس مطلب کے بارے ميں کئی روايات ذکر کی گئی ہے مزيد تفصيلات انشاء ا٣

  کا سبب ۔نماز شب خوبصورتی٧
دنيامينحسن وجمال اورخوبصورتی کاموضوع روزمرّه زندگی مينبہت اہم موضوع ہے جس کے متعلق ہزاروں محققين نے 

اس مو ضوع پر کتابينادرمقالات لکھے ہيننيز ڈاکٹرز حضرات حسن وخوبصوتی کی نعمت کوزياده سے زياده کرنے کی 
ی ايجادات کسی دوائی يا کريم کی صورت ميں متعارف کراتے خاطر سالونسال اس موضوع پر تحقيق کرنے کے بعدنت نئ

ہوئے نظر آتے ہيں کہ جو خوبصورتی اور حسن و جمال کے لئے بہت مؤثر ہوتاہے يہی وجہ ہے لوگ ڈاکٹروں کے نسخے 
ے ليکر دکانوں اور ميڈيکل اسٹوروں ميں حسن و جمال اور خوبصورتی بڑھانے کی اشياء کی خريداری کرتے ہوئے نظر آت

ہيں چاہے غريب ہو يا امير؛ يہ تمام شواہد خوبصورتی اور حسن و جمال کی اہميت کو ثابت کرنے کے لئے کافی ہيں ليکن 
عصر حاضر ميں جب حسن و جمال کا ذکر آتا ہے تو عورتوں کے حسن و جمال کا فوراً ذہن ميں تصور پيدا ہوتا ہے۔ لہٰذا 

موضوع صرف عورتوں کے ساتھ ہی مخصوص ہے جب کہ انسان دقت  مرد حضرات خيال کرتے ہيں کہ حسن و جمال کا
کرے تو معلوم ہوتا ہے کہ ايسا خيال خام خيالی کا نتيجہ ہے کيونکہ اسلام ميں ہر قول و فعل تابع دليل ہے اور روايات و آيات

ے بلکہ رواياتجو حسن و جمال سے مربوط ہے ان ميں حسن و جمال کا ذکر صرف عورتوں ہی کے ساتھ مخصوص نہيں ہ
اس کے برعکس دلالت کرتی ہيں يعنی خوبصورت اور حسين افراد کو خداوند عالم دوست رکھتا ہے چاہے حسين عورتيں ہو 

  يا مرد۔
اس سے معلوم ہوتا ہے کہ خوبصورتی کا موضوع عورتوں کے ساتھ مخصوص نہيں ہے لہٰذا مرد حضرات بھی اس نعمت 
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  ال کی دوقسميں ہيں۔ سے مزين ہوسکتے ہيں ليکن حسن و جم
  ۔ ذاتی خوبصورتی ۔١
  ۔ عارضی خوبصورتی۔ ٢

يعنی ذاتی طور پر حسين نہيں ليکن اس کو حاصل کرنا چاہے تو کرسکتا ہے ليکن دونوں قسموں کی کيفيت اور راه حل 
لہٰذا اگر آپ  ڈاکٹروں کی نظر ميں مختلف ہے اور ان کے لوازمات کا فراہم کرنا شايد ہر خاص و عام کے بس سے باہر ہو

کسی خرچ اور زحمت اور کسی نسخے کے بغير خوبصورتی کے حصول يا اپنی خوبصورتی کو مزيد برقرار رکھنے کے 
خواہاں ہيں تو ايسے خواہشمند افراد کے لئے ہم ايک ايسی ناياب کريم کا تعارف کراتے ہيں کہ شايد اس سے مؤثرتر کوئی 

يا ميں دستياب نہ ہو کہ اس بہترين کريم کا نام نماز شب ہے کہ جس کو پڑھنا اور پاؤڈر يا کريم حسن و جمال کےلئے دن
شريعت اسلام ميں مستحب ہے ليکن اس کو انجام دينے سے آپ کا چہرا دنيا اور اخرت دونوں ميں حسين اور جميل بن 

السلام نے  سکتاہے يہی نماز شب کی خصوصيات ميں سے ايک خصوصيت ہے کہ جس کی طرف امام جعفر صادق عليہ
  يوں اشاره فرمايا ہے: 

  )١''صلاة الليل تبيض الوجہ و صلاة الليل تطيب الريح و صلاة الليل تجلب الرزق''(
نماز شب انسان کے چہرے کو خوبصورت اور جسم کو خوشبودار اور انسان کی دولت و رزق ميں اضافہ کا باعث بنتی ہے 

  ۔
  تحليل و تفسير:

  ق عليہ السلام نے نماز شب کے تين فوائد کا تذکره فرمايا ہے: اس روايت ميں امام جعفر صاد
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٣٦٣)علل الشرايع ص١(

  
  ۔ نماز شب خوبصورتی کا سبب ہے ۔١
  ۔ نماز شب خوشبودار ہونے کا ذريعہ ہے ۔٢
  ۔ دولت اور رزق ملنے کا سبب ہے ۔٣

اہم ہيں اگر آپ دقت کريں تو کسی خرچ کے بغير نماز شب کے ذريعہ قدرتی طور پر تينوں فوائد لوگوں کی نظر ميں بہت 
آپ کی دولت اور آپ کی خوبصورتی ميں اضافہ ہوجاتا جب کہ دولت مند بننے کی خاطر انسان پوری زندگی ہزاروں مشقتيں

  فرمايا:  برداشت کرتاہے اسی طرح پيغمبر اکرم)ص( کی يہ حديث مبارک بھی ہے کہ جس ميں آپؐ نے
  )١''من کثر صلاتہ بالليل حسن وجہہ بالنہار''(

  اگر کوئی شخص نماز شب کثرت سے انجام دے تو دن کے وقت اس کا چہره حسين اور خوبصورت ہوجاتا ہے 
  تحليل و تفسير:

ت پر دلالت ان دونوں روايتوں کا آپس ميں يہ فرق ہے کہ پہلی روايت ميں جملہئ اسميہ کی شکل ميں کہ جو دوام اور ثبا
کرتی ہے ليکن دوسری روايت ميں جملہئ شرطيہ کے ساتھ خوبصورتی کا تذکره ہوا ہے اگر چہ نتيجہ کے حوالے سے 

  دونوں روايتيں ايک ہيں کہ نمازشب چہره منور بنانے اور خوبصورتی کا سبب ہے اس طرح 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٤٧٤ص ١)الفقيہ ج١(

  
کے معانی پر غور کريں تو معلوم ہوتا ہے کہ نماز شب کی وجہ سے چہره منور اور حسين ہوجاتا ہے ليکن نماز  اگر روايت

  شب کے ذريعہ کيوں حسين و جميل بن جاتا ہے؟! اس کا جواب معصوم)ع( نے يوں بيان فرمايا ہے:
  ) ١من نوره ''(الله فکساہم االله '' لما سئل ما بال المجتہدين بالليل من احسن الناس وجہاً لأنہّم خلوّا با

جب امام زين العابدين عليہ السلام سے پوچھا گيا کہ نماز شب پڑھنے والوں کا چہره دوسرے تمام انسانوں کے چہروں سے 
  زياده خوبصورت نظر آنے کی وجہ کيا ہے؟!
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کی وجہ سے خدا اپنے نور آپؑ نے فرمايا: کيونکہ نماز شب پڑھنے والے تنہائی ميں خدا سے راز و نياز کرتے ہيں کہ جس 
سے ان کے چہروں کو منور کرديتاہے اس طرح اور بھی روايات ہيں کہ جو نماز شب سے انسانی چہره کے خوبصورت 

اور حسين ہونے کے بارے ميں وارد ہوئی ہيں ليکن اختصار کو مدنظر رکھتے ہوئے اسی ايک روايت پر اکتفاء کرتاہوں اگر
ا بہترين راه حل تجربہ ہے ايک ہفتہ تجربہ کرکے ديکھيں تو معلوم ہوجائے گا کہ نماز شب کی اس پر اطمئنان نہ ہو تو اس ک

وجہ سے بدن ميں تندرستی ،چہرا پرنور، دولت ميں اضافہ اور دہن سے خوشبو آتی ہوئی محسوس ہوگی لہٰذا اس عظيم نعمت
  کو فراموش نہ کيجئے۔

  ۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  ) علل الشرايع.١(

  

  ۔نماز شب باعث دولت٨

  دنيا ميں دو چيزوں کو بہت بڑی اہميت سے ديکھا جاتاہے 
  ۔ دولت۔١
  ۔ اولاد۔٢

لہٰذا اگر کسی کی دولت اور سرمايہ زياده ہو تو معاشرے ميں اس کی شہرت اور عزت بھی اسی کے مطابق ہوا کرتی ہے 
يمان ہويا کافر ہی کيوں نہ ہو پھر بھی اس کی عزت اور شہرت اس کی دولت و اگر چہ ايمان کے حوالے سے وه ضعيف الا

سرمايہ کی وجہ سے ہوتی ہے اسی لئے پورے معاشرے کی تقدير اور تعليمی، ثقافتی، سياسی يا اجتماعی امور کو دولتمندوں
اہے کہ غريب طبقہ کے انسان کو کی دولت ميں مخفی سمجھتے ہيں ليکن اگر ہم دنياميں کڑی نظر سے ديکھيں تو معلوم ہوت

چاہے وه ايمان کے حوالے سے جتنا ہی امير اور صوم وصلاة کا پابند ہی کيوں نہ ہو ،اجتماعی امور کا اہل نہيں سمجھا جاتا 
ہے کيونکہ اس کی زندگی کی ہر کاميابی و ناکامی کا تعلق بھی اسی سرمايہ دار کے مرہون منت نظر آتاہے اور يہی وجہ 

ه خود بھی اپنے آپ کو کسی مقام کا اہل نہيں سمجھنے لگتا جبکہ ايسا نہيں ہے اوراسلام ايسے خام خيال اور کج ہے کہ و
  فکری کی سختی کے ساتھ مذمت اور مخالفت کرتاہے۔

 لہٰذا اگر آپ زحمت اور نقصانات کے بغير دولت اور سرمايہ کے مالک بننا چاہتے ہيں تو نماز شب فراموش نہ کريں کيونکہ
نماز شب دولت ميں اضافہ اور ترقی کا بہترين ذريعہ ہے چنانچہ اس مطلب کو حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام نے 

  يوں ارشاد فرمايا ہے :
  ) ١'' وصلاة الليل تجلب الرزق''(

امام نے يعنی نماز شب دولت اور سرمايہ ميں اضافہ اور رزق ميں زيادتی کا سبب بنتی ہے اسی طرح دوسری روايت ميں 
  فرمايا: کہ نماز شب دولت اور رزق کی ضامن ہے.

  ) ٢''کذب من زعم انہّ يصلی صلاة الليل و ہو يجوع انّ صلاة الليل تضمن رزق النہار''(
وه شخص جھوٹا ہے جو اس طرح گمان کرے کہ نماز شب انجام دينے کے بعد بھی وه تنگ دست رہے گا کيونکہ رات کو 

  ن کی روزی کی ضامن ہوتی ہے انجام دی ہوئی نماز شب د
  تفسير و تحليل: 

معاملات ميں ضمانت کا قانون معروف اور مشہور ہے کہ جس کی شرائط کو جاننے کے لئے فقہی کتابوں کی طرف رجوع 
  کيا جائے ليکن يہاں ايک تذکر لازم ہے کہ ہر ضمانت ميں تين چيزيں ضروری ہيں: 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  .٣)ميزان الحکمۃ ج١(
  .٨٧) بحار ج٢(

  
  ۔ ضامن ۔١
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  ۔مضمون۔٢
  ۔ مضمون لہ ۔٣

اس روايت سے معلوم ہوتا ہے نماز شب ضامن ہے دولت اور روزی کا آنا مضمون ہے اور نمازی مضمون لہ ہے لہٰذا آپ 
مينمخفی ہے پھر فيصلہ کيجئے  تجربہ کرکے ديکھ ليجئے کہ يہ روايت کہاں تک صحيح ہے اور کتنی مقدار سچائی اس

کيونکہ معصوم کاکلام ہميشہ حقيقت پرمبنی ہوتاہے اورخلاف واقع کا ان کے کلام ميں گنجائش نہيں ہے نيزاسی حوالے سے 
تيسری روايت ملتی ہے کہ جس مينامام جعفرصادق عليہ السلام فرماتے ہيں کہ'' صلاة الليل تدرالرزق وتقض الدين ''يعنی نما 

  ی ميں اضافہ اورقرضہ کی ادائيگی کاسبب ہے اس روايت ميننمازشب کے دوفوائد کی طرف اشاره فرماياہے :زشب روز
  ۔ نماز شب روزی ميں اضافہ اور زيادتی کاذريعہ ہے ۔١
۔نمازسب پڑھنے سے اگرآپ مقروض ہيں توآپ کاقرضہ بھی اداہوجائيگااوريہی قرضہ دنياميں لوگوں کو پريشانی اور ذلت ٢

ی ميں مبتلا کرديتا ہے اور ان کی عزت و آبرو کے خاتمہ کا سبب بھی بنتا ہے اگر نماز شب انجام دے تو آپکی و خوار
پريشانی ختم ہوسکتی ہے عزت و آبرو کو بھی خدا بحال فرمائے گا لہٰذا آزما کر ديکھيں کہ معصوم)ع( کے کلام ميں کيا اثر 

  ہيں؟ 

  ۔مشکلات برطرف ہونے ميں مؤثر٩
  ئنات ميں ہر انسان کی زندگی تين مراحل سے گذرتی ہے پوری کا

  ۔ بچپن۔١
  ۔ جوانی ۔٢
  ۔ بڑھاپا ۔٣

کہ ان مراحل ميں سے کسی ايک مرحلہ ميں انسان کو ضرور مشکلات سے دوچار ہونا پڑتاہے لہٰذا کچھ محققين نے زندگی 
ہے اور خدا نے بھی اس مطلب کو يوں  ہی کی تحليل و تفسير يوں کی ہے زندگی مشکلات اور آسائش کے مجموعہ کا نام

بيان فرمايا ہے کہ: (لقد خلقنا الانسان فی کبد )بے شک ہم نے تمام انسانوں کو مشکلات ميں خلق کياہے لہٰذا کائنات ميں ايسے
افراد بہت کم پائے جاتے ہيں کہ جو آغاز زندگی سے ليکر آخری زندگی تک کسی مجبوری يا سختی سے دوچار نہ ہوئے 

پس زندگی کے مراحل ميں سے کسی ايک مرحلہ ميں يا تمام مراحل ميں مشکلات کا سامنا ہوسکتاہے ليکن ايسی  ہوں
مشکلات کو غير مسلم اور ضعيف الايمان افراد بدبختی کی علامت سمجھتے ہيں جبکہ مسلمان اور مستحکم ايمان کے حامل 

کبھی مشکل سے دوچار ہوتے ہيں تو اسے دور کرنے کی  اس کو رحمت الٰہی اور امتحان خداوندی سمجھتے ہيں اور جب
  خاطر اسلام نے اس کا راه حل اس طرح بيان کيا ہے حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام نے ارشاد فرمايا :

  )١'' کان علی اذا ھالہ شيئ فزع الی الصلاة ثم تلیٰ ہذهٖ الآيۃ (واستعينوا بالصبر والصلاة)(
ليہ السلام کسی مشکل سے دوچار ہوتے تھے تو آپؑ نماز کے ذريعہ اس کو برطرف کرتے ترجمہ: جب بھی حضرت علی ع

تھے اور اس آيہئ شريفہ کی تلاوت فرمايا کرتے تھے او ر تم صوم و صلاة کے ذريعہ اپنی مشکلات کی برطرفی کے لئے 
  مدد لو۔ 

کے اہلبيتؑ کو پيش آتی تھی تو اس کو  اسی طرح دوسری روايت پيغمبر اکرمؐ سے منقول ہے کہ جب بھی کوئی مشکل آپ
دور کرنے کی خاطر پيغمبر اکرمؐ ان سے کہا کرتے تھے کہ آپ نماز مستحبی کے ذريعہ سے مشکلات کو برطرف کريں کہ

  )٢يہ دستور ميرے معبود کی طرف سے ہے (
  تيسری رويات :

لات اور گرفتاری کی زنجير سے آزاد ہو ليکنپيغمبر اکرم)ص( کا يہ قول ہے کہ کوئی بھی شخص ايسا نہيں ہے کہ جو مشک
جب کسی سختی ميں مبتلا ہوجاتا ہے تو رات کے دو حصے گذر جانے کے بعد خدا کی طرف سے ايک فرشتہ نازل ہوتا ہے
اور کہتا ہے اے لوگو! صبح نزديک ہوچکی ہے خدا کی عبادت کے لئے اٹھو اسی وقت وه اگر حرکت کرکے ذکر خدا ميں 

خدا ان کی گرفتاری کا ايک حصہ برطرف فرماتا ہے ليکن اگر اٹھ کر وضو کرکے نماز پڑھے تو پوری  مصروف ہو تو
  گرفتاری ختم ہوجاتی ہے گويا وه 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٥) وسائل ج١(



Presented by http://www.alhassanain.com  &   http://www.islamicblessings.com 

 
 

  .٣٨٦ص ١)کتاب قصار الجمل ج١(

  
  لکل پاک ہو ۔شخص اس معصوم بچے کی مانند ہے کہ جو ہر گناه سے با

  
  تحليل و تفسير:

مذکوره روايات سے بخوبی معلوم ہوا کہ نماز مستحبی اور نافلہ مشکلات کی برطرفی کے لئے بہت مؤثر ہيں اور سختيوں 
کی صورت ميں آئمہئ معصومينؑ کی سيرت بھی يہی رہی ہے کہ دورکعت نماز مستحبی کو خدا وند تبارک وتعالیٰ کے لئے 

ے اور اگر کوئی شخص اشکال کرے کہ ہماری مورد بحث نماز شب ہے جبکہ مذکوره روايات نماز نافلہ انجام ديا کرتے تھ
سے مربوط ہيں اس کاجواب يہ ہے کہ روايات مذکوره ميں اطلاق پايا جاتا ہے جس ميں نماز شب بھی شامل ہے اسی سے 

يک مشکلات کی برطرفی ہے لہٰذا اگر کوئی شخصبخوبی اس بات کا استفاده ہوتاہے کہ نماز شب کے دنيوی فوائد ميں سے ا
  مشکلات اور سختيوں سے نجات چاہتا ہے تو نماز شب جيسی نعمت کو فراموش نہ کريں۔

  ۔خدا کی ناراضگی کے خاتمہ کا سبب١٠
نماز شب کے فوائد ميں سے ايک اور فائده کی طرف بھی اشاره کرتے ہيں نماز شب رحمت الٰہی انسان کے شامل حال ہونے 
کا سبب ہے يعنی اگر آپ نماز شب سے محروم نہ رہے تو خدا ہی اپنے غضب اور ناراضگی سے نجات دلاتا ہے يا دوسرے

ب سے انسان کو نماز شب نجات ديتی ہے کہ اس مطلب کو پيغمبر لفظوں ميں يوں کہوں کہ دنياميں غضب الٰہی اور عذا
  اکرم)ص(نے يوں ارشاد فرمايا: 

  )١''فإنّ صلاة الليل تطفيئ غضب الرب تبارک و تعالیٰ''(
ترجمہ: بے شک نماز شب غضب الٰہی کو خاموش کرتی ہے يعنی جب خداوند کسی بندے سے ناراض ہو تو نماز شب انجام 

ی ناراضگی ختم ہوجاتی ہے اور جب ناراضگی اور غضب الٰہی ختم ہو تو رحمت الٰہی شامل حال دينے سے خدا وند ک
  ہوجاتی ہے لہٰذا اس روايت سے معلوم ہوا کہ نماز شب خدا کی ناراضگی کو ختم کرنے کابہترين ذريعہ ہے ۔

  ۔نماز شب استجابت دعا کا سبب١١
نی اگر انسان نماز شب انجام دے تو خدا نماز شب کی برکت سے اس نماز شب کے فوائد ميں سے ايک استجابت دعا ہے يع

  کی دعا قبول فرماتاہے کہ اس مطلب کو حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام نے يوں بيان فرماياہے:
  ) ٢'' من قدّم اربعين رجلاً من اخوانہ فدعا لہم ثم دعا لنفسہ استجيب لہم فيہم و فی نفسہ'' (

وتر کے قنوت ميں چاليس مؤمنين کا نام ليکر ان کے حق ميں دعا مانگے تو خداوند اس کی دعا  ترجمہ: اگر کوئی شخص
  کودونوں کے حق ميں مستجاب فرماتے ہيں ۔

  
  تحليل حديث:

ہمارا عقيده يہ ہے کہ دعا انسان کی نفسياتی بيماريوں کی دواء اور ہر مرض کے لئے مفيدہے ليکن دعا کی قبوليت ميں بہت 
درکار ہيں لہٰذا ہر دعامستجاب نہيں ہوتی بلکہ کچھ دعاؤں کے نتائج و آثار ابدی زندگی ميں رونما ہوجاتے ہيں سی شرائط 

جبکہ کچھ دعائيں بالکل قبول ہی نہيں ہوتی اور کچھ دعائيں کچھ مدت گذر جانے کے بعد قبول ہوجاتی ہيں لہٰذا نماز شب کے 
اسی لئے انبياء او ر آئمہ معصومينؑ اور مجتہدين کی سيرت يہی رہی ہے کہ وه  ساتھ کی ہوئی دعا يقينا جلد قبول ہو جاتی ہے

نماز شب کے ساتھ راز و نياز کرتے تھے لہٰذا محترم قارئين آپ بھی تجربہ کيجئے کہ نماز شب دعا کی قبوليت ميں کس قدر 
  مؤثر ہے ۔

  ۔نماز شب نورانيت قلب کا ذريعہ ١٢
يک يہ ہے کہ انسان کے جسم ميں نورانيت آجاتی ہے کہ اسی مطلب کو بيان کرنے والی نيز نماز شب کے فوائد ميں سے ا

روايات ميں سے کچھ چہرے کی خوبصورتی سے مربوط تھی جن کا تذکره پہلے ہوچکا ہے ليکن دوسری کچھ روايات سے 
بناتی ہے اسی طرح قلب بخوبی استفاده ہوتاہے کہ نماز شب جس طرح ظاہری اعضاء اور جوارح کو رعنا اور خوبصورت 

جيسے باطنی اعضاء اور جوارح کو بھی منور کرديتی ہے کہ انسان کے دل کو پورے اعضاء و جوارح ميں مرکزيت 
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حاصل ہے لہٰذا جب شيطان انسان پر مسلط ہونا چاہتا ہے تو سب سے پہلے انسان کے دل پر قابض ہونے کی کوشش کرتا ہے
اس کا دل بھی نماز شب کی الله سکے ليکن اگر کوئی نماز شب انجام دينگے تو انشاء اتاکہ باقی اعضاء پر بھی قبضہ جما 

  برکت سے منور اور شيطان کے قبضہ سے بچ سکتا ہے چنانچہ اس مطلب کو پيغمبر اکرم)ص( نے يوں ارشاد فرمايا ہے:
  )١النور فی قلبہ''(الله '' ان العبد اذا تخلیٰ لسيده من جوف الليل المظلم و ناجاه اثبت ا

اگر کوئی بنده اپنے مولا کے ساتھ رات کی تاريکی اور تنہائی ميں راز ونياز کرے تو خداوند اس کے دل کو نور سے منور 
  کرديتا ہے ۔

  تفسير روايت: 
معصومينؑ کے فرامين پر غور کرنے سے يہ معلوم ہوتا ہے کہ انسان کے اعضاء اور جوارح ميں قلب ہی ايسا عضو ہے کہ 

ميں مرکزيت حاصل ہے اسی لئے باقی تمام اعضاء ظاہری ہو يا باطنی دل کے تابع ہيں لہٰذا اگر قلب جسے پورے جسم 
نورانی ہو تو باقی اعضاء بھی نورانی نظرآنے لگتے ہيں ليکن اگر برعکس ہو يعنی قلب نور سے منور نہ ہو تو باقی سارے 

بھی غير الٰہی نظر آنے لگتے ہيں اور ممکن ہے  اعضاء بھی نور سے محروم اور ايسے شخص کی تمام حرکات و سکنات
کہ اسی محرومی کے نتيجے ميں آہستہ آہستہ فرائض کے انجام دينے سے غافل اور گناہوں کا مرتکب ہو يہ تمام اثرات قلب 

کے نور سے محروم ہونے کا نتيجہ ہے پس اگر کوئی شخص قلب کو نور سے منور کرنا چاہتاہے تو اسے چاہيے کہ وه 
شب انجام دے نماز شب نہ صرف چہره اور قلب کے لئے باعث نور ہے بلکہ پورے اعضاء و جوارح منور ہونے کے  نماز

  ساتھ نماز شب پڑھنے کی جگہ کو بھی منور کرديتی ہے چنانچہ اس مطلب کو حضرت امام جعفر 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٣) ميزان الحکمہ ج١(

  
  نے يوں بيان فرمايا ہے: صادق عليہ السلام 

  )١''ان البيوت التی يصلی فيہا بالليل بتلاوة القرآن يضيئ لأہل السماء کما تضيئ النجوم السماء لأہل الارض''(
ترجمہ: بے شک جب کسی گھر ميننماز شب قرآن کی تلاوت کے ساتھ پڑھی جاتی ہے تو وه گھر آسمان کی مخلوقات کو اس 

  اہل زمين کو آسمان ميں چمکتے ہوئے ستارے نظر آتے ہيں ۔ طرح منور نظر آتاہے جس طرح
  تفسير روايت:

طبيعی طور پر ہر انسان کی خواہش يہ ہوتی ہے کہ اس کے رہنے کی جگہ دوسروں کو خوبصورت نظر آئے ليکن اس 
ہيں ہے بلکہ مسئلہ ميں دوسرونکی نظر ملاک قرار ديا جاتا ہے جبکہ حقيقت ميں يہ معيار اسلام کی نظر ميں صحيح ن

صحيح معيار اسلام کی نظر ميں خدا اورتمام مخلوقات ہيں لہٰذا آسمانی وملکوتی مخلوق کو اس وقت ہمارے رہنے کی جگہ 
منور نظر آئے گی کہ جب اس ميں تلاوت قرآن اور نماز شب پڑھی جاتی ہو لہٰذا خلاصہ يہ ہے کہ مذکوره روايات سے يہ 

  يزوں کو منور کرنے کا ذريعہ ہے ۔نتيجہ نکلتا ہے کہ نماز شب تين چ
  ۔انسان کا چہره۔١
  ۔انسان کاقلب۔٢

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٧٠) ثواب الاعمال ص١(

  
  ۔ وه جگہ جہاں نماز شب پڑھی جاتی ہے۔٣

  ۔نماز شب باعث خوشبو١٣
نماز شب جيسی نعمت انجام دينے کی توقيق مل نماز شب کے دنيوی اور مادّی فوائد ميں سے ايک يہ ہے کہ اگر کسی کو 

جائے تو اس سے معاشرے ميں خوشبو آجاتی ہے يعنی نماز شب کی برکت سے وه شخص ہر قسم کی آلودگی اور برائی 
سے صاف و ستھرا ہوجاتاہے اور اس کے وجود سے معاشره معطر اور خوشبو والا بن جاتا، ليکن اس بات کی تصديق 
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لحدين کی طرف سے مشکل نظر آتی ہے کيونکہ ان کی نظر ميں خوشبو کا آنا صرف پھولوں اور عطر ضعيف الايمان اور م
وغيره سے ہی ممکن ہے نہ کسی انسانی عمل کی وجہ سے ليکن اگر انسان خوشبو کی حقيقت کی تحليل و تفسير کرے تو 

  معلو م ہوجائے گا کہ خوشبو کی دو قسميں ہيں:
  ۔جسمی۔١
  ۔روحی۔٢

سمونميں فرق يہ ہے کہ اگر کوئی شخص روحی خوشبو کا مالک بن جائے تو جسمی خوشبو اس کا لازمہ ہے ان دونوں ق
ليکن اگر کوئی شخص صرف جسمی خوشبو سے مالامال ہوجائے مگر روحی خوشبو سے محروم رہے تو شہوت اور تکبر 

تو يقينا اس سے خوشبو آجائے گی اگر چہ کی کثرت اس کا لازمہ ہے لہٰذا تعجب نہ کيجئے اگر کوئی شخص واقعی مومن ہو 
مادّی اور جسمی خوشبو کے وسائل و لوازمات سے استفاده نہ بھی کرے اسی لئے کہا جاتا ہے کہ فرشتے خدا کے محبوب 

ترين مخلوقات ميں سے ايک مخلوق ہونے کے باوجود نماز شب پڑھنے والے کی خوشبو کی وجہ سے اس کے عاشق 
ملنے کی تمنا کرتے ہيں چنانچہ اس مطلب کو حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام نے يوں بيان ہوجاتے ہيں اور اس سے 

  فرمايا ہے۔ 
  )١''صلاة الليل تطيب الريح''(

  ترجمہ:يعنی نماز شب انجام دينے والے افراد سے خوشبو آتی ہے ۔
  اسی طرح دوسری روايت يہ ہے :

  ) ٢الريح و تدر الرزق و تقضی الدين و تذہب بالہمّ وتجلوّ البصر'' (''صلاه الليل تحسن الوجہ و تحسن الخلق و تطيب 
نمازشب انسان کے چہرے کی خوبصورت ،اخلاق کی اچھائی ،خوشبو سے معطّر،دولت ميں اضافہ ،قرضے کی 

  ادائيگی،پريشانی کی برطرفی اورآنکھوں کی بصير ت کابہترين وسيلہ ہے ۔
  روايت کی توضيح :
يں دنيوی کئی فائد کی طرف اشاره فرماياہے کہ ان ميں ايک خوشبودارہوناہے کہ جس کی مختصر امام ؐنے اس روايت م

  تشريح ہوچکی ہے دوسرافائده يہ ہے کہ 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٥)ميزان الحکمہ ج١(
  )ثواب الاعمال.٢(

  
ت کامالک بن جاتاہے چنانچہ اس مطلب کويوں ذکرفرماياہے :وتحسن نمازشب انجام دينے سے اچھے اخلاق اورنيک سير

الخلق کہ خوش اخلاق اورنيک سيرتی کی اہميت اورضرورت کے تمام انسان قائل ہيں اگرچہ کسی قانون اورمذہب سے 
نہيں منسلک نہ بھی ہو لہٰذااگرکوئی شخص خوش رفتار اوراچھے اخلاق کامالک بنناچاتاہے تونمازشب کوہرگزفراموش 

  کرناچاہئے کيونکہ نمازشب کانتيجہ خوش اخلاقی اورنيک سيرتی ہے ۔

  ۔نمازشب بصيرت ميں اضافہ کاسبب١٤
دنيوی فوائد ميں سے ايک جسکا امامؑ نے مذکوره روايت ميں تذکره فرمايا ہے بصيرت اور بينائی ميں اضافہ ہے کہ اس 

  شب کی وجہ سے آنکھوں کی بصيرت ميں اضافہ ہوتاہے ۔مطلب کو يوں بيان فرمايا ہے:وتجلوّاالبصر يعنی نماز 
توضيح : دنيا ميں انسان کو دی ہوئی نعمتوں ميں سے ايک اہم ترين نعمت بصيرت ہے کہ جس کی حفاظت کے لئے خود خدا

ی نے ہی ايک ايسا نظام اور سسٹم مہيا فرمايا ہے کہ جس کی تحقيق کرنے والے حضرات اس سے واقف ہيں لہٰذا انسان ک
کوشش بھی اسی کی حفاظت اور بقا رکھنے ميں مرکوزہے پس اگر ہم بصيرت ميں اضافہ اور نوراينيت ميں ترقی کے 

  خواہاں ہيں تو نماز شب پڑھنا ہوگا 

  ۔ قرضہ کی ادائيگی کا سبب نماز شب١٥
فرمايا و تقضی الدين يعنی  نيز دنيوی فوائد ميں سے ايک يہ ہے کہ نماز شب قرضہ کی ادائيگی کا سبب ہے چنانچہ امام نے

نماز شب قرضہ کو ادا کرتی ہے کہ دنيا ميں انسان کے لئے مشکل ترين کامونميں سے ايک قرضہ کی ادائيگی ہے کہ اس 
سے نجات ملنا بہت ہی مشکل ہوتا ہے لہٰذا مقروض حضرات کو ہميشہ سرزنش اور اہانت کا سامنا کرنا پڑتاہے اگر ہم اس 
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يں باوقار رہنا چاہتے ہيں تو نماز شب کا پابند رہنا ہوگا چنانچہ امام نے فرمايا: تدر الرزق نيز سے نجات او معاشرے م
  پريشانی کی برطرفی کا سبب بھی نماز شب ہے 

  ۔نماز شب دشمن پر غلبہ پانے کا ذريعہ١٦
اری قسمت ميں فتح ونصرت ہم اپنے دشمنوں پرہميشہ غالب اورہروقت ہمهللاگرہم نمازشب انجام ديناشروع کرديں توانشاء ا

ہوگی خواه ہمارادشمن ظاہری ہوياباطنی اگرکوئی شخص نمازشب جيسے اسلحے کے ساتھ مسلحّ ہوکرميدان جنگ ميں 
واردہوجائے تويقيناکاميابی اورفتح سے ہمکنارہوجائے گالہٰذامسلمانوں کابہترين اسلحہ يہی نمازشب ہے چنانچہ مولاعلی عليہ 

ومطالعہ کرنے سے اس مطلب کی وضاہت ہوجاتی ہے کہ آپ نے بہترّجنگونميں دشمنونسے مقابلہ السلام کی سيرت طيبہ ک
کيااورہميشہ مشکلات ميں کامياب ہوئے کہ اس کاميابی کے پيچھے نمازشب جيسے عظيم معنوی اسلحہ کی طاقت تھی کہ 

ن ساز عظيم قربانی کے موقع جس سے آپ مددلياکرتے تھے اس طرح امام حسين عليہ السلام نے کربلاميں اس انسا
پردشمنوں سے جنگ کرنے سے پہلے ايک رات کی مہلت مانگی تاکہ نمازشب انجام ديں اوراپنی بہن بی بی زينب سے نماز 

شب کی سفارش بھی کی لہٰذانمازشب کے فوائد ميں سے ايک دشمنوں پرغلبہ ہے کہ اس مطلب کو امام )ع(نے 
  )١یٰ الاعدائ(يونارشادفرمايا:صلاة ا ليل سلاح عل

يعنی نمازشب دشمنونپرفتح پانے کے لئے بہترين اسلحہ ہے اسی مضمون کے مانندکچھ اورروايات کاتذکره پہلے ہوچکاہے 
ان تمام روايات کانتيجہ يہ ہے کہ نمازشب مشکلات کی برطرفی اوردشمنونپرکاميابی کابہترين ذريعہ ہے اگرکسی کادشمن 

ے کسی پرغالب نظرآئے تواسے چاہئے کہ وه نمازشب انجام دے کيونکہ نماز شب ہی طاقت اوراسلحہ وغيره کے حوالے س
انسان سے ہرلمحات پرحملہ آورہونے والے دشمن کودورکرديتی ہے کہ جس دشمن کوقرآن ميں عدوء مبين کی تعبيرسے 

  يادفرماياہے۔
کراہتہ الشيطان'' نمازشب پڑھنے والوں چنانچہ اس مطلب کوامام علی عليہ السلام نے يوں بيان فرماياہے ''صلاة اليل 

کوشيطان نفرت کی نگاه سے ديکھتاہے لہٰذاعدومبين ہے يعنی انسان کاآشکار دشمن شيطان ہے کہ اس کے بارے ميں سب 
کااجماع ہے اگرچہ خودشيطان کی حقيقت کے بارے مينعلماء اورمحققين کے درميان اختلاف نظرپائی جاتی ہے کہ جن 

  طان کی حقيقت کے بارے ميں تين نظريے پائے جاتے ہيں ۔کاخلاصہ يہ ہے شي
  ۔شيطان انسان کی مانندايک مستقل موجود ہے جوانسان کونظرنہيں ١

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٧)بحارج١(

  
حرکتيں  آتاہے ليکن ہميشہ انسان پرمسلط رہتاہے لہٰذاانسان کی اعضاء وجوارح پرغيرشرعی تصرف کرتاہے جس اس کی

  شيطانی نظرآتاہے ۔
  ۔يہی دنيا عين شيطان ہے شيطان کوئی مستقل چيزنہيں ہے ۔٢
مصباح يزدی نے اپنے فلسفہ اخلاق کے ليکچرميں ان الله۔خودانسان ہی عين شيطان ہے ہمارے محترم استاد حضرت آيت ا٣

ے لہٰذا مزيد تفصيلات کے لئے ان نظريات ميں سے پہلے نظريے کوقبول کياہے اورکہتے ہينکہ شيطان ايک مستقل موجودہ
  کے فلسفہئ اخلاق کے موضوع پر لکھی ہوئی کتاب کی طرف مراجعہ فرمائےے۔

خلاصہ يہ ہے کہ شيطان کاوجوداوراس کاانسان کے لئے عدو مبين اورسب سے خطرناک دشمن ہوناايک واضح اورمسلم 
ہے(انّ الشيطان لکم عدو مبين) اورخالق رحيم نے اس حقيقت ہے جس کاقرآن مجيدميں بھی متعددبارذکرہواہے جيساکہ ارشاد

  خطرناک اورعياردشمن سے بچاؤکے متعددذريعے فراہم فرماياہے جن ميں سے ايک اہم ذريعہ نمازشب ہے ۔

  ۔نمازشب باعث خيروسعادت١٧
ہوتی ہے کہ علم نماز شب کے مادّی فوائد ميں سے ايک يہ ہے کہ نماز شب انجام دينے سے مؤمن کو خير و سعادت نصيب 

اخلاق کے دانشمندوں نے خير و سعادت کے اصول و ضوابط کے بارے ميں مختلف نظريات کو ذکر کيا ہے کہ جن کی آراء
کا تذکره کرنا اس کتاب کی گنجائش سے باہر ہے لہٰذا اختصار کے پيش نظر راقم الحروف اس کی طرف صرف اشاره کرنا 

ايسی نعمت ہے کہ جس کی برکت سے دنيا ميں ہی انسان سعادت مند بن جاتا ہے ضروری سمجھتا ہے کيونکہ نماز شب ايک
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اور ہر باشعور انسان کی يہی کوشش رہی ہے کہ سعادت مند بن جائے اسی لئے انسان ہزاروں زحمتيں اور مشکلات اٹھاتا 
ک ميں اپنے صحابی ہے تاکہ سعادت جيسی عظيم نعمت حاصل کرنے سے محروم نہ رہے پيغمبر اکرم)ص( نے جنگ تبو

معاذ ابن جميل سے فرمايا کيا ميں تجھے خير و سعادت کے اسباب سے مطلع نہ کروں تو معاذ ابن جميل نے کہا: يارسول 
کيوں نہيں! اس وقت پيغمبر اکرم)ص( نے فرمايا روزه رکھنے سے جہنم کی آگ سے نجات مل جاتی ہے اور صدقہ الله ا

ه ختم ہوجاتا ہے جبکہ اخلاص کے ساتھ شب بيداری کرنے سے سعادت مند ہوجاتا دينے کے نتيجے ميں اشتباہات کا خسار
  ہے پھر اس آيہئ شريفہ کی تلاوت فرمائی: 

  )١( تتَجََافیَ جُنوُبہُمُْ عَنْ الْمَضَاجِعِ )(
مند ہونےکا ) لہٰذا جو انسان باعزت اور سعادت ٢يعنی نماز شب پڑھنے والے اپنے پہلو کو بستروں سے دور کيا کرتے ہيں۔(

  خواہاں ہے تو اسے چاہيے کہ وه نماز شب انجام دے ۔
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ١٦) سورہئ سجده آيت ١(
  .٨٧)بحار ج٢(

  

  ۔انسان کے اطمئنان کا ذريعہ ١٨

اسی طرح نماز شب کے فوائد مادّی ميں سے ايک يہ ہے کہ نماز شب پڑھنے سے انسان کو سکون اور آرام حاصل ہوجاتا 
ہے کہ آج انسان اکيسويں صدی ميں داخل ہے اور آبادی چھہ ارب سے بھی تجاوز کرچکی ہے ليکن ان ميں بہت سارے 

اور مضر اشياء کے عادی بن چکے ہيں جبکہ حقيقت يہ  انسان سکون او ر آرام جيسی نعمت کے حصول کی خاطر منشيات
ہے کہ ايسے وسائل انسان کو حقيقی آرام و سکون مہيا کرنے سے قاصر ہيں کيونکہ کچھ عرصہ شراب اور ديگر مضر 

چيزوں کے استعمال سے سکون اور آرام پيدا ہونے کے بعد نتيجتاً خودکشی کرليتا ہے يا پھر انسانيت کے دائرے سے ہی 
ل جاتا ہے اسی لئے شريعت اسلام ميں اس قسم کے مضر چيزوں کے استعمال کوحرام قراردياگياہے لہٰذااگرہم ايک نک

مسلمان ہونے کی حيثيت سے اسلامی تعليمات کاپوری طرح سے پابندہوجائے تومعلوم ہوتاہے کہ اس ميں کس قدرلذت 
ہمارے نفسياتی تمام امراض دور ہوجاتے ہيں کہ اس  اورسکون ہے کہ جس کاہم اندازه نہيں لگاسکتے اوراسی کے طفيل

  مطلب کو پيغمبر اکرم)ص( نے يوں بيان فرمايا ہے: 
  )١صلاة الليل ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔راحۃ الابدان (

  يعنی نماز شب کی وجہ سے بدنوں ميں آرام و سکون پيد اہوجاتا ہے ۔
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ٨٧)بحار ج١(

  

  ۔نماز شب طولانی عمر کا ذريعہ١٩

اگر انسان غور کرے تو معلوم ہوتا ہے کہ ہر انسان کے نزديک عمر اور زندگی سے زياده محبوب کوئی اور چيز نظر نہيں 
آتی بہت سار ے محققين نے عمر ميں ترقی اور اضافہ کی خاطر مختلف راستوں کو بيان کيا ہے ليکن جس حقيقی راستے 

اسلامی تعليمات اور آئمہ معصومينؑ کے اقوال ميں کی گئی ہے اس کا اور کسی محقق کی بات يا نظريہ ميں ملنا کی نشاندہی 
مشکل ہے لہٰذا اگر قرآنی تعليمات يا انبياء اور آئمہ کے اقوال کا مطالعہ کرے تو معلوم ہوتا ہے ان کے فرمودات ميں انسان 

ہنمائی پائی جاتی ہے اگر چہ انسان يہ خيال کرے کہ نماز شب اور کی روز مره زندگی کی تمام ضروريات کی طرف ر
طولانی عمر کا آپس ميں کيا رابطہ ہوسکتا ہے؟ ليکن انبياء اور آئمہ کے اقوال اور ان کے عمل و کردار ميں فائده ہی فائده 

ميں اضافہ کرنا چاہتا  ہے جس کی حقيقت کو درک کرنے سے اکثر لوگ قاصرہيں پس اگر انسان اپنی عمر ميں ترقی دولت
ہے تو ايک مہم ترين سبب نماز شب ہے اس کو فراموش نہ کيجئے کہ اس مطلب کو امام رضا عليہ السلام نے يوں بيان 
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فرمايا: تم لوگ نماز شب انجام دو کيونکہ جو شخص آٹھ رکعت نماز شب پڑھے دو رکعت نماز شفع اور ايک رکعت نماز وتر
کا ذکر تکرار کيا جاتا ہے) انجام ديگا تو خداوند اسکو عذاب قبر اور جہنم کی آگ الله عہ استغفرا(کہ جس کے قنوت مينستر دف

  ) ١سے نجات اور اس کی عمر ميں اضافہ فرماتا ہے۔(
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٧) بحار الانوار ج١(

  
  ن اس کے باوجود توفيق کا نہ ہونا ہماری بدقسمتی ہے لہٰذا اس روايت کی بنا پر عمر ميں ترقی ہونا حتمی ہے ليک

  ب۔ عالم برزخ ميں نماز شب کے فوائد 
  

  مقدمہ :
جب ہم دور حاضر کی کتابوں کا مطالعہ کرتے ہيں تو معلوم ہوتا ہے کہ عالم کو محققين اور فلاسفرنے تين قسموں ميں تقسيم 

  کيا ہے ۔
يں سے ايک يہ ہے کہ تمام حرکات و سکنات ماده يا ماديات سے وابستہ ہے ۔عالم طبيعت :۔ کہ اس عالم کی خصوصيات م١

  اور نماز شب کے کچھ فوائداس عالم سے مربوط ہيں کہ جن کا بيان ہوچکا ہے ۔
۔عالم برزخ :۔ کہ جس کا آغاز موت سے ہوتاہے اور اس کا انتہاء قيامت ہے يعنی عالم دنيا کے بعد اور عالم آخرت سے ٢

اوقات کا نام عالم برزخ ہے کہ جس کی خصوصيات ميں سے ايک يہ ہے کہ انسان دنيوی اور مادی لوازمات  پہلے درميانی
  سے استفاه نہيں کرسکتاہے ۔

۔عالم آخرت:۔کہ جس کی وضاحت عنقريب کی جائے گی (تاکہ خوش نصيب افراد نماز شب کے عادی ہوں اور اس کے ٣
  ی طرف اشاره کرنا لازم سمجھتاہوں جو عالم برزخ سے مربوط ہيں۔نتائج سے مستفيض ہوں) لہٰذا اب ان فوائد ک

  ۔نماز شب قبر ميں روشنی کا ذريعہ١
اگر انسان ايک لمحہ کے لئے عالم برزخ کا تصور کرے تو اس سے معلوم ہوجائے گا کہ وه عالم انسان کے لئے کتنا مشکل 

ر ہم ميں سے کسی کو خبر نہيں ہے صرف آئمہ اور سخت عالم ہے کہ اس کی حقيقت کو ہم درک نہيں کرسکتے او
معصومينؑ کے اقوال اور سيرت طيبہ کے مطالعات سے يہ پتا چلتا ہے کہ عالم برزخ ميں دوست و احباب اورتمام لوازمات 
زندگی اور مادی وسائل سے منقطع اور محروم ہوجاتاہے اسی لئے اس کو قيامت صغریٰ سے بھی تعبير کيا گيا ہے کيونکہ 

ان اس ميں ہر قسم کی سختيوں اور دشواريوں سے دوچار ہوگا ہم عالم برزخ کے عذاب اور اس کی سختيوں سے نجات انس
کے خواہاں ہيں تو نماز شب جيسی عبادات کوانجام دينے ميں کوتاہی نہيں کرنا ہوگی کيونکہ عالم برزخ ميں ہونے والی 

ے انسان کا موت کے آتے ہی سامنا ہوجاتاہے کہ تاريکی اور سختيوں ميں سے ايک قبر کی بھيانک تاريکی ہے کہ جس س
اندھيرا ايک ايسی بھيانک چيز ہے جس سے انسان دنيا ميں خوف زده ہوجاتاہے کہ ايک لمحہ بھی تاريکی ميں گذارنا اس 

ونکہ دنيا کے لئے کتنا مشکل ہوجاتاہے اسی طرح جب انسان عالم برزخ ميں پہنچے گاتو وه لمحات بہت ہی سخت ہونگے کي
ميں ہر قسم کی سہوليات جيسے بجلی سورج چاند ستارے اور دوسرے وسائل کا سلسلہ موجود ہے لہٰذا دنيوی اندھيرے اور 

تاريکی سے نجات مل سکتی ہے ليکن عالم برزخ مينان تمام ذرايع سے محروم ہوگا لہٰذا عالم برزخ کی تاريکی سے نجات کا 
بت کے زاد راه کا فکر کريں اور اس تاريک گھر (قبر) کی روشنی کا اس دنيا سے خواہاں ہے تو اسے چاہيے کہ اس غر

جانے سے پہلے بندوبست کريں اور قبر ميں کام آنے والے اور قبر کی تاريکی کو نور ميں بدلنے والے اعمال ميں سے ايک
بر منور ہوگی چنانچہ اس مطلب مہم عمل نماز شب ہے نماز شب عالم برزخ ميں بجلی کے مانند ہے اور اس کی وجہ سے ق

کی طرف حضرت علی عليہ السلام نے يوں اشاره فرمايا اگر کوئی شخص پوری رات عبادت الٰہی ميں بسر کرے يعنی رات 
کو تلاوت قرآن کريم اور نماز شب انجام دے کہ جس کے رکوع و سجود ذکر الٰہی پر مشتمل ہو تو خدا وند اس کی قبر کو 

ے اور دل حسد کی بيماری اور دوسرے گناہوں کی آلودگيوں سے شفاء پاتا ہے اور اس کو قبر کے نور سے منور کرتا ہ
  عقاب و عذاب اور جہنم کی آگ سے نجات ملتی ہے، چنانچہ معصوم عليہ السلام نے فرمايا:
  )١۔''('' يثبت النور فی قبر ه و ينزع الاثم والحسد من قلبہ ويجار من عذاب القبر و يعطی برأة من النار



Presented by http://www.alhassanain.com  &   http://www.islamicblessings.com 

 
 

اس روايت کا خلاصہ يہ ہے کہ جس طرح انسان کے لئے دنيا ميں نور اور روشنی کے وسائل خدا نے مہيا فرمائے ہيں اسی 
طرح عالم برزخ ميں بھی روشنی اور نور کے اسباب کو فراہم کيا ليکن دنيوی نور کے ذرايع مادّی ہيں جبکہ عالم برزخ کی 

  ہيں جيسے نماز شب. ليکن نماز شب سے قبر ميں نور حاصل  روشنی اور نور کاذريعہ معنوی چيزيں
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .١٠٢)ثواب الاعمال ص١(

  
  ہونے ميں شرط يہ ہے کہ اس کو اخلاص کے ساتھ انجام ديا جائے ۔

  نيز حضرت پيغمبر ؐ کا يہ قول ہے:
  )١ر''('' صلاة الليل سراج لصاحبہا فی ظلمۃ القب

  نماز شب قبر کی تاريکی ميں نمازی کےلئے ايک چراغ کے مانند روشنی ديتی ہے ۔

  ۔ وحشت قبر سے نجات ملنے کا ذريعہ ٢
نماز شب کے برزخی فوائد ميں سے دوسرا فائده يہ ہے کہ نماز شب انجام دينے سے خداوند انسانوں کو وحشت قبر سے 

يل و حالات بيان کرنا اس کتاب کی گنجائش سے باہر ہے لہٰذا مذہب حق جو نجات ديتا ہے اور يہاں وحشت قبر کی تفص
حضرت علی ابن ابی طالب عليہ السلام اور اہل بيت اطہار کے نام سے موسوم ہے ان کا عقيده يہ ہے کہ موت کيوجہ سے فنا

  نہيں ہوتاہے بلکہ موت کے بعد مزيد دو زندگی کا آغاز ہوتا ہے 
  ۔ مثالی زندگی ۔١
  دی زندگی ۔۔اب٢

مثالی زندگی سے مراد وه زندگی ہے جو عالم برزخ ميں گذارا جاتا ہے کہ اس عالم ميں ہر انسان کو مختلف قسم کے عذاب 
  اور طرح طرح کی سختيوں سے دوچار 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٨٧) بحار ج١(

  
وں سے محبت رکھتا ہے اسی لئے وه انھيں اس عالم کی سختيوں سے ہونا يقينی ہے جيسے وحشت قبر ليکن خدا اپنے بند

نجات دينے کی خاطر کچھ مستحب اعمال کو انجام دينے کی ترغيب دلائی ہے جيسے نماز شب يعنی اگر ہم نماز شب کو 
باقر  انجام ديں توعالم برزخ مينوحشت قبر جيسی سختيوں سے نجات پاسکيں گے.چنانچہ اس مطلب کو حضرت امام محمد

  عليہ السلام يوں ارشاد فرمايا ہے:
  ) ١'' صلیّ فی سواد الليل لوحشۃ القبر''(

يعنی رات کی تاريکی ميں نماز انجام دو تاکہ قبر کی وحشت اور خوف سے نجات پاسکو اسی طرح دوسری روايت 
  مينخداوند نے حضرت موسیٰ عليہ السلام کو دستور ديتے ہوئے فرمايا:

  )٢ل اجعل قبرک روضۃ من رياض الجنان''('' قم فی ظلمۃ اللي
يعنی اے موسیٰ! تو رات کی تاريکی ميں (نماز شب انجام دينے کی خاطر ) اٹھا کرو( تاکہ ميں اس کے عوض ميں) تيری 

  قبر کو جنت کے باغوں ميں سے ايک باغ قرار دوں۔
  لہٰذا ان احاديث سے معلوم ہوتا ہے کہ وحشت قبر يقينی ہے ليکن اگر توفيق 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٧)بحار ج١(
  .١٠٠) بحارج٢(
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شامل حال ہو تو اس کا علاج نماز شب ہے کيوں کہ اگر انسان غور کرے تو معلوم ہوتاہے کہ دنيا ہی عالم برزخ اور آخرت 
  کے لئے خلق کيا گيا ہے ۔

  ۔قبر کا ساتھی نماز شب ٣
نی سے چل بسے تو اس کے عزيز و اقارب ہی تجہيز و تکفين ادا کرنے کے بعد سپرد خاک کرکے جب انسان اس دار فا

اپنے اپنے گھروں کو لوٹ جائيں گے اور بس پھر آپ کا اس قبرستان کے اس ہولناک ماحول ميں کوئی پرسان حال نہ ہوگا 
ھر آپ ہی کے ہاتھوں سے بنائی ہوئی کوٹھی ياحتیٰ ماں باپ اور بھائی،فرزند ہونے کے باوجود اکيلے چھوڑجائيں گے اور پ

بنگلہ ميں ہی آئے گا اور آپ کے خون پسينہ کرکے کمائی ہوئی جائداد اور مال دولت تقسيم کرينگے جب کہ آپ قبر ميں 
تنہائی کے عالم ميں ہر قسم کے عذاب ميں مبتلا ہونگے اور ادھر يہی افراد جو آپ کے مال و دولت اور جائيداد پر ناز 

کرتے ہوئے نظر آئيں گے ان ہی ميں سے کوئی ايک بھی ايک لمحہ کے لئے آپ کا ساتھ دينے کے لئے تيار نہيں ہيں تاکہ 
آپ کو قبر کی وحشت اور مشکلات ميں آپ کی مدد کريں لہٰذا احباب کی اس لاتعلقی کا اندازه مرنے سے پہلے لگائيے جب 

ود کا خواہاں ہيں اسی لئے آپ کو قبرميں تنہائی سے نجات دينے کی خاطر آپ کہ ہمارا حقيقی خالق ہميشہ ہما رے فلاح و بہب
کے قبر کے ساتھی کا بھی تعارف کراياہے کہ وه باوفا ساتھی جو کبھی بھی آپ سے بے وفائی نہيں کريگا اور ہميشہ آپ کا 

شب انجام دينگے تو قبر ميں  محافظ اور مددگار کی حيثيت سے آپ کے ہمراه رہے گا وه نماز شب ہے يعنی اگر آپ نماز
تنہائی محسوس نہيں کرينگے کيونکہ نماز شب تنہائی کی سختی سے نجات ديتی ہے چنانچہ اس مطلب کو پيغمبر اکرم)ص( 

نے يوں بيان فرمايا ہے نماز شب ملک الموت اور نماز گذار کے درميان ايک واسطہ اور قبر ميں ايک چراغ اور جس 
اتی ہے وه لباس نکير و منکر کے لئے جواب ده اور روز قيامت تک قبر کی تنہائی ميں آپ کی مصلےّ پر نماز شب پڑھی ج

  )١ساتھی ہوگی۔ (
اور دنيا ميں يہ عام رواج ہے کہ مخصوص ايام اور پروگراموں ميں شرکت کرنے کی خاطر مخصوص لباس پہنا جاتاہے 

اپنے ملائے حقيقی کی عبادت کے لئے آماده ہوا کرتے  اور اسی طرح علماء عاملين کی سيرت بھی يہی رہی ہے کہ جب وه
ہيں تو خاص لباس پہن کر عبادت کرتے تھے تاکہ روز قيامت وه لباس ان کے حق ميں شہادت دے اسی لئے علماء اور 

مؤمنين موت کے وقت اپنی وصيتوں ميں ايسے لباس کے بارے ميں تاکيد کرتے تھے جس لباس مينميننے خدا کی عبادت کی
وه لباس ميرے ہمراه قبر ميں دفن کيا جائے تاکہ وحشت قبر اور اس کی تنہائی اور تاريکی ميں اس کی شفاعت کرسکيں  ہے

  مرعشی نجفیؒ کے وصيت نامہ ميں ايسے ہی الفاظ ملتے ہيں کہ آپ نے وصيت نامہ ميں فرمايا:الله لہٰذا مرحوم آيۃ ا
ں نے نماز شب پڑھی ہے اور اس رومال کو بھی ميرے ساتھ دفن ميرا وه لباس ميرے ساتھ دفن کيا جائے کہ جس ميں مي

  کرے کہ جس سے امام حسين عليہ 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٧)بحار ج١(

  
السلام کی مصيبت کو ياد کرکے بہائے گئے آنسو پونچھا کوجمع کيا . لہٰذا نماز شب کے اتنے فوائد ہونے کے بعد اس سے 

  محروم ہونا شايد ہماری بدقسمتی ہے پالنے والا ہم سب کو نماز شب پڑھنے کی توفيق عطا فرما ۔

  ۔نماز شب مانع فشار قبر٤
  ين قسميں ہيں :جيسا کہ معلوم ہينکہ عذاب الٰہی کی ت

  ۔ دنيوی عذاب ۔١
  ۔برزخی عذاب ۔٢
  ۔اخروی عذاب ۔٣

ليکن ہمارے درميان معروف ہے کہ عذاب کا سلسلہ اس عالم دنيا اور عالم برزخ کے سفر طے کرنے کے بعد شروع ہوتا 
دنيا ہی ميں مل  ہے جبکہ يہ خام خيالی ہے کيونکہ اگر کوئی شخص اسلام کی تعليمات پر عمل پيرا نہ ہو تو کچھ کی سزا

جاتی ہے اور اسی کو عذاب دنيوی کہا جاتا ہے اگر چہ انسان غفلت اور سستی کے نتيجے ميں دنيوی عذاب کو درک کرنے 
سے عاجز رہتا ہے لہٰذا يہی وجہ ہے کہ جب خدا کی طرف سے کسی جرم کی سزا دينا ميں دی جائے تو غافل انسان اس کی 
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  جب کہ اس کی اصلی علت يہی نافرمانی ہوتی ہے ۔مختلف توجيہات سے کام ليتا ہے۔ 
اسی طرح کچھ دوسرے جرم ہيں کہ جس کی سزا اس عالم ميں نہيں دی جاتی بلکہ اس کی سزا عالم برزخ ميں روبرو ہوتی 
ہ ہے اور اسی طرح کچھ ايسے گناه اور جرائم ہيں کہ جن کی سزا خداوند عالم آخرت ميں ديتا ہے لہٰذا نماز شب واحد ذريع

ہے جو انسان کو قبر کے تمام عذاب سے نجات دينے والی ہے لہٰذا نماز شب کے برزخی فوائد ميں سے چوتھا فائده يہ ہے 
کہ نمازی کو قبر کے عذاب اور فشار قبر سے نجات ديتی ہے کہ فشار قبر اتنا سخت سزا ہے جو انسان کے بدن کے گوشت 

رسول اکرم)ص( جناب ابوذر نے يونارشاد فرمايا ہے کہ ايک دن کعبہ  کو ہڈيوں سے الگ کرديتی ہے اس مطلب کو صحابی
کے نزديک بيٹھے ہوئے لوگوں کو نصيحت کررہے تھے اور انھيں ابدی زندگی کی طرف ترغيب و تشويق دلارہے تھے 

فرمايا اتنے ميں لوگوں نے آپ سے پوچھا اے ابوذر وه کونسی چيز ہے جو آخرت کے لئے زادراه بن سکتی ہے تو آپنے 
گرمی کے موسم ميں روزه رکھنے سے حساب و کتاب آسان ہوجاتاہے اور رات کی تاريکی ميں دو رکعت نماز پڑھنے سے 

 ) ١وحشت قبر سے نجات ملتی ہے اور صدقہ دينے سے انسان کی تنگ دستی دور اور مشکلات سے نجات مل سکتی ہے۔(
نے يوں ارشاد فرمايا کہ تم لوگ نماز شب انجام دو کيونکہ جو  اسی طرح دوسری روايت ميں حضرت امام رضا عليہ السلام

شخص رات کے آخری وقت ميں گياره رکعت نماز انجام دے تو خداوند اس کو قبر کے عذاب اور جہنم کی آگ سے نجات 
  )٢عطا فرماتاہے۔ (

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٢٦ص٢)داستان ج١(
  .١٦١ص٨٧)بحار ج٢(

  

  ۔نماز شب قبر ميں آپ کی شفيع٥

جس طرح عالم دنياميں کسی کی سفارش اور تعاون کے بغير کوئی بھی مشکل برطرف نہيں ہوتی اسی طرح عالم برزخ ميں 
بھی مشکلات اور سختيوں کو برطرف کرنے کے لئے مدد کی ضرورت يقينی ہے اگر چہ ان دو سفارشوں کے مابين فرق 

عالم دنيا کی سفارش مادی اسباب کا نتيجہ ہے جيسے کسی بڑی شخصيت کی سفارش جب وه ميسر نہ  ہی کيوں نہ ہو لہٰذا
آئے تو پھر رشوت وغيره کے ذريعہ سے مشکلات کی برطرفی اور مقاصد کے حصول کے لئے ہر انسان کوشش کرتا ہے 

  جب کہ عالم برزخ اور مثالی عالم کی سفارش معنوی اور صوری ذرايع کی ہوتی ہے۔
لہٰذا عالم برزخ ميں دنيا کے اثر و رسوخ رکھنے والی شخصيات کام نہيں آئيں گی بلکہ خدا کی نظر مينجو مقرب اور نيک 

حضرات ہيں وہی اس مشکل کو حل اور ہماری سفارش کرسکتے ہيں لہٰذا ايسے وسائل کے بارے ميں بھی انسان کو شناخت 
طرف توجہ ہونی چاہيے تبھی تو خدا وند عالم نے برزخ ميں بھی  و معرفت اور ان مينسے ايک معنوی تعلق جوڑنے کی

مؤمن انسان کی شفاعت اور اس کی فلاح کے لئے کچھ دستورات دئے ہيں ان کو انسان پابندی کے ساتھ انجام دينے کی 
رکھنے  صورت ميں اور محرمات سے اجتناب کرنے ميں اور اخلاق حسنہ اپنانے ميں اور اخلاق رذيلہ سے اپنے آپ دور

  کی صورت ميں اس کی تمام مشکلات برطرف ہوسکتی ہے چنانچہ پيغمبر اکرم)ص( نے فرمايا: 
  )١صلاة الليل۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ شفيع صاحبہا(

يعنی نماز شب قبر کی وحشت ناک تنہائی ميں نمازی کی شفيع ہوگی پس نماز شب قبر کے وحشت ناک تنہائی اور عالم 
لموت و نکير و منکر کے سوال و جواب کے موقع پرآپ کی شفيع ہے لہٰذا آيات و غربت کی سختی کے وقت اور ملک ا

روايات کی روشنی ميں بخوبی يہ نتيجہ نکلتاہے کہ نماز شب کے فوائد عالم برزخ ميں بہت زياده ہيں ليکن اختصار کو 
ی فوائد سے فارغ ہوگئے تونمازشبمدنظر رکھتے ہوئے انھيں چند فوائد پر اکتفاء کرينگے پس جب ہم دنيوی فوائد ااوربرزخ

کے ايسے فوائد کی طرف بھی اشاره کريں گے جوابدی زندگی سے مربوط ہيں کيونکہ ابدی زندگی کے فوائدمادی زندگی 
  اورمثالی زندگی کے فوائدسے زياده اہم ہيں تاکہ مومنين کے لئے اطمئنان قلب کا باعث بنے ۔

  ج۔عالم آخرت ميں نماز شب کے فوائد
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  ۔جنت کادروازه نمازشب ١

اخروی فوائد ميں سے ايک فائده يہ ہے کہ جوشخص علم جيسی نعمت سے بہره مندہواوراس کی نظروں سے کچھ کتابيں نما 
  شب کے اخروی فوائد سے متعلق گذری ہوگی کہ دنيوی زندگی اورمثالی زندگی گزرنے کے بعد انسان کی ابدی زندگی 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  . ٢)جامع آيات و احاديث ج١(

  
  کاآغازہوجاتاہے کہ اس زندگی گزرنے کی جگہ مومن کے لئے جنت ہے ليکن اگرکافرہے توجہنم ہے.

لہٰذا جنت اور جہنم ميں زندگی گذار نا ہمارے اعمال کا نتيجہ ہے يعنی انسان کے اعمال و کردارعلت ہے،جنت ميں داخل 
معلول ہے تب ہی توانسان کے اعمال و کردار دو قسموں ميں تقسيم ہوتی ہے نيک اعمال اور بد اعمال.  ہونايا جہنم ميں رہنا

اگر انسان اس دنيا ميں اچھے اعمال کا عادی ہو اور اسلام کی تعليمات کا پابند ہو تو جنت ميں ابدی زندگی سے ہمکنار ہوتے 
اعمال کا عادی رہا ہو اور اسلامی تعليمات سے دور ہو يعنی اپنی  ہوئے ہميشہ جنت ميں رہے گا ليکن اگر اس دنيا ميں برے

خواہشات کا تابع ہو تو اس کی ابدی زندگی کی جگہ جہنم جيسی بری جگہ ہوگی پس جنت و جہنم دو ايسے مقام کا نام ہے کہ 
کہا جاتاہے جب کہ باقی جس کی زندگی مثالی زندگی اور مادّی زندگی سے مختلف ہے لہٰذا جنت و جہنم کی زندگی کو ابدی 

  زندگی کو موقتی اور تغيير پذير زندگی کہا جاتاہے چنانچہ اس مطلب پر قرآن کی کئی آيات ميں اشاره ملتاہے مثلاً:
'' فيہا خالدون...'' يعنی جنت اور جہنم ميں ہميشہ رکھا جاتا ہے جب کہ ايسے الفاظ قرآن وسنت ميں دنيوی زندگی کے بارے 

پس انسان غور سے کام لے تو بخوبی معلوم ہوتاہے کہ انسان کتنا غافل ہے کہ دنيا ميں دنيوی زندگی سے ميں نظر نہيں آتے
اس قدر محبت رکھتاہے جبکہ يہ زندگی کچھ مدت کی زندگی ہے ليکن اگر يہی انسان خدا کا مطيع ہو تو فرشتوں سے بھی 

نيوی زندگی کو ہی حقيقی زندگی مان لے توحيوانات سے بھی افضل قرار ديا گيا ہے کہ اس تعبير کی حقيقت يہ ہے کہ اگر د
بدتر ہے ليکن اگر دنيوی زندگی کو ابدی زندگی کے لئے مقدمہ سمجھے تو فرشتوں سے بھی افضل ہے تبھی تو قرآن وسنت 

ار ومدار يہی ميں کئی مقام پر تدبر و تفکر سے کام لينے کی ترغيب ہوئی ہے تاکہ غافل انسان يہ نہ سمجھے کہ زندگی کا د
زندگی ہے پس اگر کوئی ابدی زندگی کو آباد کرنے کا خواہاں ہے تو آج ہی نماز شب انجام دينے کا عزم کيجئے کيونکہ نماز
شب جن فوائدپر مشتمل ہے شايد کوئی اور عمل نہ ہو لہٰذا نماز شب انجام دينے سے جنت کے دروازے ہميشہ کےلئے کھل 

جنت ميں داخل ہوسکتے ہيں چنانچہ پيغمبر اکرم)ص( کا يہ ارشاد ہے: اے خاندان  جاتے ہيں اور نمازی آسانی سے
عبدالمطلب تم لوگ رات کے وقت جب تمام انسان خواب غفلت ميں غرق ہوجاتے ہيں تو شب بيداری کيا کرو اور خدا سے 

  )١راز و نياز کرو تاکہ جنت ميں آسانی سے جاسکوں۔(
  مايا: دوسری روايت ميں پيغمبر )ص( نے فر
  )٢''من ختم لہ بقيام الليل ثم مات فلہ الجنۃ ''(

  اگر کوئی شخص شب بيداری کا عادی ہو اور مرجائے تو خداوند اس کے عوض ميں اس کو جنت عطا فرمائے گا۔
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٧)محاسن برقی ص١(
  .٥)وسائل ج٢(

  
  رت پيغمبر اکرم)ص( نے جناب ابوذر سے فرمايا :نيز تيسری روايت جس ميں حض

  '' يا اباذر ايما رجل تطوع فی يوم وليلۃ اثنتا عشرة رکعۃ سوی المکتوبۃ کان لہ حقاً واجباً بيت فی الجنۃ۔''
اے ابوذر اگر کوئی شخص چوبيس گھنٹے کے اوقات ميں واجبات کے علاوه باره رکعات مستحبی (نماز شب) بھی انجام دے 

  )١اوند اس کے بدلے ميں اس کو جنت عطا کريگا (تو خد
  

  تفسير وتحليل: 
ان مذکوره روايات کا خلاصہ يہ ہوا کہ جنت ميں جانے کے خواہاں افراد کو چاہيے کہ وه نماز شب کو ترک نہ کريں کيونکہ
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  نماز شب کی خاطر جنت ميں خداوندخوش نصيب افراد کو ايک خاص قسم کا قصر عطا کريگا ۔

  ميں سکون کا ذريعہ ۔جنت٢
نماز شب کے فوائد اخروی ميں سے ايک فائده يہ ہے کہ نماز شب انجام دينے کے نتيجے ميں خداوند نمازی کو ابدی زندگی 
ميں سکون جيسی نعمت عطا فرماتاہے کہ سکون جيسی نعمت کی نياز تمام زندگی کے مراحل ميں يقينی ہے چنانچہ دنيا ميں 

  ے کہ زندگی سکون سے گذارے لہٰذا سکون کی خاطر طرح طرح ہر انسان کی طبيعت يہ ہ
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٤٦١)مکارم الاخلاق ص١(

  
کی مشقتيں برداشت کرکے عدم سکون جيسی بلا سے جان بخشی کی کوشش کرتے ہوئے نظر آتا ہے لہٰذا اگر کوئی شخص 

سکون کا خواہاں ہو کہ انسانی فطرت اور عقل بھی يہی چاہتی ہے تو اس آرزو کو عملی  جنت ميں زياده سے زياده آرام و
جامہ پہنانے کے لئے ايک عمل درکار ہے اور وه عمل نماز شب ہے کہ جو اس مشکل کو حل کرسکتاہے يعنی سکون اور 

شاد فرمايا: اطولکم قنوتاً فی الوتر آرام جيسی نعمت سے زياده سے زياده مالامال ہوسکتاہے چنانچہ پيغمبر اکرم)ص( نے ار
اطولکم يوم القيامۃ فی الموقف ، تم لوگ نماز وتر کے قنوت کو جتنا زياده وقت تک انجام دوگے تو اتنا ہی خدا قيامت کے دن 

)پس اسی روايت کی روشنی ميں يہ کہہ سکتاہے کہ سکون جيسی نعمت کا ذريعہ بھی ١آرام و سکون ميں اضافہ فرمائے گا(
  از شب ہے.نم

  ۔دائيں ہاتھ ميں نامہئ اعمال ديا جانے کا سبب٣
نماز شب کے عالم آخرت سے مربوط نتائج ميں سے اہم ترين نتيجہ يہ ہے کہ نماز شب انجام دينے کی وجہ سے خداوند 

علامت ہے قيامت کے حساب وکتاب کے دن نامہئ اعمال دائيں ہاتھ ميں دے گا کہ يہی قبوليت اعمال اور رضايت خدا کی 
لہٰذا اس مطلب کو روايت کی روشنی ميں بيان کرنے سے پہلے ايک مقدمہ ضروری ہے کہ وه مقدمہ يہ ہے کہ قيامت کی 

  بحث علم کلام ميں مستقل ايک بحث 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٧)بحارالانوار ج١(

  
يچيده ہے لہٰذا قيامت کی مباحث ميں بہت سے ايسے مسائل ہونے کے باوجود باقی مباحث کلامی کی بہ نسبت مشکل اور پ

بھی ہيں کہ جن کی توضيح اور درک کرنا ہر عام و خاص کی بساط سے باہر ہے کہ انھيں ميں سے ايک نامہئ اعمال ہے 
وتاہے کہ اگر چہ نامہئ اعمال کا مسئلہ اہم ترين مسئلہ بھی ہے کيونکہ بہت سی روايتيں اور آيات کی روشنی ميں معلوم ہ

انسان کے تمام اعمال قيامت کے دن مجسم ہوکر حاضر ہوں گے نيز جن اعضاء و جوارح وه اعمال انجام دئے گئے وہی 
اعضاء اسی پر گواہی ديتا ہے لہٰذا اس طرح کی باتيں نامہئ اعمال کے متعلق روايات اور آيات ميں زياده ہيں اور اعمال کی 

ن کی قدرت سے باہر ہے اگرچہ محقق ہی کيوں نہ ہو لہٰذا بوعلی سينا کا يہ قول ہے کہ حقيقت اور کيفيت کو درک کرنا انسا
  ميری تحقيقات معاد جسمانی کو ثابت کرنے سے قاصر رہی۔

ليکن ميرا مولا امام جعفر صادق عليہ السلام نے فرمايا ہے لہٰذا ميں سر تسليم خم کرتا ہوں۔اور نامہئ اعمال کی اتنی اہميت 
اور جہنم کا فيصلہ ہی نامہئ اعمال کا نتيجہ ہے گويا مباحث معاد ميں نامہئ اعمال کو ہی مرکزيت حاصل ہے ہے کہ جنت 

ليکن اس کی حقيقت اور ماہيت روشن کرنا اس کتاب کی گنجائش سے خارج ہے لہٰذا مختصر يہ ہے کہ قيامت کے دن نامہئ 
ن سوال يہ ہے کہ نامہئ اعمال جس ہاتھ ميں ديا جائے کيا فرق پڑتا ہے؟ اعمال يا دائيں ہاتھ يا بائيں ہاتھ ميں ديا جائے گا ليک

اس سوال کا جواب محققين دے چکے ہيں ليکن پھر بھی ايک اشاره لازم ہے کہ نامہئ اعمال دائيں ہاتھ ميں ديا جانے کا 
ابدی زندگی آباد ہونے  مطلب يہ ہے کہ وه جنتّی ہے اور اس کے سارے اعمال قبول ہونے کی علامت ہونے کے ساتھ ساتھ

پر بھی دليل ہے اسی طرح نامہئ اعمال بائيں ہاتھ ميں دينے کا مطلب بھی واضح ہے کہ خدا کی نظر ميں اعمال قابل قبول نہ
ہونے کی علامت ہے اسی لئے آئمہ معصومين علہيم السلام سے منقول بہت سی دعاؤں ميں اس طرح کے جملات مذکور ہيں۔
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قيامت ميرا نامہئ اعمال دائيں ہاتھ ميں لينے کی توفيق دے لہٰذا قيامت کے دن جن لوگوں کا نامہئ  کہ پالنے والے! روز
اعمال جب دائيں ہاتھ ميں ديا جائے گا تو وه لوگ خوش اور ان کے چہرے نور سے منور ہونگے ليکن جن لوگوں کے نامہئ

  اعمال بائيں ہاتھ ميں ديا جائيگا وه خدا سے التجاء کريں گے:
اے خدا وند کاش ميرے نامہئ اعمال پيش نہ کيا جاتا اے کاش آج ميرے تمام گناہوں اور برائيوں کو اس طرح ميدان ميں 

آشکار نہ کيا جاتا لہٰذا ايسی بڑی مشکل ميں مبتلاء ہونے کا سبب ہمارے برے اعمال ہيں چنانچہ اگر انسان روز قيامت ايسے 
واہاں ہے تو اسے چاہيے کہ وه نماز شب انجام دے لہٰذا روايات ميں وارد ہوا ہے شرمناک اور ہولناک حالات سے نجات کا خ

اگر آپ نے نماز شب انجام دی تو خدا اس کے عوض ميں ان کے نامہئ اعمال دائيں ہاتھ ميں عطا فرمائے گانيز حضرت 
قت ميں خدا کی عبادت اور نماز امير المؤمنين علی ابن ابی طالب عليہ السلام نے فرمايا اگر کوئی شخص رات کے آخری و

شب پڑھنے ميں مشغول رہے تو خدا اس کے بدلے ميں روز قيامت اس کے نامہئ اعمال کو دائيں ہاتھ ميں عطا فرمائے گا۔ 
اسی طرح دوسری روايات بھی آنحضرتؑ سے منقول ہے کہ آپؑ نے فرمايا: اگر کوئی شخص رات کے چوتھائی حصے 

تبارک و تعالیٰ اسے قيامت کے دن حضرت ابراہيم عليہ السلام کے الله ينے ميں گزارے تو اعبادات اور نماز شب انجام د
  )١جوار ميں جگہ عطا فرمانے کے علاوه اس کے نامہئ اعمال کو دائيں ہاتھ ميں ديگا۔(

امل حال لہٰذا خلاصہ يہ ہوا کہ نامہئ اعمال کے دائيں ہاتھ ميں دئےے جانے، اعمال کے قبول ہونے خدا کی رضايت کے ش
ہونے اور جنت ميں داخل کيا جانے جاودانی زندگی پانے اور تنگدست لوگوں کے امير بننے کا سبب نماز شب ہے لہٰذا خدا 

  سے ہماری دعا ہے کہ ہميں نماز شب انجام دينے کی توفيق عطا فرمائے۔

  ۔پل صراط سے باميدی عبور کا سبب٤
روز قيامت سے مربوط نماز شب کے فوائد ميں سے ايک اور فائده يہ ہے اگر کوئی شخص نماز شب جيسی بابرکت عبادت 

کو انجام دے تو قيامت کے دن پل صراط سے بآسانی گذرسکتا ہے ليکن پل صراط خود کيا ہے اور اس کی سختی کے بارے 
فيت اس طرح روشن ہوتی ہے کہ جب قيامت برپا ہوگی تو قيامت ميں شايد قارئين کرام جانتے ہوں روايات سے صراط کی کي

  کے دن رونما ہونے والی مشکلات 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .١٠٠)ثواب الاعمال و عقابہاص١(

  
ال ميں سے ايک مشکل صراط کی صورت ميں پيش آئے گی کيونکہ روايت ميں صراط کو اس طرح بيان کيا گيا ہے کہ ب

سے زياده باريک ، تلوار سے زياده تيز، اور آگ سے زياده گرم ہوگا کہ جو خدا نے جہنم کے اوپر خلق کيا ہے تاکہ جنتّ 
ميں جانے سے پہلے اس سے عبور کرے کہ ايسے اوصاف کے حامل راستے کو عبور کرنا عام عادی انسانوں کے لئے 

اه سے اگر بہ آسانی گذرنا چاہے تو رات کے وقت خدا کی عبادت يقينا بہت سخت اور مشکل امر ہے ليکن ايسے دشوار ر
اور نماز شب انجام دے۔ کيونکہ نماز شب ميں خدا نے ايسے فوائد مؤمنين کے لئے مخفی رکھا ہے کہ ہر مشکل امر کا راه 

ن فرمايا ہے اگر حل نماز شب ہے چنانچہ اس مسئلہ کو حضرت امير المؤمنين علی ابن ابی طالب عليہ السلام نے يوں بيا
کوئی شخص رات کے تين حصے گذر جانے کے بعد نيند کی لذت چھوڑ کر اٹھے اور نماز شب انجام دے تو خداوند قيامت 

کے دن اس شخص کو مؤمنين کی پہلی صف ميں قرار دے گا اور صراط سے عبور کے وقت آسانی، حساب و کتاب ميں 
  )١يا جائے گا۔(تخفيف اور کسی مشکل کے بغير جنتّ ميں داخل ک

پس نماز شب کی اہميت اور فضيلت کا اندازه کرنا شايد ہماری قدرت سے خارج ہو اسی لئے بہت سی روايات ميں اشاره کيا 
گيا ہے کہ نماز شب دنيا و قبر اور آخرت کے تمام مشکلات کے لئے راه نجات ہے کہ اس طرح کی اہميت اور ثواب اسلام 

  کار خير کو ذکر نہيں کيا ہے۔ تب ہی تو پورے انبياء ميں شايد کسی اور عبادت اور 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ١٠٠)ثواب الاعمال ص١(
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اور آئمہ ٪ اور ديگر مؤمنين کی سيرت طيبہ ہميشہ يہی رہی ہيں کہ رات کے آخری وقت خدا سے راز و نياز کيا کرتے 
  تھے۔

  ۔جنت کے جس دروازے سے چاہيں داخل ہوجائيں٥
روايات اور آيات سے استفاده ہوتا ہے کہ جنت کے متعدد دروازے ہيں کہ ہر ايک دروازے کا مقام و منزلت دوسروں سے 

مختلف ہے۔ لہٰذا جنت ايک ايسی جگہ ہے کہ جہاں کسی قسم کا آپس ميں ٹکراؤ يا الجھاؤ نہيں پايا جاتا۔ کيونکہ ہر جنتّی کے 
ناء پر ہر ايک طبقے کا جنتّ ميں داخل ہونے کا الگ دروازه مخصوص کيا گيا ہے مراتب اور درجات مختلف ہيں لہٰذا اسی ب

ليکن اس قانون سے ايک گروه مستثنیٰ ہے کہ وه طبقہ ايسا خوش نصيب طبقہ ہے جو دنيا ميں نماز شب کو انجام ديتا رہا ہے
عليہ السلام نے يوں ارشاد فرمايا ايسے افراد جنتّ کے آٹھ دروازے سے چاہے گذر سکتا ہے کہ اس مطلب کو حضرت علی 

ہے کہ ہر وه شخص جو رات کے اوقات ميں سے کوئی ايک وقت نماز مينگذاريں گے تو خداوند کريم اپنے محبوب ترين 
فرشتوں سے کہا کرتے ہيں ميرے اس تہجد گذار بندے سے عام انسان کی طرح تم ملاقات نہ کرو بلکہ اس سے ايک خاص 

کے ساتھ پيش آئيں اور خدا کے ہاں ان کا مقام ومنزلت ديکھ کر فرشتے تعجب کريں گے اور  اہتمام اور شان و شوکت
  فرشتے انہی افراد سے عر ض کريں گے کہ آپ جنت کے جس دروازے سے چاہيں گذر سکتے ہيں.

  ۔آتش جہنم سے نجات کا باعث٦
ے قرآن و سنت اور انبياء و آئمہ٪ کی تعليماتقيامت کے مسائل ميں سے سنگين ترين مسئلہ آتش جہنم ہے اور اسی حوالے س

سے يہ ملتا ہے کہ تم لوگ کسی ايسے جرم کا ارتکاب نہ کرو کہ جس کا نتيجہ آتش جہنم ہو ليکن جہنم کی آگ کی حقيقت 
دنيوی آگ کی مانند نہيں ہے اور جس طرح دنيوی آگ کی گرمائش اور جلن قابل تحمل نہيں تو جہنم کی آگ کيسے قابل تحمل

ہوسکتی ہے جبکہ جہنم کی آگ کی تپش و جلن دنيوی آگ کی بہ نسبت نوگنا زياده ہوگی۔ لہٰذاآتش جہنم کی سختی کا اندازه 
اور ان سے پيدا ہونے والے خوف و ہراس کا سبب يہی ہے پس اگر کوئی شخص ايسی آگ سے نجات چاہتا ہے تو اسے 

کو حضرت علی ابن ابی طالب عليہ السلام نے يوں ذکر فرمايا ہے چاہيے کہ وه نماز شب سے مدد مانگے چنانچہ اس مطلب 
کہ ہر وه شخص جو عبادت الٰہی ميں شب بيداری کريں گے تو خداوند اس کو جہنم کی سختيوں سے نجات ديتا ہے اور عذاب 

  )١الٰہی سے محفوظ رہے گا۔(
  ۔ جيسے:اسی طرح قرآن کريم ميں جہنم کی آگ کے متعلق متعدد آيات نازل ہوئی ہيں

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .١٠٠)ثواب الاعمال ص١(

  
  )١(فاَتَّقوُا النَّارَ الَّتِی وَقوُدُہاَ النَّاسُ وَالْحِجَارَةُ أعُِدَّتْ لِلْکَافِرِينَ)(

  پس تم اس آگ سے بچو کہ جس کے ايندھن انسان اور پتھر ہوں گی جو کافروں کے لئے خلق کيا ہے۔
  يا:نيز فرما

  )٢( إنَِّ الْمُناَفِقِينَ فِی الدَّرْکِ الْأسَْفلَِ مِنْ النَّارِ وَلنَْ تجَِدَ لہَمُْ نصَِيرًا)(
  بے شک منافقين جہنم کے سب سے نچلے طبقے ميں ہوگا اور تم ان کی حمايت ميں کوئی مددگار نہ پاؤگے۔ 

  انجام دينے کا عزم کريں۔پس اگر کوئی انسان ايسی آگ سے نجات کا خواہاں ہے تو آج نماز شب 

  ۔آخرت کی زادو راه نماز شب٧
يہ امر طبيعی ہے کہ جب کوئی شخص اپنے ملک يا شہر سے دوسرے شہر يا ملک کی طرف سفر کرنا چاہتا ہے تو سفر 

  کے تمام ضروريات کو سفر سے پہلے مہيا کرتا ہے 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٢٤يت )سورہئ بقرة آ١(
  ١٤٥)سورہئ نساء آيت ٢(
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تاکہ سفر کے دوران کسی مشکل سے دوچار نہ ہو ليکن يہ بڑی تعجب کی بات ہے کہ انسان اس دنيا ميں معمولی سفر شروع

کرنے سے پہلے کچھ زادوراه آماده کرتاہے ليکن جب اخروی سفر اور ابدی عالم کی طرف جانے لگتا ہے تو سفر کے 
سے بالکل غافل ہے جبکہ وه يہ جانتا بھی ہے کہ يہ سفر کس قدر طولانی ہے اور زادوراه کس قدر  ضروريات اور لوازمات

زياده ہونا چاہيے پس اگر کوئی شخص عالم آخرت کے سفر کا تصور کرے تو معلوم ہوجاتا ہے کہ وه سفر دنيوی سفر سے 
  ايک نماز شب ہے۔بہت زياده اور طولانی اورمشکل ہے لہٰذا اس سفر کے زادو راه ميں سے 

چنانچہ اس مطلب کو حضرت امام جعفر صادق عليہ السلام نے يوں ارشاد فرمايا وه شخص خوش قسمت ہے جو سردی کے 
موسم ميں رات کے اوقات ميں سے کسی خاص وقت ميں عالم آخرت کے زادو راه مہيا کرنے ميں گزارے اسی طرح 

  )١ن صلاة الليل تدفع عن اہلھا حرا النار ليوم القيامۃ''(دوسری روايت ميں پيغمبر اکر م ؐنے فرمايا: ''فا
بے شک روز قيامت نماز شب نمازی کو جہنم کے حرارت سے نجات ديتی ہے پس ان روايات سے يہ معلوم ہوتا ہے کہ نماز

نا ہماری شب آخرت کے لئے ايک ايسا زخيره ہے جو کبھی ختم نہيں ہوتا اتنی فضيلت اور اہميت کے باوجود انجام نہ دي
  غفلت وکوتا ہی کا نتيجہ ہے ۔

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٧)کننرالعمال ج ١(

  

۔نماز شب آخرت کی خوشی کا باعث اگر انسان دنيا مينخوف خدا ميں آنسوبہا ئے تو روزقيامت اس کو کسی چيز کے خوف ٨
  سے روايت کی ہے . سے رونا نہيں پڑے گا اسی لئے سکونی نے حضرت امام جعفرصادق عليہ السلام

''قال قال رسول الله (ص)کل عين باکيۃ يوم القيامہ الا ثلاثۃ اعين عين بکت من خشۃ الله وعين غضت عن محارم الله وعين باتت 
  )١ساہرة فی سبيل الله ''(

رہی  )وه آنکھوں جو خوف خدا کی وجہ سے روتی١روز قيامت تين آنکھونکے علاوه باقی تمام آنکھيں اشک بارہونگی (
) وه آنکھ جو راه خدا ميں شب بيداری کرتی رہی ہو اسی طرح ٣) وه آنکھ جو حرام نگاہوں سے اجتناب کرتی رہی ہے (٢ہو(

  دوسری روايت ميں فرمايا:
) جو محرمات الٰہی سے پرہيز کرتی رہی دوسری وه ١روز قيامت تمام آنکھوں سے آنسو جاری ہوں گے مگر تين آنکھيں، (

کی تاريکی ميں خوف خدا کے نتيجے ميں گريہ وزاری ميں رہی ہے تيسری وه آنکھيں جو اطاعت الہٰی کے آنکھيں جو رات 
  خاطر اپنے آپ کو نيند سے محروم کرکے شب بيداری کرتی رہی ہو لہٰذا

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٩٨) خصال صدوق ص ١(

  
  قرآن کريم ميں بھی يوں فرمايا ہے :

  ليضحکو اقليلا واليبکواکثيرا۔)(ف
  يعنی زياده رويا کرو اور خوشحالی کم کرو۔

اسی طرح تمام انبياء اور اوصياء عليہم السلام کی سيرت بھی يہی رہی ہے کہ وه آخرت کے خوف سے دنيا ميں رويا کرتے 
پس دنيا ميں جہنم کی آگ اور تھے اور بہتيرين رونے کا وقت رات کی تاريکی ہے کہ جس وقت نماز شب انجام ديجاتی ہے 

  عذاب کے خوف ميں رونا اور آنسو بہانا اخروی شرمندگی سے نجات کا باعث ہوگا۔

  ۔آخرت کی زينت نماز شب ٩
ہر عالم ميں کچھ چيزيں باعث زينت ہوا کرتی ہے ليکن ان کا آپس ميں بہت بڑا فرق بھی ہے چنانچہ اس مطلب کو حضرت 

  ے يوں ارشاد فرمايا ہے :امام جفرصادق عليہ السلام ن
  )١''ان الله عزوجل قال المال والبنون زينۃ الحياة الدنيا وان ثمان رکعات التی يصليھا العبد اخرالليل زينۃ الاخرة۔''(



Presented by http://www.alhassanain.com  &   http://www.islamicblessings.com 

 
 

  خدا نے فرمايا کہ اولاد اور دولت دنيوی زندگی کی زينت ہے ليکن آٹھ 
   ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  . ٨٣) بحار الانوار ج ١(

  
رکعات نماز جو رات کے آخری وقت مينانجام دی جاتی ہے وه آخرت کی زينت ہے پس اس روايت سے صاف ظاہر ہوجاتا 

ہے کہ عالم دنيا ميں لوگوں کی نظر ميں زينت کا ذريعہ اولاد اور دولت سمجھا جا تا ہے جب کہ عالم آخرت ميں باعث زينت 
دا نے اسی مذکوره آيہ شريفہ کے ذيل ميں يوں اشاره فرمايا والباقيات نماز شب اور دوسرے اعمال صالحہ ہوں گے چنانچہ خ

  الصالحات لہٰذا نماز شب انجام دينے والے روز قيامت دوسروں سے مزين اور منور نظر آتا ہے .

  ۔جنت ميں خصوصی مقام ملنے کا سبب ١٠
سرے سے الگ تھلگ ہے کہ جس طرح دنيا روايات کی روشنی ميں يہ بات مسلم ہے کہ جنت ميں ہر جنتی کا مقام ايک دو

ميں ہر ايک کی جگہ اور منزل يکسان نہيں ہے اسی طرح جنت ميں بھی سکونت کی جگہ اور ديگر سہوليات کے حوالے 
سے مختلف ہے لہٰذا اگر کوئی شخص دنيا ميں نماز شب کا عادی اور نيک اعمال کے پابند ہوتو روز قيامت جنت ميں اس کو 

ديا جائے گا کہ جو مختلف کمروں پر مشتمل ہونے کے علاوه اس کی زينت فيروزه ياقوت اور زبرجد ايسے خصوصی قصر
  جيسے قيمتی پھتروں سے کی گئی ہے چنانچہ اس مسئلہ کو پيغمبر اکرم)ص(نے يوں ارشاد فرمايا ہے :

اب الکلام واطعم الطعام وافش السلام وادام''ان فی الجنۃ غرفا يری ظاہرہا من باطنہا وباطنہا من ظاہر ہا يسکنھا من امتی من اط
  الصيام وصلی باالليل والناس ينام ۔''

بے شک جنت ميں کچھ اسے قصر بھی تيار کيا گيا ہے کہ جن کے باہر کی زينت اندرسے اور اندر کی زينت باہر سے نظر 
وک دنياء ميں لوگوں کے ساتھ آئے گی کہ ايسے کمروں ميں ميری امت ميں سے ان لوگوں کی سکونت ہوگی کہ جن کا سل

اچھا رہا اور لوگوں کو کھنا کھلايا اور سرعام يعنی کھلم کھلا لوگوں کو سلام کرنے کے عادی رہے ہو اور ہميشہ روزه 
  رکھنے کے علاوه رات کے وقت نماز شب انجام ديتے رہيں جب کہ باقی افراد خواب غفلت ميں ڈوبے ہوئے ہوتے ہيں ۔

  
  تحليل وتفسير:

کوئی شخص دنيا ميں نيک گفتاری کا مالک اور سلام کرنے کا عادی اور روزه رکھنے پر پابند ہو تو خدا اس کے نيکی اگر 
کا بدلہ روز قيامت ايسا گھر عطا فرمائے گا کہ جن کی خوبصورتی اور زينت کھلم کھلا نظر آئے گی اسی طرح نماز شب 

گھر اور قصر کا مالک ہوگا نيز اگر دنيا ميں نماز شب انجام دينے  کی برکت سے جنت ميں نماز شب انجام دينے والے ايسا
کی توفيق ہوئی ہو تو محشر کے ميدان ميں حساب وکتاب کے وقت نماز شب ايک بادل کی طرح اس شخص کی پيشانی 

  پرسايہ کئے ہوئے نظر آئے گی چنانچہ پيغمبر اکرم)ص( نے ارشاد فرمايا :
  '' صلاةالليل ظلا فوقہ ۔''

نماز شب اس کے سرپر سايہ کی طرح نمودار ہوگی وتاجاعًلی راسہ يعنی نماز شب قيامت کے دن ايک تاج کی مانند  يعنی
ظاہر ہوگی نيز فرمايا ولباسا علی بدنہ نماز شب اس کے بدن پر لباس کی مانند ايک پرده ہے ونورا سعی بين يديہ اور نماز 

را بينہ وبين النار اور نماز شب نمازی اور جہنم کے درميان ايک پردهشب نور بن کر اس کے سامنے روشن ہوجائے گی وست
  ہے وحجۃ بين يدی الله تعالی۔

خدا اور نمازی کے درميان دليل اور برہان ہوگی، وثقلا فی الميزان اور نامہ اعمال کے سنگين ہونے کا سبب ہے پس خلاصہ 
 آنے والا واحد ذريعہ ہے لہٰذا فراموش نہ کيجئے ۔ نماز شب حساب وکتاب ميزان عمل حشرو نشر کے مو قع پر کام

 

 فلسفہ نماز شب
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   تيسری فصل :

  نماز شب سے محروم ہونے کی علت 
نماز شب کے اس قدر فضائل وفوائد کے باوجود اسے انجام نہ دينے کی وجہ کيا ہے ؟ کہ اس علت سے بھی آگاه ہونا مؤمنين
کے لئے بہت ضروری ہے کيونکہ جب کسی کام کا عملی جامہ پہنانا چاہتے تو اس کے دو پہلو کو مد نظر رکھنا چاہئيے تا 

يہ ہے کہ جن شرائط پروه کام موقوف ہے ان کو انجام دينا اور ان کے موانع اور  کہ اس کام سے فائده اأٹھايا جاسکے وه پہلو
رکاوٹوں کو برطرف کرنا کہ يہ دونوں مقدمے تمام افعال ميں مسلم ہے اور عقل بھی اس کے انجام دينے کا حکم ديتی ہے 

رميان اختلا ف آراء پائی جاتی ہے اگر چہ ہر فعل کی شرائط اور موانع کی تعريف کے بارے ميں علماء اور محققين کے د
ليکن اس طرح کے اختلاف سے شرائط کی ضرورت اور موانع کی برطرفی کے لازم ہونے پر کوئی اثر نہيں پڑتا۔ لہٰذا نماز
شب کی شرائط اور موانع کو مدنظر رکھنا لازم ہے تاکہ نماز شب سے محروم نہ ره سکے ليکن جو موانع روايات ميں ذکر 

وه بہت ہی زياده ہے کہ جن کا تذکره کرنا اس کتابچہ کی گنجائش سے خارج ہے لہٰذا راقم الحروف صرف اشاره کيا گيا ہے 
  پر اکتفاء کرتا ہے۔

  الف۔ گناه :
کسی بھی نيک اور اہم کام سے محروم ہونے کے اسباب ميں سے ايک گناه ہے کہ جن کے مرتکب ہونے سے انسان نماز 

ام دينے سے محروم ہو جاتا ہے جيسا کہ اس مطلب کو متعدد روايات ميں واضح اور روشن شب جيسے بابرکت کام کو انج
الفاظ ميں بيان کيا گيا ہے حضرت امام علی ابن ابيطالب عليہ السلام کا ارشاد گرامی ہے کہ جب کسی نے آپ سے دريافت کيا

  ۔
  )١''لرجل قال لہ انی حرمت الصلاة باالليل انت رجل قد قيدتک ذنوبک'' (

(ياعلی) ميں نماز شب سے محروم ہوجاتا ہوں اس کی کيا وجہ ہے ؟ آپ نے فرمايا يہ تمہارے گناہوں نے تجھے جھکڑرکھا 
  ہے اسی طرح دوسری روايت ميں فرمايا:

  ''ان الرجل يکذب الکذب يحرم بہا صلاة الليل''
ز شب سے محروم رہے گا نيز اور بے شک اگر کوئی شخص جھوٹ بولنے کا عادی ہو تو وه اس جھوٹ کی وجہ سے نما

  ايک روايت ميں فرمايا :
  ''ان الرجل يذنب الذنب فيحرم صلاة الليل وان العمل

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٣) اصول کافی ج ١(

  
  السيئی اسرع فی صاحبہ من السکين فی اللحم ''

توفيق سے محروم ہوجاتا ہے اور برے کام ميں مرتکب ہونے والے  بے شک گناه کرنے سے انسان نماز شب انجام دينے کی
  افراد ميناس طرح تيزی سے برائی کا اثر ظاہر ہوتا ہے کہ جس طرح چاقو گوشت کو ٹکرے ٹکرے کرديتاہے .

  
  تحليل وتفسير:

  مذکوره روايتوں سے دومطلب ثابت ہوجاتے ہيں:
  ہے۔ ۔گناه ہر نيک اور اچھے عمل سے محروم ہونے کا سبب١
  ۔ برے اعمال کا اثر ظاہر ہونے کا طريقہ۔٢

لہٰذا اگر نماز شب انجام دينے کی خواہش ہو تو گناه سے اجتناب لازم ہے تاکہ اس کو انجام دينے کی توفيق سے محروم نہ 
  رہے .

  ب۔نماز شب سے محروم ہونے کا دوسرا سبب 
سی عظيم نعمت سے بہره مند ہورہا ہے چاہے مسلمان ہو يا کافرانسان اپنی روز مره زندگی ميں خداوند کی عطا کرده نيند جي
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مرد ہويا عورت، نوجوان ہو يا بچے، غريب ہو يا دولت مند جاہل ہو يا عالم ہر انسان اس نعمت سے بہره مندہے ليکن اب تک 
پريشان ہے لہٰذا مختلف اکيسويں صدی کا انسان نيند کی حقيقت سے آگاه نہيں ہے اور محققين نيند کی حقيقت کے بارے ميں 

تعبيرات کا اظہار کيا جاتاہے اسی طرح نيند کی اہميت بھی اس طرح بيان کئے ہيں کہ انسان ايک ہفتہ تک بغير کھانے پينے 
کے زنده ره سکتا ہے ليکن ايک ہفتہ تک نہ سوئے تو زنده رہنا ناممکن ہے اس روسے نيند کی حقيقت مبہم اور مجمل نظر 

۔ کسی اصول وضوابط کے ساتھ سونا کہ جس کو انسانی خواب ١کا خلاصہ يہ ہے کہ نيند کی دوقسميں ہيں:آتی ہے لہٰذا اس 
  ۔ کسی اصول وضوابط کے بغير سونا کہ جس کو حيوانی نيند سے تعبير کيا جاتا ہے۔٢سے تعبير کيا گياہے۔

نعمت کو اصول وضوابط کے ساتھ استفاده  لہٰذا آيات اور روايات کی روسے مسلم ہے کہ نيند ايک نعمت ا لٰہی ہے اگر اس
کرے تو صحت پر برے اثرات نہ پڑنے کے باوجود شريعت ميں ايسی نيند کی مدح بھی کی گئی ہے ليکن اگر اس کے آداب 

کی رعايت نہ کرے تو صحت پر برا اثر پڑتا ہے اور شريعت ميں اس کی مذمت ہے اسی حوالے سے آج کل کے محققين 
ل کے مطابق سونے اور اٹھنے کی سفارش کرتے ہيں تاکہ کثرت سے سونے والوں کو ان کے منفی اثرات انسان کو ٹائم ٹيب

سے بچايا جاسکے پس نماز شب سے محروم ہونے والے اسباب ميں سے ايک کثرت سے سونا ہے چنانچہ پيغمبر اکرم 
  )ص( کا ارشاد گرامی ہے :

  )١باالليل فان کثرة النوم باالليل تدفع الرجل فقرا يوم القيامہ'' ( ''قالت ام سلمان ابن داود يابنی اياک وکثرة النوم
  حضرت سليمان ابن داود کی ماں نے کہا اے بيٹا رات کو زياده سونے سے

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٨٧)بحار ج ١(

  
  اباعث بنتا ہے۔اجتناب کرو کيونکہ رات کو زياده سونا قيامت کے دن فقرو فاقہ ک

پس اس روايت سے بخوبی روشن ہوتا ہے کہ زياده سونا نيک کاموں کے انجام دہی کےلئے رکاوٹ اور محروميت اخروی 
  کا سبب ہے . 

  ج۔نماز شب سے محروم ہونے کاتيسرا سبب 
تی ہے ليکن جب انسان کسی نيک عمل کا موقع ضائع کرديتا ہے تو سب سے پہلے اس کی اپنی فطرت اس کی ملامت کر

انسان اتنا غافل ہے کہ اس ملامت فطری سے بچنے کی خاطر تو جيہات سے کام ليتا ہے تاکہ وه اپنی ايسی عادت کو قائم 
رکھ سکيں لہٰذا اگر ہم کسی طالب علم سے نماز شب کے بارے ميں سوال کرے کہ آپ کيوں اس عظيم نعمت سے استفاده 

ھے نيند آتی جس سے نماز شب نہيں پڑھ سکتا اور ايسی نيند صحت کے لئے نہيں کرتے تو فورا جواب ديتا ہے کہ مج
ضروری بھی ہے لہٰذا ايسے بہانوں ميں انسان غرق ہوجاتا ہے پس نماز شب سے محروم ہونے کی ايک علت بہانے اور 

تی اگر نماز شب توجيہات ہے جبکہ نماز شب ادا کرنے کے لئے بيس منٹ يا آدھ گھنٹہ سے زياده وقت کی ضرورت نہيں پڑ
کے انجام دينے کے وقت ميں نہ سونے سے صحت پر برا اثر پڑتا تو خدا وند بھی اپنے بندوں کو رات کے اس مخصوص 

وقت ميں نماز شب مستحب نہ فرماتے کيونکہ وہی انسان کے حقيقی مصالح اور مفاسد کا علم رکھتا ہے کہ نيند انسان کو 
ہ نماز شب ہے جو انسانی ترقی اور جسمانی صحت کا ضامن قرار پاتی ہے لہٰذا صحت مند بنانے کے ضامن نہيں ہے بلک

تحصيل علم اور دنيوی ترقی کے بہترين ذريعہ نماز شب ہے کہ جس کی برکت سے انبياء اور ائمہ عليہم السلام اور مؤمنين 
  کو قرب الٰہی حاصل ہوتا ہے۔

  د۔ پر خوری
  يں شکم پوری اور زياده کھانے کے عمل کو اچھے کام سے تعبير نہ ہو۔شايد اب تک کسی محقق نے اپنی تحقيقات م

لہٰذا اسلامی تعليمات ميں بھی جب اسی حوالہ سے مطالعہ کيا جائے تو پر خوری مذموم اور نامرغوب نظر آتا ہيں کيونکہ 
ادی اور معنوی امور زياده کھانے سے انسانی معده مختلف قسم کے امراض کا شکار ہو جاتاہے اور اسی طرح پرخوری م

کے لئے مانع بھی بن جاتا ہے لہٰذا پر خوری کا نتيجہ ہے انسان نماز شب جيسی نعمت سے محروم ہوجاتا ہے چنانچہ اس 
مطلب کو اميرالمؤمنين حضرت علی ابن ابيطالب عليہ السلام نے يوں ارشاد فرمايا ہے زياده غذا کھانے سے پرہيز کرو 

سے نماز شب سے محروم اور جسم ميں مختلف قسم کے امراض اور قلب ميں قساوت جيسی کيونکہ زياده کھانا کھانے 
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  )١بيماری پيدا ہوجاتی ہے۔ (

  ھ۔عجب اور تکبر 
  عجب اور تکبر دوايسی بيماری ہے جن کی وجہ سے انسان تمام معنويات الہٰی 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .٨٠) غررالحکم ص١(

  
سے محروم ہوجاتا ہے لہٰذا ہم ديکھتے ہيں کہ چھ ہزار سال عبادت ميں مشغول ہونے کے باوجود شيطان تکبر کی وجہ سے 

حضرت آدم عليہ السلام کے سامنے سجده نہ کرنے کے سبب ہميشہ کے لئے لعنت خدا کا مستحق قرار پايا لہٰذا عجب اور 
  چنانچہ اس مطلب کو پيغمبر اکرم )ص( نے يوں ارشاد فرمايا ہے :تکبر نماز شب سے محروم ہونے کا ايک ذريعہ ہے 

  )١''قال رسول الله قال الله عزوجل ان من عبادی المؤمنين لمن يجتھد فی عبادتی فيقوم....'' (
(ترجمہ) پيغمبر اکرم )ص( نے فرمايا کہ خدا نے فرمايا ہے بے شک ميرے مؤمن بندوں ميں سے کچھ اس طرح ميری 

ميں مشغول ہيں نيند سے اٹھ کر اپنے آپ کو بستر کی نرمی اور گرمی کی لذتوں سے محروم کرکے ميری  عبادت کرنے
عبادت کرنے کے خاطر زحمت ميں ڈالتے ہيں ليکن ميں اس کی آرام کی خاطر اپنی لطف اورمحبت کے ذريعے ان پر نيند 

وم رہے کہ جس پر وه پريشان اور اپنی مذمت کرنے کا غلبہ کرتا ہوں تاکہ ايک يادو راتيں نماز شب اور عباد ت سے محر
لگتا ہے ليکن ميں اگر اس طرح نہ کروں بلکہ اس کو اپنی حالت پر چھوڑديتا تو وه ميری عبادت کرتے کرتے عجب کے 

مرض کا شکار ہوجاتا کہ عجب ايک ايسا مرض ہے کہ جس سے مؤمن کے اعمال کی ارزش ختم ہونے کے علاوه اس کی 
  اعث بھی بن جاتا نابودی کا ب

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ) اصول کافی .١(

  
ہے لہٰذا کئے ہوئے اعمال پر ناز کرتے ہوئے کہا کرتے ہيں کہ ميں تمام عبادت گزار حضرات سے بالاتر اور افضل ہوں 

دور ہے ليکن وه گمان کرتا ہے کہ ہم جبکہ اس نے ميری عبادت کرنے ميں افراط وتفريط سے کام ليا ہے پس وه مجھ سے 
  خدا کے مقرب بندوں ميں سے ہيں ۔

  اس روايت ميں پيغمبر اکرم )ص( نے کئی مطالب کی طرف اشاره فرمايا ہے :
  ) خدا کی عبادت کر نے ميں افراط وتفريط مضرہے۔١
  ) اپنی عبادت پر ناز کرنا بربادی ونابودی کا سبب ہے۔٢
  دت فائده مند نہيں ہے۔) اصول وضوابط کے بغير عبا٣

لہٰذا تمام عبادات ميں اخلاص شرط ہے پس اگر ہم نماز شب اخلاص کے بغير انجام دے تووه صحيح تہجد گزار نہيں بن سکتا 
. 

 

 فلسفہ نماز شب

 
   چوتھی فصل:

  جاگنے کے عزم پر سونے کا ثواب
  گذشتہ بحث ميں نيند کے اقسام اور ان کے فوائد کا مختصر ذکر کيا گيا جس سے معلوم ہوا کہ سونے کی دوقسميں ہيں :
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  ) انسانی طريقہ پر سونا۔١
  ) حيوانی طريقہ پر سونا اور انسانی طريقہ کی نيند خودتين قسموں ميں تقسيم ہوتی ہے:٢
)اصول وضوابط اور نماز شب کو انجام دينے کے عزم کے بغير سونا کہ ايسی نيند کو محققين نے صحت بدن کے لئے ١

نکہ پيغمبر اکرم )ص(کی روايت ہے کہ بھی مضر قرارديا ہے اور اسلام کی نظر ميں ايسی نيند پر کوئی ثواب نہيں ہے کيو
  انما الاعمال باالنيۃ تما م کاموں کے دارومدار نيت پر ہے اور مؤمن کی نيت ان کے اعمال سے بہتر ہے۔

) دوسری قسم نيند وه ہے جس ميں اصول وضوابط کے ساتھ ساتھ نماز شب کے انجام دينے کی نيت بھی ہوئی ہے جبکہ ٢
ی وجہ سے وه نماز شب ادا نہيں کر سکتا ايسی نيند پر صحت بدن کے لئے مفيد ہونے کے علاوه اس پر نيند کا غلبہ ہونے ک

  ثواب بھی ديا جاتاہے چنانچہ اس مطلب کو پيغمبر اکرم )ص( نے يوں ارشاد فرمايا ہے :
  ) ١لہ اجر ما نوی ''( ''مامن عبد يحدث نفسہ بقيام ساعۃ من الليل فينام منہا الا کان نومہ صدقۃ تصدق الله بھا عليہ وکتب

اگر خدا کے بندوں ميں سے کوئی بنده رات کو کچھ وقت نماز شب کے لئے جاگنے کی نيت پر سوجائے ليکن نيند کی وجہ 
سے نہ جاگ سکے تو وه شخص باقی انسانوں کی طرح نہيں ہے بلکہ اس کی نيند کو خدا اس کی طرف سے صداقہ قرار 

ثواب اس کے نامہ عمل ميں لکھا جاتاہے تيسری قسم نيند وه ہے کہ انسان اصول ضوابط ديتا ہے اور جو نيت کی ہے اس کا 
اور جاگنے کے عزم کے ساتھ سوجائے اور علمی طور پر نماز شب بھی انجام دينے ايسے بندے کوخدا دوثواب ديتا ہے اور 

ايات ميں سابقہ مباحث ميں ذکرکيا گيا خدا اپنے فرشتوں پر ايسے افراد کے ذريعے ناز کرتا ہے کہ جس مطلب کو متعدد رو
  ہے جن ميں سے ايک يہ روايت ہے جو مرحوم علامہ مجلسی نے بحارالانوار ميں نقل کيا ہے: 

''ان ربک يباہی الملائکۃ ثلاثۃ نفر رجل قام من الليل فيصلی وحده فسجد ونام وہو ساجد فيقول انظر واالی عبدی روحہ عندی 
  )٢وجسده ساجدی''(

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔

  )کنز العمال . ١(
  . ٨٤)بحار الانوار ج ٢(

  
بے شک خداوند فرشتوں پر تين قسم کے انسانوں سے فخر کرتا ہے جن ميں سے ايک وه افراد ہے جو رات کو تنہائی ميں 

نيند غالب آتا ہے اس وقت خدا فرشتوں سے فرماتے ہيں ميرے اس نماز شب انجام ديتے ہيں سجدے کی حالت ميں اس پر 
  بندوں کی طرف ديکھو کہ جس کی روح ميری طرف پرواز اور جسم سجدے ميں مصروف ہے ۔

  ۔نماز شب چھوڑنے کی ممانعت ١
ے نماز شب سے محروم ہونے کی صورت ميں نماز شب کے دنيوی فوائد برزخی اور اخروی فائدے سے محروم ہونے ک

علاوه بہت سارے منفی نتائج بھی مترتب ہوجاتے ہيں کہ جن کی طرف بھی اختصار کے ساتھ اشاره کرنا بہتر ہے ان ميں 
سے ايک يہ ہے اگر نماز شب کو چھوڑدے تو دنيا ميں دولت اور رزق سے محروم ہوتا ہے چنانچہ اس مسئلہ کو امام موسی 

  ابن جعفر عليہ السلام نے يوں بيان فرمايا :
  )١'فاذ احرم صلاةالليل حرم بھا الرزق ''('

  اگر کوئی شخص نماز شب انجام دينے سے محروم رہے تو وه شخص دولت اور روزی سے محروم ہوجاتا ہے ۔
  

  اعتراض وجواب
  بے شک معصوم عليہ السلام کا کلام حکمت اور حقيقت سے خالی نہينہے 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٨٧) بحار ج ١(

  
ليکن دور حاضر ميں دنيا کی آبادی چھ ارب سے زياده بتائی جاتی ہے ليکن اس آبادی ميں سے صرف ايک ارب مسلمان ہيں 
جن ميں سے بہت کم انسان ہے جو پابندی کے ساتھ نماز شب انجام دينے والے ہوں ليکن دولت اور سرمايہ کے حوالے سے 
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کہ نماز شب پڑھنے والوں سے نہ پڑھنے والے حضرات کی جيبيں زياده گرم ہيں لہٰذا امام ديکھا جائے تو معلوم ہوتا ہے 
  عليہ السلام کا يہ فرمان دور حاضر کی حالات کے ساتھ سازگار نظر نہيں آتا ۔

  
  جواب :

راض دشمنی اور نظام اسلام ايک ايسا نظام ہے کہ جس ميں تمام شبہات اور اعتراضات کا جواب ملتا ہے لہٰذا اگر ايسا اعت
عناد کی بنياد پر نہ ہو تو قابل توجيہ ہے يعنی دولت اور رزق کی دو قسميں ہيں پہلی قسم کی دولت اس طرح کی ہے جو 
انسان تلاش اور کوشش کرنے کے نتيجہ ميں مل جاتی ہے کہ جس ميں مسلم غير مسلم نماز شب پڑھنے والے نہ پڑھنے 

يونکہ حقيقت ميں يہ دولت اور روزی نہيں ہے بلکہ کمائی اور ہمت و زحمت کا نتيجہوالے کا آپس ميں کوئی فرق نہيں ہے ک
ہے دوسری قسم کی دولت اس طرح کی ہے جو انسان کی تلاش ميں خود آتی ہے ايسی دولت اور رزق کو خدا نے اپنے 

  مخصوص بندوں کے لئے مقرر کياہے۔
لام جووه چاہتے تھے مل جاتا تھا پس اگر کوئی شخص نماز شب سے لہٰذا ہمارا عقيده ہے کہ انبياء اور اوصياء علہم الس

 محروم ہو تو وه ايسی دولت سے محروم رہتا ہے لہٰذا معصوم کؑا کلام اور دور حاضر کے حالات ميں کوئی ٹکراو نہيں ہے ۔

  دوسرا منفی نتيجہ:
کی سيرت کا بغور مطالعہ کرلے تو معلوم اگر ہم ايک انسان کامل اور باشعور ہستی ہونے کی حيثيت سے ائمہ معصومين ؑ

ہوجاتا ہے کہ جو مؤمن نماز شب جيسی بابرکت عبادت کو انجام دينے سے محروم رہے ہيں تو ان سے پيغمبر اکرم )ص( 
  اور ائمہ معصومين عليہم السلام ناراضگی کا اظہار فرماياہے چنانچہ امام جعفر صادق عليہ السلام نے فرمايا :

  )١نا من لم يصلی صلاة الليل ''(''ليس من شيعت
  يعنی وه شخص ہمارے پيروکار نہيں ہے جو نماز شب انجام نہيں ديتا اسی طرح دوسری روايت ميں آپ نے فرمايا

  )٢'' ليس منا لم يصلی صلاة الليل ''(
  وه شخص ہم ميں سے نہيں ہے جو نماز شب انجام نہيں ديتا۔

  ايا :تيسری روايت ميں پيغمبر اکرم )ص( نے فرم
  ''ياعلی عليک بصلاة الليل ومن استخف بصلاة الليل فليس منا۔''

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٨٧)بحار ج ١(
  .٥) وسائل ج ٢(

  
''اے علی ميں تمہيں نماز شب انجام دينے کی نصيحت کرتا ہوں اور وه شخص جو نماز شب کو اہميت نہيں ديتا وه ہم ميں 

  ہيں ہے۔''سے ن
پس ان روايات سے يہ نتيجہ نکلتا ہے کہ نماز شب کا ترک کرنا رسول اکرم )ص(اور ائمہ اطہار کی ناراضگی کا باعث ہے 

 ۔

 

 فلسفہ نماز شب

 

   پانچويں فصل:

  نماز شب پڑھنے کا طريقہ
نماز شب مشہور کے نظريہ کے بناء پر گياره رکعات ہيں کہ اس مطلب کو متعدد صيح السند روايات ميں بيان کيا گيا ہے 

  نماز شب انجام دينے کے طريقے ہيں:
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  ) آسان اور مختصر طريقہ۔١
  ) مفصل اور مشکل طريقہ۔٢(

آسان اور مختصر طريقہ يہ ہے کہ جس ميں نماز شب کے مستحبات کے بغير اختصار کے ساتھ انجام ديا جاتا ہے کہ يہ 
طريقہ ہر خوش نصيب مؤمن کے لئے مفيد اور آسان ہے يعنی اس طريقہ کے ذريعے ہر مؤمن چاہے وه علمی ودينی مسائل 

ر بھی اس طريقہ کے ساتھ نماز شب انجام دے سکتا ہے وه طريقہ يہ ہے کہ ہر مؤمن و مؤمنہ سے بخوبی آگاه نہ بھی ہوپھ
آدھی رات سے لے کر آذان فجر تک کے درميانی وقت ميں ان گياره رکعات ميں سے آٹھ رکعات نمازشب کی نيت کے ساتھ 

قرائت سے فارع ہونے کے بعد قنوت سوره حمد کے بعد جوبھی سوره پڑھنا چاہے پڑھ سکتا ہے اور ہر دوسری رکعت کی 
  بجالائے جس ميں جو دعا پڑھنا چاہے پڑھ سکتا ہے۔

  
۔نماز شفع نماز شفع اور پھر نماز شب کی آٹھ رکعات سے فارغ ہونے کے بعد دورکعت نماز شفع کی نيت سے بجالائے ان ١

يہ ہے کہ پہلی رکعت ميں سورة حمد کے  دورکعتوں مينبھی ''الحمد ''کے بعد جو بھی سوره چاہے پڑھ سکتے ہيں ليکن بہتر
بعد سورة فلق اور دوسری رکعت ميں حمدکے بعد سورة والناس پڑھی جائے اور دوسری رکعت کی حمدو سورة سے فارغ 

  ہونے کے بعد رکوع سے پہلے قنوت ميں يہ دعا پڑھنا مستحب ہے:
  لی کل شی قدير'''' اللھم اغفرلنا ورحمنا وعافنا وعف وعنا فی الدنيا والاخرة انک ع

(ترجمہ ) اے خداوندا ہمارے گناہوں کو معاف فرمااور ہم پر رحم اور ہميں سلامتی کی نعمتيں اور ہم سے دنيا وآخرت دونوں
ميں درگزر فرما کيونکہ تو ہی ہر چيز پر قادر ہے ليکن اگر يہ دعا اور سورةالناس وسوره فلق يادنہ ہو تو کسی کاغذ پر لکھ 

ا ہے نيز اگر کوئی شخص پڑھا لکھانہ ہو تو وه حمد کے بعد جوبھی سورةاور قنوت مينجو بھی دعا پڑھنا چاکر بھی پڑھ سکت
  ہے پڑھ سکتا ہے ۔

  ۔نماز وترپڑھنے کا طريقہ٢
پھر جب نماز شفع سے فارغ ہوئے تو ايک رکعت نماز وتر کی نيت سے کھڑے ہو کر بجالائے اس ميں حمد کے بعد تين 

  اور ايک ايک دفعہ سورة والناس اور سورة فلق پڑھے پھر قنوت ميں يہ دعا پڑھے: دفعہ سورة توحيد
'' لاالہ الاالله الحلم الکريم الالہ الا الله العظيم سبحان الله رب السموات السبع ورب الارضين البسع وما بينھن وہو رب العرش 

  العظيم ولسلام علی المرسلين والحمد  رب العالمين ''
عنی سوائے ذات باری تعالی کے کوئی معبود نہيں ہے جو بہت بڑی عظمت کا مالک ہے کہ وه خدا منزه ہے (ترجمہ)ي

جوسات آسمانوں اور زمينوں اور جوان کے مابين پائی جانے والی مخلوقات ہيں سب کا مالک ہے اور عرش عظيم کا مالک 
دا ہی ہے کيونکہ وہی پوری کائنات کا مالک ہے اس دعا کےہے اور تمام انبياء پر سلام ہو اور سارے حمدوثناء کا سزاوار خ

بعد مزيد اگر خدا سے رازو نياز کرناچاہے تو مناسب ہے ستر دفعہ'' استغفرالله ربی واتوب الہ'' کا ذکر تکرار فرمائے کيونکہ
  پيغمبر اکرم سے منقول ہے آپ اس ذکر کو تکرار فرماتے تھے پھر سات دفعہ يہ دعا پڑھے :

  م العائذبک من النارھذامقا
يعنی اے خداوند يہ وه مقام ہے جہان تجھ سے قيامت کے دن جہنم آگ سے پناه مانگتا ہوں پھر اس ذکر کے بعد مزيد دعا 

کرنا چاہے تو تين سومرتبہ العفو العفو کا ذکر تکرار کريں اور چالس مومنين کے نام لينا دشوار ہو تو اجمالی طور پر ''اللھم 
ن والمومنات'' پڑھے يہی کا فی ہے ان اذکار سے فارغ ہونے کے بعد اپنی حوائج شرعيہ کی روائی اور دفع اغفراللمومني

مشکلات کے لئے دعا کرے انشاء الله خداوند مستجاب فرمائيں گے کيونکہ تمام مستحباب عبادات کا خلاصہ نمازشب ہے 
ہونے کی ضمانت دی ہے ليکن اگر کسی کو نماز وتر نماز شب کا خلاصہ نماز وتر ہے کہ جس ميں خدا نے دعا مستجاب 

کے قنوت ميں ذکر شده دعائيں پڑھنے کی فرصت نہ ہويا کوئی مشکل پيش ہو تو جتنی مقدار ہوسکے انجام ديجئے کافی ہے 
  ۔

  نماز شب پڑھنے کا دوسرا طريقہ 
خواص کا طريقہ کہا جاسکتا ہے اور يہ طريقہ پہلے طريقہ کی بہ نسبت مفصل اور مشکل ہے اسی وجہ سے اس طريقہ کو 

اس طريقہ کی خصوصيت يہ ہيں کہ ائمہ معصومين سے کچھ خاص دعائيں منقول ہيں ان کو پڑھنا مستحب ہے لہٰذا جب 
نمازی نماز شب کےلئے نيند سے جاگے تو سب سے پہلے خدا کو سجده کرے اس سجده کی کيفيت کو پيغمبر اکرم سے يوں 

بر اکرم جب بھی نماز شب کی خاطر نيند سے بيدار ہوتے تھے تو سب سے پہلے خدا کو سجده نقل کيا گيا ہے کہ پيغم
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  بجالاتے تھے اور سجده ميں يہ دعا پڑھتے تھے ۔
  ''الحمد  الذی احيانی بعد اماتنی واليہ النشور والحمد  الذی رد علی روحی لاحمد ه واعبده۔''

کہ جس نے مجھے مارنے کے بعد دوباره زنده کيا اور حشرو نشر بھی اسی کی  يعنی تمام حمد وثناء کی مستحق وه ذات ہے
طرف سے ہے اور تمام حمدوثناء کا مستحق وه خدا ہے جس نے مجھے ميری روح دوباره واپس کی تاکہ ميں اس کی حمد 

  اور عبادت کرسکوں پھر جب سجده سے سراٹھائے تو کھڑے ہو کريہ دعا پڑھے :
  ل المطلع ووسع علی المضجع وارزقنی خير ما بعد الموت ''''اللھم اعنی علی ہو

(ترجمہ) پروردگارا قيامت کے ہولناک عذاب پر ميری مدد کراور ميری قبر ميرے لئے تنگ نہ کر اور مجھے مرنے کے 
سے  ١٨٩بعد نيکی اور خير سے مالا مال فرما پھر اس دعا سے فارغ ہونے کے بعد قرآن کريم کے سورة آل عمران کی آيت

تک کی آيات کی تلاوت کرے يعنی:'' ان فی خلق السموت سے لاتخليف الميعاد'' تک کی تلاوت کرے پھر ان تمام١٩٤لے کر 
مقدماتی امور سے فارع ہونے کے بعد وضو کرکے نماز شب کےلئے تيار ہوتو اس وقت يہ دعا پڑھے جو حضرت امام 

  تھے۔سجاد سے منسوب ہے کہ آپ نصف شب کے وقت قرأت کرتے 
'' الہٰی غارت نجوم سمائک ونامت عيون انامک وہدأت اصوات عبادک وانامک وغلقت الملوک عليھا ابوابھا وطاف عليھا 
حراسہا واجتمعوا عمن سالھم حاجۃ اوينتجع فھم قائدة وانت الہٰی حتی قيوم لاتاخذک سنۃ ولانوم ولاشفعک شييئ عن شييئ 

ير معلقات وابواب رحمتک غير محجوبات وفوائدک لمن سلئک غير محظورات ابواب سمائک لمن وعاک مفتحات وخزآئنک غ
بل ہی مبذولات الہٰی انت الکريم الذی لاترد سائلامن المومنين سئلک ولاتحتجب عن احد منھم ارادک ولعزتک وجلالک 

ی ودنيائی اللھم ان ذکر ولاتحتزل حوائجھم دونک ولايقبضھا احد غيرک اللھم وقد ترانی ووقوفی قلبی وما يصح بہ امراخرت
  )١الموت واہوال المطلع والوقوف بين يديک ''.....(

(ترجمہ ) اے ميرے مولا اس وقت تيرے آسمان کے ستارے ڈوبنے کی طرف مائل ہيں اور تيرے مخلوق کی آنکھيں نيند 
حلوں کے دروازے آرام سے بھری ہوئی ہيں اور تيرے بندوں اور حيوانونکی آوازيں خاموش ہے اور بادشاہوں نے اپنے م

وسکون کی خاطر بند کئے ہيں اور ان کے محافظين حفاظت کے کاموں ميں مصروف ہيں اور (اس وقت ) وه لوگ جنہيں 
کسی اور سے کوئی حاجت طلب ہويا کوئی نفع ملنے کی اميد ہو وه بھی سکون سے مالا مال ہيں اے ميرے مولا صرف توہی

  ر کبھی نيند کا غلبہ نہيں ہو سکتا اور تيرے اسمان کے ہميشہ زنده رہنے والا ہے کہ جس پ
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  )فضائل نماز شب.١(

  
راستے دعا کرنے والوں کےلئے کھلے ہوے ہيں اور تيرے خزانے اور تيری رحمت کے در وازے کسی سے مخفی نہيں 

  ہے۔
اہان ہو اس سے دئيے بغير نہيں رہتے اے ميرے مولا تيری ذات وه کريم ذات اور جو بھی تمہارے احسان اور نيکی کا خو

ہے جس سے اگر کوئی مؤمن درخواست کرے تو اس سے نااميد نہيں کرتا اور مؤمنين ميں سے کوئی دعا کرے تو مستجاب 
ا ہے اور انہيں پورا کرنے سے دريغ نہيں فرماتا تيری ذات اور تيری عزت کی قسم توہی مؤمنين کے حوائج کو پورا کرت

کرنے ميں کوئی کوتاہی نہيں فرماتا اور تيرے علاوه کوئی ميری حوائج کو رواکرے تو پھر بھی نياز مند ہوں اے ميرے الله 
  تو ہی ميری بے بسی اور ذلت وخواری کو ديکھ رہا ہے اور ميرے وطن سے تو ہی آگاه ہے ۔

دنيوی اور اخروی زندگی کے لئے مفيد ہيں تو ہی آگاه ہے اور ميرے دل کے مطالب اور ان چيزوں سے جو ميری 
پروردگارا موت اور قيامت کی سختيوں اور تيری بارگاه ميں حساب وکتاب کی يادنے مجھے کھانے پينے کی لذتوں سے 
کو  محروم کرديا ہے اور ميری زبان خشک ہوچکی ہے اور ميں اپنے بستر پر چين سے سونہيں سکتا لہٰذا ميں نے اپنے آپ

نيند سے محروم کررکھا ہے کيونکہ وه شخص کيسے سو سکتا ہے کہ جس کے پاس ملک الموت شب وروز موت کا پيغام 
لے کر آرہا ہو ايک ہوشمند انسان چين سے نہيں سوسکتا کيونکہ اسے علم ہے قبض روح کرنے والا فرشتہ کبھی نہيں سوتا 

  ش ميں کوشاں ہے ۔اور وه ہر لحظ اس کی روح کوبدن سے الگ کرنے کی تلا
  پھر اس دعا کی قرآئت کے بعد مستحب ہے رخساروں کو خاک پر رکھ کريہ دعا پڑھے:

  ''اسئلک الروح والراحہ عندالموت والعفو عنی حين القاک ۔''
(ترجمہ)يعنی ميں تجھ سے موت کے وقت رحمت اور راحت کا خواہشمند ہوں اور قيامت کے روز حساب وکتاب کے موقع 
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کا خواہاں ہوں .يہ دعا اس حالت ميں پڑھنا امام سجاد عليہ السلام کی سيرت ميں سے ذکر کيا گيا ہے اور نماز شبپر درگزر 
پڑھنے سے پہلے دو رکعت نمازبھی مستحب ہے پہلی رکعت مينحمد کے بعد سورة توحيد اور دوسری رکعت ميں حمد کے 

بھی امام سجاد عليہ السلام کی تعليمات ميں سے ہے کہ امام نماز شب بعد سورة قل ياايھا الکٰفرون پڑھی جاتی ہے کہ يہ نماز 
پڑھنے سے پہلے ان دورکعتونکو بجالاتے تھے جب مذکوره دعا اور نماز سے فارغ ہوجائے تو يہ دعا پڑھے کہ اس دعا کو

ن حضرت علی عليہ السلام جناب شيخ صدوق نے اپنی گرانبہا کتاب ''امالی '' مينابی درد اسے روايت کی ہے کہ امام المتقي
  نماز شب سے پہلے يہ دعا پڑھا کرتے تھے۔

  )١'' اللہم کم من موبقہ .....''.(
  اس کا ترجمہ يہ ہے اے ميرے مولا کتنے گناه مجھ سے سرزد ہوچکے ہيں جو 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ) کتاب فضائل نماز شب .١(

  
تباہی اور بربادی کا سبب ہے ليکن تونے ہی ان پر عذاب کرنے سے درکذار کيا اور کتنے جرم مجھ سے سرزد ہوئے ميری 

ہيں کہ انہيں تيرے کرم کے ذريعے مخفی کررکھا ہے اے ميرے مولا تيری نافرمانی ميں طويل عمر گزاری ہے اور تيرے 
يکن صرف تيری بخشش اور درگزر سے نااميد نہيں ہوں حساب کے دفتر ميں ميرے بہت بڑے جرائم لکھے جاچکے ہيں ل

اور صرف تيری رضاوخشنودی کی اميد رکھتا ہوں اے ميرے مولا جب تيرے عفو کا تصور کرتا ہوں تو مجھے اپنے گناه 
اور جرم خفيف نظر آتا ہے ليکن جب تيری طرف سے ہونے والی عقاب ياد آتا ہے تو ميں بہت بڑی مشکل ميں گرفتار 

ہوں اور جب مجھے اپنے نامہ اعمال ميں گناہوں کے جمع ہونے کا خيال آتا ہے تو پريشانی سے دوچار ہو جاتا ہوں ہوجاتا
لہٰذا يہ تمہارا ہی حکم ہے کہ گنہگار کو سزادی جائے ''آه ''کتنا سخت مشکل ہے کہ اس سے کوئی نجات دينے کی قدرت 

ہ نہيں ہوسکتا ''آه '' اس آگ کی سختی کو کيسے تحمل کروں گا جب نہيں رکھتا اور کوئی رشتہ دار اس سے بچانے کا ذريع
  کہ اس آگ کی وجہ سے ميرا جگرکباب بن چکا ہوگا ''آه''اس آگ سے نجات کا طلب گار ہوگا۔

جس کے شعلونکی وجہ سے پورا بدن جل کر نابود ہو چکا ہوگا ان تمام امور سے فارغ ہونے کے بعد نماز شب انجام دينے 
  ده ہوگا اور نمازشب شروع کرنے سے پہلے يہ دعا پڑھے :کےلئے آما

''اللھم انی اتوجہ اليک بنبيک نبی الرحمہ والہ واقد مھم بين يدی حوائجی فجعلنی بھم وجيھا فی الدنيا والاخرة ومن المقر بين 
لی حوائج الدنيا والا خراة انک اللھم ارحمنی بھم ولاتعذبنی بھم واہدنی بھم ولا تفلنی بھم وارزقنی بھم ولاتحرمنی بھم واقض 

  )١علی کل شئی قدير وبکل شئی عليم۔..''(
(ترجمہ)اے ميرے مولا تيری درگاه کی طرف تيرے بنی جو رحمت بن کر لئے ہيں اس کے واسطے متوجہ ہو اہوں اور اپنی

مجھے آبرومند اور  حوائج کی روائی کے لئے ان حضرات کو پيش کرتا ہوں پس ان کی برکت سے دنيا وآخرت دونوں ميں
مقرب بندوں ميں سے قرار دے اے ميرے مولا محمد وال محمد کے صدقہ ميں مجھ پر رحمت نازل فرما اور مجھے عذاب 

سے نجات دے اور ان ہستيوں کے ذريعے ميری ہدايت کراور گمراہی سے نجات ديں اور ميرا رزق مجھے نصيب فرما اور 
ما کيونکہ تو ہی ہر چيز پر قادر اور ہر چيزوں سے باخبرہے ، پھر ان دعاؤں سے ميری دنيوی واخروی حاجتوں کو پورا فر

فارغ ہونے کے بعد نماز شب کی نيت سے آٹھ رکعات نماز شروع کريں پہلی دورکعت کو شروع کرنے کے موقع پر تکبيرة 
و تين دفعہ اور دوسری رکعت الاحرام کے ساتھ مزيد چھ تکبير مستحب ہے پھر پہلی رکعت ميں حمد کے بعد سورة توحيد ک

  ميں حمد کے بعد سوره قل ياايھاالکٰفرون ايک دفعہ پڑھکر قنوت 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  )فضائل نماز شب.١(

  
اور رکوع وسجود پھر سلام انجام دينے کے باقی چھ رکعتوں ميں حمد کے بعد قرآن کے کوئی بھی سورة پڑھے کافی ہے 

  ن طويل سورے کا پڑھنا زياده مستحب ہے ۔ليک



Presented by http://www.alhassanain.com  &   http://www.islamicblessings.com 

 
 

  ۔قنوت ٤
قنوت کو نمازوں ميں بہت اہميت حاصل ہے اگر چہ تمام علماء ومجتھدين کا اتفاق ہے کہ قنوت ہر نماز ميں مستحب ہے 

چاہے واجی نماز ہو يا مستجی دوسری رکعت کے حمد وسورة کے بعد رکوع سے پہلے قنوت مستحب ہے سوائے نماز وتر 
کہ انشاء الله اس کا ذکر عنقريب کيا جائے گا اور قنوت ميں جوبھی دعا چاہے پڑھ سکتا ہے اگر چہ بہتريہ ہے کہ وه کے 

دعائيں جو ائمہ معصومين اور انبياء عليہم السلام سے منقول ہےں وه پڑھی جائےں، چنانچہ مرحو م کلينی نے امام 
يا ہے کہ امام جعفر صادق عليہم السلام نے فرمايا کہ نمازوں کے جعفرصادق عليہ السلام سے سند معتبر کے ساتھ نقل ک

  فنوت ميں يہ دعا پڑھنا مستحب ہے:
  '' اللھم اغفرلنا وارحمنا وعافنا وعف عنا فی الدينا والاخرة انک علی کل شئی قدير''

 کہيں توبھی کافی ہے اسی طرح امام جعفر صادق عليہ السلام سے روايت ہے کہ اگر قنوت ميں صرف تين دفعہ سبحان الله
  اگر چہ مفصل اور لمبی دعا کا پڑھنا زياده افضل ہے چنانچہ اس مطلب کو پيغمبر اکرم سے يوں نقل کيا گيا ہے 

  )١''اطوالم قنوتا فی دار الدنيا اطولکم راحۃ فی يوم القيامۃ''(
دعائيں قنوت ميں پڑھتا رہا ہو  ترجمہ :قيامت کو سب سے زياده ارام اور سکون اس شخص کو ملے گا جو سب سے لمبی

  ليکن اما م جعفرصادق عليہ السلام سے منقول ہے کہ نوافل اور نمازشب کے قنوت ميں يہ دعا پڑھنا زياده سزاوار ہے:
  )٢'' اللھم کيف ادعوک وقد عصيتک وکيف لا ادعوک وقد عرفت حبک فی قلبی ...''(

  ) ٣يہ دعا بھی منقول ہے اللھم ان الرجی بسعۃ رحمتک .......( نيز نماز شب کے قنوت ميں امام رضا عليہ السلام سے
  پھر نماز شب کی آٹھ رکعت نماز کے بعد دورکعت نماز شفع شروع کرنے سے پہلے يہ دعا پڑھنا مستحب ہے :

  )٤''اللھم انی اسائلک ولم يسل مثلک....''(
حضرت زہرا (سلام الله عليہا )پڑھيں پھر دو سجده  جب اس دعا سے فارغ ہو تو اپنی حوائج شرعيہ کا ذکر کريں اور تسبيح

  شکر انجام ديں جس ميں يہ دعا پڑھنا مستحب امام سجاد عليہ السلام سے منقول ہے۔
  )٥'' الہٰی وعزتک وجلاللک وعظمتک....''(

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  ) من لايحضر الفقيہ . ١(
  )فضائل نماز شب .٢(
  اب فضائل نماز شب . ) کت٣(
  )فضائل نماز شب.٥)فضائل نماز شب. (٤(

  

  نماز شفع پڑھنے کا دوسرا طريقہ 

نماز شفع دورکعتوں پر مشتمل ہے جو نماز شب کی آٹھ رکعتوں سے فارغ ہونے کے بعد پڑھی جاتی ہے پہلی رکعت ميں 
بعد رکوع سے پہلے قنوت ميں يہ دعا حمد کے بعدسوره فلق دوسری رکعت ميں حمد کے بعد سورةوالناس پڑھنے کے 

  پڑھيں۔
  '' اللہم اغفرلنا وارحمنا وعافنا وعف عنی فی الدنيا والاخرة انک علی کل شئی قدير ۔''

  پھر نماز شفع سے فارغ ہونے کے بعد يہ دعا پڑھنا مستحب ہے ۔
  )١الٰی ترض لک فی ہذا الليل ۔.....(

  نماز وتر پڑھنے کا دوسراطريقہ ۔
ب اور نماز شفع سے فارغ ہوا تو نماز وتر کی نيت سے ايک رکعت انجام دينا جس کا تفصيلی طريقہ يہ ہے نيت جب نماز ش

کے دوران قيام کے موقع پر سات تکبيروں سے آغاز کريں پھر حمد کے بعد تين دفعہ سوره توحيد ايک دفعہ سوره فلق ايک 
  دفعہ سورة والناس پڑھنے کے بعد قنوت ميں يہ دعا پڑھے:

  '' لاالہ الا الله الحليم الکريم الالہ الاالله العلی العظيم 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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  )فضائل نماز شب١(

  
سبحان الله رب السموت السبع ورب الارضين السبع وما فيھن ومابينھن ورب العرش العظم والسلام علی المرسلين والحمد  

  رب العالمين''
يعنی ذات باری تعالی کے سوا کوئی معبود جو حلم وکرم کا مالک ہے نہيں ہے نيز کوئی معبود نہيں ہے سوائے الله تبارک 

وتعالی جو بہت بڑی عظمت کا مالک ہے کہ وه خدا منزه ہے جو سات آسمانوں اور زمينوں کے علاوه ان کے مابين موجود 
ی ہے تمام انبياء پر سلام ہو اور تمام حمدو ثناء کا سزاوار خدا ہی ہے مخلوقات کا مالک ہے اور عرش عظيم کا مالک بھ

  کيونکہ وہی پوری کائنات کا مالک ہے ۔
ستر دفعہ پڑھيں اس کے بعد سات دفعہ ''ہذا مقام العائيذبک من النار '' پرھا ٧٠اس دعا کے بعد ''استغفرالله ربی واتوب الہ ۔'' 

آگ سے پناه مانگنے کا مقام ہے پھر اگر وقت کے دامن ميں گنجائش ہو تو تين سو  جاتا ہے يعنی (اے خداوند يہ جہنم کی
مرتبہ ''العفو العفو '' پڑھيں اور چاليس مومنين کے نام لے کران کی مغفرت کے لئے دعا مانگيں ليکن اگر چاليس مومنين کا 

  الگ الگ نام لينا دشوار ہو تو اجمالی طور پر يہ کہيں تو کافی ہے۔
  ھم اغفرالمؤمينين والمومنات '''' الل

پھر ان دعاؤں سے فارغ ہونے کے بعد اپنی حوائج شرعيہ کی روائی اور دفع مشکلات کے لئے دعا مانگيں انشاء الله خدا 
مستجات فرمائے گا کيونکہ تمام مستحب عبادات کا خلاصہ نماز شب ہے نماز شب کا خلاصہ نماز وترہے کہ جس ميں 

قبول فرمانے کی ضمانت دی ہے ليکن اگر نماز وتر کے قنوت ميں ذکر شده دعائيں پڑھنے کی خدانے نمازی کی دعا 
  فرصت نہ ہو تو جتنی مقدار ہوسکے دعا پڑھے کا فی ہے اور اگر وقت ہوا تو قنوت ميں يہ دعا بھی مستحب ہے:

  )١ل السموت والارض .....''('' اللھم انت الله نور السموت والارض وانت الله زين السموت والارض وانت الله جما
  پھر سات دفعہ يہ دعا پڑھيں:

  )٢'' استغفر الله الذی لاالہ الا ہو الحی القيوم بحميع الظلمی وجرمی واسرا فی علی نفسی واتوب اليہ...''(
م اور (ترجمہ) يعنی ميں اس ذات سے کہ جس کے سواء کوئی معبود نہيں ہے جو ہميشہ زنده رہنے ولا ہے ان تمام ظلم وست

  جرائم جو ميں نے اپنے نفس پر کيا ہے ان سے مغفرت مانگتا ہوں اور اسی ذات ہی کی طرف لوٹ کر آتا ہے ۔
  ان اذکار سے فارغ ہونے کے بعد قنوت ميں يہ دعا بھی پڑھ سکتے ہيں۔

  ت وھاانا '' رب اساء ت وظلمت نفسی وبئس ماصنعت وہذه يدائی يا رب جزاء بما کسبت وھذه رقبتی خاضعۃ لما اتي
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  (ا)فضائل نماز شب .

  
  )فضائل نماز شب.٢(

  )١ذابين يديک فخذنفسک من نفسی الرضا حتی تراضی لک العتبا لااعود....''(
رہا ہوں اور جو کچھ کيا برا کيا اے ميرے (ترجمہ ) اے ميرے مالک ميں برائی کامر تکب رہا ہوں اور اپنے اوپر ظلم کرتا 

مالک يہ جو گناه ميں نے ہاتھوں سے کئے ہيں ان کی سزا کے لئے ميرے ہاتھ حاضرہے گردن ہے يہ مرا جو تمہاری بارگاه
ميں کی ہوئی برائيوں کی سزا جھيلنے کے لئے جھکی ہوئی ہے پالنے والے ميں تيری بارگاه ميں حاضر ہوں اے مولا مجھ 

  اضی ہوجا ميں دوباره گناه کا مرتکب نہينہوگا پھر اس کے بعد يہ دعا پڑھے :سے ر
  )٢''رب اغفرلی وارحمنی وتب علی انک انت التواب الرحيم۔...''(

  اوريہ دعا بھی امام سجاد عليہ السلام سے منقول ہے کہ جو نماز وتر کے قنوت ميں آپ پڑھا کرتے تھے :
  ) ٣ليک بالذنوب مملوة وعينای بالرجاء ممدوة ''(''سيدی سيدی ھذا يدی قدمدد تھما ا

  ليکن اگر وقت کم ہوتو جس قدر ممکن ہو سکے وترکے قنوت ميں دعا کرے 
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  )فضائل نماز شب . ١(
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  )فضائل نماز شب .٢(

  
  ) کتاب فضائل نماز شب .٣(

د نہ ہوں تو لکھ کر يا کسی کتاب کو ديکھ کر بھی پڑھی جاسکتی ہے ليکن اگر جيسا کہ پہلے بھی ذکر ہوا اگر يہ دعائيں يا
  وتر کے قنوت ميں صرف يہ دعا پڑھيں تب بھی کافی ہے ۔

''اللھم ان الذنوب تکف ايدينا عن ابنسا طھا اليک باالسوال والمداومۃ علی المعاصی تمنعنا عن التضرع والا بتھال والرجاء يحُِثْنٰا 
ذالجلال فان لم تعطف السيد علی عبده فممن يبتغ النوال فلا ترد اکفنا المتصرع اليک الا ببلوغ الا مال وصل الله  علی سوالک يا

  علی اشرف الا نبياء والمرسلين محمد وآلہ الطاہرين ''(ا)
کرسکتے اور اے الله گناہوں کی کشرت کی وجہ سے ہم ہاتھوں کو تيری درگاه ميں مشکلات کی برطرفی کے لئے بلند نہيں 

گناہوں پر اصرار کے سبب سے دعا کے وقت گريہ وزاری سے محروم ہے اے ذوالجلال تيری اميد نے مجھے درخواست 
کرنے پر آماده کيا ہے لہٰذا اگر مولاء غلام پر احسان نہ کرے تو پھر کون ہے کہ جس سے معافی کی درخواست کی جائے 

ساتھ تيری درگاه ميں بلند کئيے ہوئے ہيں آرزؤں کے پورا ہونے سے پہلے  بس اے مولا ہم اپنے ہاتھوں کو جوانکساری کے
خالی واپس نہيں کرے گا اور خدا کا درود رسولوں اور نبيوں ميں سے افضل حضرت محمد (ص) اور ان کی پاکيزه آل پر 

  پھر اس کے بعد رکوع بجالائيں اور سجدے 
  ۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔

  (ا)فضائل نماز شب.

  
  ميں يہ دعا پڑھيں:

  )١''ھذا مقام من حسناتہ نعمتہ منک وسياتہ بعملہ وذنبہ عظم وشکره قليل....''(
پھر تشہد اور سلام کے بعد تسبيح حضرت زہرا (سلام الله عليہا) پڑھنے کے بعد وتر کی تعقيبات ميں يہ دعا جو دعائے 

  )٢: ''اناجيک ياموجود فی کل مکان لعلک تسمع ندائی فقد عظم جرمی....'' (حزين کے نام سے معروف ہے پڑھی جائے
  اس دعا سے فارغ ہونے کے بعد سجده شکر ميں يہ دعا پڑھے:

  ) ٣'' اللھم وارحم ذلتی بين يديک....''(
عليہ السلام  کا پڑھنا بھی مستحب ہے اور امام محمد باقر ٣٢اس دعا سے فارغ ہونے کے بعد صحيفہ سجاديہ کی دعا نمبر 

  سے روايت ہے نماز شب سے فارغ ہونے کے بعد اس دعا کا تين دفعہ پڑھنا مستحب ہے:
'' سبحان ربی الملک القدوس العزيز۔'' پھر ''ياحی ياقيوم يابر يارحيم ياغنی يا کريم ارزقنی من التجارة اعظمہا فضلا واوسعہار 

  زقا وخيرھا لی عافيۃ فانہ لاخير فيھا لاعافيۃ لہ۔''
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  )فضائل نماز شب . ١(
  ) کتاب فضائل نماز شب .٢(
  ) کتاب فضائل نماز شب .٣(

 

 

 فلسفہ نماز شب
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   چھٹی فصل :

  ۔نماز شب کی قضاء انجام دينے کی اہميت ١
اسلام ميں ثواب مرتب ہونے والی عبادات کی دوقسميں ہيں واجب اور مستحب اگر مباح يا مکروه کام کو انجام دے تونہ 

صرف ثواب نہيں ملتا بلکہ کراہت والے عمل انجام نہ دينے پر ثواب ہے چنانچہ تاريخ تشيع ميں ايسے علماء اور مجتہدين 
کر وہات کو انجام نہيں ديتے تھے لہٰذا واجب اور مستحب عبادات کی خود بھی گزرے ہيں جو مستجبات کو کبھی ترک اور م

دوقسميں ہيں اداء اور قضاء اداء يعنی مستحب اور واجب عبادت کوان کے مقرره وقت ميں انجام ديا جائے ان کے مقرره 
عذر شرعی يا موانع کی وجہ وقت کے گزرنے کے بعد کسی اور وقت ميں انجام ديا جائے تو قضا کہا جاتا ہے لہٰذا اگر کسی 

سے نماز شب کوان کے مقرره وقت پر جونصف شب سے فجر تک ہے ،انجام نہ دے سکے تو کسی اور وقت ميں قضاء 
  انجام دے سکتے ہيں جس کی اہميت اور ثواب کو امام جعفرصادق عليہ السلام نے يوں بيان فرمايا ہے۔

ير ميں امام جعفر صادق عليہ السلام سے اس طرح روايت کی ہے کہ جناب علی ابن ابراہيم نے اپنی مشہور ومعروف تفس
ايک دن ايک شخص امام جعفر صادق عليہ السلام کی خدمت ميں شرفياب ہو کرعرض کيا اے مولا آپ پر ميں فدا ہوجاؤنبسا 

ميں اس کی قضاء اوقات ميں ايک ماه تک نماز شب کو اس کے مقرره وقت ميں انجام نہيں دے سکتا کيا ميں کسی اور وقت 
بجالاسکتا ہوں؟ امام نے فرمايا خدا کی قسم تيرا يہ کام تمہارے لئے باعث بصيرت ہے اور اسی جملہ کو اما م نے تين دفعہ 

  تکرار فرمايا۔
  دوسری روايت ميں پيغمبر اکرم )ص( نے فرمايا:

  مالم افترضہ عليہ اشہدو اانی غفرت لہ (ا)''ان الله يباہی باالعبد يقضی صلوة الليل باالنھار يقول ملائکتی عبدی يقضی 
يعنی بتحقيق الله تبارک وتعالٰی ايسے بندے پر ناز کرتا ہے جو نماز شب کو مقرره وقت ميں انجام نہ دينے کی وجہ سے دن 
 ميں قضاء کے طور پر بجالاتا ہے خدا فرشتوں سے فرماتا ہے اے ملائکہ تم ميرے اس بندے پر شا ہد رہو جو مستحب عمل

  کی قضاء کو بجالارہا ہے اس کے تمام گناہوں کو ميں نے معاف کرديا۔
  اس طرح زراره نے امام جعفر صادق عليہ السلام سے يوں نقل کيا ہے:

  )٢'' قال لا تقضی وترليلتک يعنی فی العدين ان کان فانک حتی تصلی الزوال فی ذالک اليوم'' (
  نماز وتر کو عيدالفطر اور عيد الضحی امام جعفرصادق عليہ السلام نے فرمايا اگر تم 

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٨٧(ا)بحار ج
  . ٥)وسائل ج ٢(

  
  کی رات مقررة وقت پر انجام نہ دے سکے تو اس کی قضاء اسی دن کے ظہر کے وقت تک ميں انجام دے ۔

  ۔نماز شب کے سواری کی حالت ميں پڑھنے کاثواب ٢
سے پہلے بيان کيا گيا کہ نماز شب کی قضاء انجام دينے سے ثواب ملتا ہے اسی طرح اگر کوئی نماز شب عام حالت  اسی

ميں نہ پڑھ سکے تو جس حالت مينانجام دينا چاہئے انجام دے سکتا ہے يعنی سواری کی حالت ميں يا راستہ چلتے ہوئے بھی 
  طر نے يوں نقل کيا ہے ۔انجام دے سکتے ہيں چنانچہ اس مطلب کو فيض ابن م

''دخلت علی ابی جعفر وانا اريدان اسئلہ عن صلاة الليل فی المحمل قال فابتد ئنی فقال کان رسول الله ؐ يصلی علی راحتہ حيث 
  توجھت بہ ۔''

 فيض ابن مطر نے کہا ميں امام باقر عليہ السلام کی خدمت ميں حاضر ہوا اور نماز شب کے سواری کی حالت ميں پڑھنے
کے بارے مينپوچھنا چاہا ليکن اما م نے ميرے سوا ل کرنے سے پہلے فرمايا کہ پيغمبر اکرم )ص( اپنے محمل اور سواری 

  پر نماز شب انجام ديتے تھے اگر چہ محمل اور سواری روبقبلہ نہ بھی ہو۔
ا صحيح ہے ليکن يہ حقيقت ميں اس روايت سے معلوم ہوتا ہے کہ نماز شب سواری پر اور روبقبلہ نہ بھی ہوں پھر بھی پڑھن

واجب اور مستحب کافرق ہے لہٰذا اگر واجبی نماز روبقبلہ ہوئے بغير پڑھے تو باطل ہے ليکن نماز مستحبی ميں روبقبلہ نہ 
  بھی ہوپھر بھی درست ہے نيز محمد ابن مسلم نے يوں روايت کی ہے ،

  )١تين''(''قال لی ابوجعفر عليہ السلام صل صلاة الليل والوتر والرکع

 
   



Presented by http://www.alhassanain.com  &   http://www.islamicblessings.com 

 
 

محمد ابن مسلم نے کہا کہ مجھے امام محمد باقر عليہ السلام نے فرمايا (اے محمد ابن مسلم )تو نماز شب ، نماز وتر اور 
دوکعت نماز کو( سواری کی حالت ميں )بھی پڑھا کرو نيز سيف التمار نے امام جعفرصادق عليہ السلام سے يوں روايت کی 

  ہے :
  )٢افر رکعتين لاقبلھما ولا بعد ھما شيئ الا صلوة الليل علی يعسرک حيث توجہ بک ''(''انما فرض الله علی المس

سيف التمار نے کہا کہ امام جعفرصادق عليہ السلام نے فرمايا کہ مسافروں پر الله نے صرف دورکعت نماز واجب کی ہے ان 
مگر نماز شب کہ اس کا پڑھنا سفر کی دورکعتوں سے پہلے اور ان کے بعد کوئی اور نماز نہ مستحب ہے نہ واجب ہے 

  حالت ميں سواری پر بھی مستحب ہے اگر چہ رو بقبلہ نہ بھی ہو ۔

  ۔نمازشب کو ہميشہ جاری رکھنے کی فضيلت ٣
چنانچہ اس مختصر جستجو اور کوشش کے نتيجہ ميں نماز شب کے حوالہ سے آيات اور روايات کی روشنی ميں جو مطالب 

  ؤمنين کے لئے اطمينان کا بيان کيا گيا ہے وه م
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  . ٣)وسائل ج ١(
  . ٣)وسائل ج٢(

  
باعث اور نماز شب کی اہميت وفضيلت کو بخوبی درک کرنے کا سبب ہوگا لہٰذا نماز شب کے مسائل ميں سے ايک يہ ہے کہ

  چنانچہ يہ مطلب زراره کی روايت ميں يوں بيان ہوا ہے۔ہميشہ جاری رکھنے ميں بہت ہی فضيلت اور ثواب بتايا گيا ہے 
  ''عن ابی جعفر عليہ السلام قال احب الاعمال الی الله عزوجل مادام العبد عليہ وان قل ۔''(ا)

زراره نے کہا امام باقرعليہ السلام نے فرمايا کہ خدا کی نظر ميں بہترين عمل وه ہے کہ جسے بنده ہميشہ انجام ديتا رہے 
  وه عمل قليل ہی کيوں نہ ہو ۔ اگرچہ

اگرچہ روايت صريحا نماز شب کے عنوان کو بيان نہينکرتی بلکہ تمام اعمال خير کے بارے ميں وارد ہوئی ہے ليکن ايک 
بافضيلت ترين عمل ہونے کے ناطے نماز شب بھی اس روايت ميں شامل ہے جس کے پابندی کے ساتھ ہميشہ انجام دينے 

  ز دوسری روايت معاويہ ابن عمار کی ہے انہوں نے کہا امام جعفر صادق عليہ السلام نے فرمايا :ميں زياده ثواب ہے ني
''کان علی ابن الحسين عليھم السلام يقول انی لاحب ان ادوم علی العمل وان قل قال قلنا تقضی صلاة الليل باالنھار فی السفر ؟قال 

  ) ٢نعم ''(
  کہ امام سجاد( عليہ السلام)فرمايا  امام جعفر صادق عليہ السلام نے فرمايا

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .  ١(ا) وسائل ج 
  . ٣) وسائل ج٢(

  
کرتے تھے کہ سب سے زياده وه کام مجھے پسند ہے جيسے ميں پابندی سے ہميشہ انجام ديتا رہاہوں اگر چہ قليل ہی کيوں نہ

مام سے سوال کيا کيا آپ نماز شب کو سفر ميں دن کے وقت قضا کرکے پڑھتے ہيں ؟ آپ نے ہو معاويہ نے کہا کہ ہم نے ا
  فرمايا جی ہاں نيز زرارة نے ابی عبد الله عليہ السلام سے يوں نقل کيا ہے ۔

  ''قال کان رسول الله (ص)يصلی فی الليل ثلاث عشرة رکعۃ منھا الوتر ورکعتا الفجر فی السفر والحضر'' (ا)
فر صادق عليہ السلام نے فرمايا کہ پيغمبر اکرم )ص( ہميشہ چاہے گھر ميں ہوں يا سفر ميں رات کے آخری وقت ميںامام جع

تيره رکعت نماز نافلہ انجا ديتے تھے جن ميں سے ايک رکعت نماز وتر اور دورکعت صبح کی نماز کی نافلہ تھی نيز ابن 
  مغيره نے کہا :

  ) ٢وکان ابی لايدع ثلاثۃ عشر رکعۃ بااليل فی سفر ''( ''قال لی ابوعبدالله عليہ السلام
ابن مغيره نے کہا امام جعفر صادق عليہ السلام نے فرمايا کہ ميرے والد بزرگوار ہميشہ رات کو تيره رکعت نماز انجام ديتے 

بھی اسی  تھے کہ جس کو کبھی بھی آپ سفر اور وطن ميں ترک نہيں کرتے تھے اسی طرح صفوان ابن جميل کی روايت
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  مطلب پر دلالت کرتی ہوئی نظر آتی ہے ۔
  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

  .  ٣(ا) وسائل ج
  . ٣) وسائل ج٢(

  
  ''قال کان ابوعبد الله يصلی صلاة الليل باالنھارعلی راحلۃ ایّ ماتو جھت بہ'' (ا )

رت امام جعفر صادق عليہ السلام نماز شب کو دن کے وقت سواری پربھی انجام ديتے تھے اگرچہ آپصفوان نے کہا کہ حض
  روبقبلہ نہ بھی ہو۔

چنانچہ ا ن تمام مذکو ره روايات سے نماز شب کو ہميشہ انجام دينے کی دلالت بخوبی روشن ہو جاتی لہٰذا نماز شب کبھی 
  ر آخرت کی سعادت مخفی ہے۔ترک نہ کيجئے کيونکہ نمازشب ہی ميں دنيا او

  ۔ نيند سے بيدار ہونے کا راه حل ٤
ان مؤمنين کی خدمت ميں کہ جو اپنے پروردگار کی رضاوخوشنودی کی خاطر نيند سے بيدار ہونا چاہتے ہيں ان کےلئے 

  ل حال ہو:اسلامی تعليمات کی روشنی ميں چند زرين اصول پيش کی جاتی ہے تاکہ نماز شب انجام دينے کی توفيق شام
) دن ميں کبيره و صغيره گناہوں اور ديگر اعمال رذيلہ سے اجتناب کيجئے تاکہ رات نماز شب پڑھنے کی توفيق حاصل ١
  ہو۔
  ) سوتے وقت نماز شب پڑھنے کے ارادے سے سوئے۔٢
  )سونے سے پہلے وضو کرليجئے۔٣
  )سوتے وقت قرآن پاک کی تلاوت اور مخصوص دعا کے ساتھ تسبيح ٤

  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔

  (ا)وسائل .

  
  حضرت زہرا عليہا السلام پڑھ کر سوئے ۔

  ) جب بھی نيند سے بيدار ہو تو خدا کا شکر ادا ،کيجئے تاکہ توفيقات ميں اضافہ ہوں۔٥
اس مطلب کو امام جعفر صادق عليہ  ) جب نماز شب کے لئے جاگيں تو بيت الخلاء جانے کے بعد مسواک کيجئے چنانچہ٦

السلام نے يوں اشاره فرمايا ہے جب تم لوگ نماز شب کے لئے اٹھيں تو مسواک کرکے اپنے دہان کو معطر کرو کيونکہ 
فرشتے اپنے دھانوں کو تہجد گزار کے دھان پر رکھتے ہيں اور جو بھی جملہ زبان پر جاری ہوتا ہے اس کو آسمان کی 

  طرف لے جاتے ہيں۔
  ) ہر وقت نماز تہجد انجام دينے کی فکر ميں رہيں۔٧
  ) سوتے وقت سوره کہف کی آخری آيہ شريفہ کی تلاوت کيجئے ۔٨

ثْلکُُمْ يوُْحٰی الِیََّ انَِّمَا الِٰھکُُمْ الِٰہ وَاحِد فمََنْ کَانَ يرَْجُوا لِقاَءَ رَبِّہِ    لِحًا وَلايَشُْرِکْ بعِِباَدَةِ رَبِّہِ أحََدًا) فلَْيعَْمَلْ عَمَلًا صَا(قلُْ انَِّمَا انَاَ بشََرٌ مِّ
(ترجمہ)يعنی اے پيغمبر (لوگوں )سے کہديجئے کہ ميں تمہاری مانندايک بشر ہوں (ليکن ہمارے درميان فرق يہ ہے ) کہ 

اسے مجھ پر وحی نازل ہوتی (اور )تمہارا معبود اور خدا ايک ہے پس جو شخص اپنے رب سے ملنے کی اميد رکھتا ہو تو 
  چاہئے کہ وه عمل صالح انجام دے اور اپنے پروردگار کا کوئی شريک نہ ٹھرائے۔

نيز جناب شيخ بہائی نے اپنی معروف کتاب مفتاح الفلاح ميں امام جعفر صادق عليہ السلام سے يہ ورايت کی ہے امام نے 
لاوت کرکے سوئے تو خداوند عالم اس کوفرمايا اگر خدا کے بندوں ميں سے کوئی بنده سورة کہف کی آخری آيہ شريفہ کی ت

)اس طرح پيغمبر اکرم سے روايت کی گئی ہے کہ آپ نے فرمايا اگر کوئی شخص نماز شب کے ٩معين وقت پر جگاتا ہے (
  لئے جاگنا چاہے تو سوتے وقت يہ دعا پڑھے :

  ''اللھم الاتوامنی مکرک ولا تنسنی ذکر ک ولاتجعلنی من الغافلين...'' (ا)
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  ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ ۔۔۔۔۔۔۔

 (ا)فضائل نماز شب .
 

 فلسفہ نماز شب

 

  ۔ خاتمہ ٤

ہماری تمام کوشش يہی رہی ہے کہ نماز شب کی اہميت اور فضيلت کو آسان اورعام فہم طريقہ کے ساتھ بيان کريں تاکہ ہر 
عام وخاص کے لئے مفيد ثابت ہو اورنماز شب سے مربوط آيات اور روايات کی مختصر تشريح کے ساتھ جملہ مطالب کی 

  ر ذاتی سفارش کی گئی ہے اس کا ہدف بھی۔نتيجہ گيری کی گئی ہے نيز کچھ موارد ميں شخصی او
  '' فذکران الذکر تنفع المؤمنين اور حاضرين غائبين''

کو پہنچانے کی دستور کی بناء پر کيا گيا ہے کيونکہ نماز شب شريعت اسلام ميں اتنا اہم مسئلہ ہے کہ پورے مستحبات ميں 
رورت پڑی ليکن اتنے اہم ہونے کے باوجود دور اس کو مرکزيت حاصل ہے لہٰذا توصيہ شخصی اور تحليل ذاتی کی ض

حاضر ميں اس مسئلہ کو عملی جامہ پہنانے سے معاشره محروم ہے حتی کہ دينی مدارس اور مراکز دينيئہ اور علماء و 
روحانی بھی نماز شب انجام دينے سے محروم ہيں جب کہ روحانيت اور معنويت کابقاء اور ان کو زنده رکھنا نماز شب 

ابرکت عملی پر موقوف ہے لہٰذا اگر مرده دلوں کو زنده،اسلام کو آباد ،معنويت ميں ترقی کلام ميں جاذبيت ، مشکلات جيسی ب
کی برطرفی ،نفسياتی امراض سے نجات ،مذہب تشيع کا تحفظ ،اور قرآن وسنت کی آبياری کے خواہاں ہے تو نماز شب نہ 

ميرے اس ناچيز زحمت پر آگا ه ہے آپ ہی اس پر راضی ہونے کی  بھوليں پالنے والے امام زمان کے صدقہ ميں آپ ہی
درخواست اور ہميں ہميشہ خدمت کی توفيق ،بيان ميں نرمی ،فہم ودرک ميں اضافہ ہميت اور زحمت ميں برکت ،آپس ميں 

اور تمام يک جہتی عطا فرمائے اور دين اسلام کی ترويج وتبليغ کےلئے جو موانع درپيش ہيں ان کے سدبا ب فرمائيں 
 مؤمنين کو نماز شب کی فضيلت سے آگاه ہونے کی توفيق اور ہميشہ انجام دينے کی ہمت عطا فرما ۔ والحمد  رب العالمين .

  
   محمدباقر مقدسیالا حقر 

  ق ھ١٤٢٢/ جمادی الثانی ١٥
  حوزه علميہ۔ قم، ايران ۔

  

  فہرست منابع 
  قرآن کريم 

  کلينی محمد بن يعقوب --- ٢، ١اصول کافی ج
  فيض کاشانی --- ١الوافی ج
  راوندی ---الدعوات 

  سيوطی ---الدرالمنثور 
  شيخ مفيد ---الاختصاص 

  شيخ صدوق  ---امالی صدوق 
  ب:

  علامہ مجلسی ---. ٨٧، ٢٩، ٨،٢١بحار الانوار ج
   ت:

  شيخ عبد علی بن جمعہ  ---تفسير نور الثقلين 
  علامہ طباطبائی  --- ٣٠و١٥تفسيرالميزان ج 

  طبرسی  --- ١٠، ٢فسير مجمع البيان جت
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   ٢تفسير عياشی ج
  شيخ طوسی ---تہذيب الاحکام 

  ث :
  شيخ صدوق  ---ثواب الاعمال 

  ج:
  ٢جامع الآيات والاحاديث ج

  د: 
  محمدی اشتہاردی --- ٢داستان دوستان ج

  ع:
  شيخ صدوق ---عيون الاخبار 

  مرحوم آمدی ---غرر الحکم 
  شيخ صدوق ---علل الشرائع 

  ف:
  عباس عزيزی ---فضائل نماز شب 

  ق:
  قصار الجمل جلد اول

  ک:
  کتاب صفات الشيعہ 

  متقی ہندی --- ٢،٧کنز العمال ج 
  م:

  ری شہری --- ٣،٥ميزان الحکمۃ ج
  برقی ---محاسن برقی 

  فيضل بن طبرسی ---مکارم الاخلاق 
  شيخ صدوق ---من لا يحضره الفقيہ جلد اول 

  و:
 شيخ حرّ آملی --- ١٥، ٤،٥وسائل الشيعہ ج

 

 


